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A IMPORTANCIA DA NEUROANATOMIA NO DIAGNOSTICO
RADIOLOGICO: UMA REVISAO DE LITERATURA

Camila Isabela Santos Ramos; Isda Maria Serra Lette.
Académicas de Medicindla Unido Metropolitana de Educacdo e Cultura, Lauro de
Freitas, BA, Brasil.

camillaramos16@ hotmail.comsda.maria@ hotmail.com

Introducdo: A associacdo da neuroanatomia com a especialidade radioldgica
possibiita maior conhecimento e acompanhamento para o diagnéstico por imagem,
para fins de identificacdo e principais alteracbes das regides ence@ligesvo: O

objetvo do presente artigo foi revisar o reconhecimento, utlizando a neuroanatomia,
de re@es alteradas ou ndo por meio de imagens radiolbégicas a fim de um diagndstico
correto e precisoMetodologia: Uma estratégia de busca foi projetada para identificar
todos os estudos relevantes sobre anatomia cranio encefalica correlacionada com a
neuroimgem no idioma inglés publicado nos Uitimos 10 an0s estudos foram
inicialmente identificados a partr do banco de dados MEDLINE / PubMed usando os
termos de pesquiseomo “neuroanatomy”radiology” “diagnoses” Alem do mais, uma
estratégia de busca sertmante foi direcionada para identificar todos os artigos
relevantes sobre neuroanatomia e neuroimadgesultados: A analise feita em varios
artigos trazem a importancia do amplo conhecimento da neuroanatomia para que se
possa obter achados diagnésticosr peuroimagem. Os beneficios resultantes da
tecnologia médica sdo inquestionaveis tendo os modernos recursos diagndsticos
proporcionando aos meédicos uma avaliacdo mais clara. Trouxeram também, maior
seguranga, ao colaborar para a tomada de decisbes gaaat a conduta e
tratamento, seja nos casos urgentes ou ambulatd@iaiclusdo: Este projeto visa

atuar utlizando o método de reviséo litera@forma a afrmar o estudomostrandasua
importancia e efeitos causados.Dessa forma, avalando &eracidade do estudo
levantado

Descritores: Neuroanatomy; Radiolodyiagnoses.
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ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO NA INFANCIA SECUNDARIO A ANEMIA
FALCIFORME: UMA REVISAO DE LITERATURA

Camila Isabela Santos Ramos.

Académica de Medicina da Unido Metropoltana de Educacdo e Cultura, Lauro de Freitas, BA,
Brasil.
E-mail: camilaramos16@ hotmail.com;

Introdugcdo: O acidente vascular encefalico (AVE) € uma frequente causa de mobiidade e
mortalidade em criangcas e adolescentes portadores de anemia falciforme (AF). Na AF, a anemia
leucocitose, reticulocitose, hipertensdo arterial e historia de sindradeicdo agudo e AVE
silencioso sdo fatores de risco estabelecidos para AVE. As células falciformes contribuem para &
patogénese do AVE através de uma adesdo aumentada ao endadéidar e hemodlise,
resutandona ativacdo das células endoteliais,num estado de hipercoagulacdo e na desregulagcédo
do tonus vascular. No entanto, as transfusdes eritrocitarias cronicas estdo associadas
complicagBes, como aloimunizagédo, sobrecarga de ferro e risco infeccioso. Também abordamos
papel da hidroxicarbamida naepencédo secundaria do AVBDbjetivo: O principal objetivo desta
revisdo € retomar a importancia do conhecimento acerca da epidemiologia, fatores de risco.
fisiopatologia, assim como, a prevengdo do AVE na infancia por portadores de anemia falciforme,
proaurando selecionar melhores achados informativos a cerca da doenga faldvtatodologia:

Uma estratégia de busca foi projetada para identficar todos os estudos reamésidente
vascular encefalico correlacionadocom a doencafalciforme no idioma inglés publicado nos Ulttimos

10 anos. Os estudosforam inicialmente identificados a partr do banco de dados MEDLINE /
PUBMED/ LILACS/ SCIELO usando otermos depesquisacomo” sickle celld i s e streke™ *
‘radiology’ ‘ neur ol o gy Aénd da gaisp sneas éstratégia de busca semelhante foi
direcionada para identificar todos os artigeevantessobre AVE na infancia, doencasgenéticas
correlacionadascom AVE e AVE na doenca falcifiormeResultados: A andlise feita em varios
artigos trazema importancia do amplo conhecimento sobre o acidente vascular encefalico (AVE)
secundario a doenca falcifiorme como também a comparacéeisdos de um AVE para uma
crianca com anemia falciforme ser maior do que o de uma criangca saudavel sem anennae falcif

ou doenca cardiacaAssim como condutas e diagnésticos importantes a cerca do AVE em
portadores de anemia falciformé&onclusdo: Este projeto visa atuar utliizando o método de
revisdo literaria de forma a afrmar o estudo mostrando sua imporéefeifos causadosDessa

forma, avaliando averacidadedo estuddevantado

Palavrasc hav e s : . sickl e cell di sease’ ; ‘stroke”’
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EDUCACAO EM SAUDE: UMA PROPOSTA DE RESGATE PARA PACIENTES
CADASTRADOS NO PROGRAMA HIPERDIA EM UMA UNIDADE DE SAUDE DA
FAMILIA EM CACHOEIRA-BA

RELATO DE CASO

Iridio Lima Moura SoOnia Elzi Alves dos Santos Sé&tereira

Graduado em enfermagem (Faculdade AdventistBatia (FADBA); Graduada em enfermagem
(Centro UniversitarioAdventista de S&o PaulyNASP), com especializacdo em Metodologia do
Ensino Superior (FADBA), especializacdo smideColetva (FADBA); mestre em Promogao em
Saude (UNASP), Cachoeir8A.
ridiobahia@hotmail.com

Introdugdo: Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS), caracterizada por aumento da presséo arterial
sanguinea, podem resultar em infarto, acidente vascular cerebral, etc. Para a American Diabete
Association (2014) Diabetes MelituN) € hiperglicemia resuttante de defeitos na secrecdo de
insulina, acdo da insulina ou ambos, com risco a longo prazo de disfuncdo e falha de diferente:
orgaos, especialmente os olhos, rins, nervos, coracdo e vasos sanguineos. O principal fator dest
doengas € o estio de vida inadequado como alimentos ricos em sodio e carboidrato, associado a
sedentarismo. Segundo a nota técnica do MS (2012) o programa HIPERBHS, em 2003,
cadastrahipertensose diabéticos,visando: transparénciado perfl epidemiddgico; orientacdo aos
gestores sobre estratégias de intervencdo; acompanhamento; etc. O cadastro gera informacd
suficientes para aquisicdo, dispensa e distribuicdo de medicamentos regular e sistematico
Objetivo: Geral: Resgatar a frequéncia dos caddes. Especifico:implantar estratégiasde
educacadem saude;reduzir riscosde doencassecundariasMetodologia: Tratase de um relato de
experiéncia, desenvolvido no PlanejamentoEstratégico Situacional (PES), pela disciplina estagio
supervisionado ensaude coletva, em 2017.2, em uma Estratégia de salude da famiia, em
CachoeiraBa. Trés encontros mensais foram promovidos, abordando: HIPERDIA e controle do
colesterol;, diabéticos e hipertensos no combate a depressdo; 8 remédios da natureza. Utilizamc
pdestras e metodologias ativas (anuncios, parddias, culnaria saudavel, pecas teatrais, dinamica:
brindes etc.). Comparamas frequéncia registrada no prontuério individual dos cadastrados antes
(marco a junho) e apoOs (julha outubro) os encontros.Resultados: Grafico 1: Frequéncia
Absoluta (N) e Relativa (%) dosusuériosnos encontros1°® encontro:N (%) 34(29); 2° encontro:N

(%) 55(48); 3° encontro: N(%) 26(29). Grafico 2: Frequéncias de consultas de enfermagem antes e
apos intervencdes: antes: N (%) 12(17); apds: N (%) 60@3B)clusdo: observotse a eficacia

das estratégias utilizadas, resgatando o quintuplo da frequéncimsdéas.

Palavras-Chaves: Hiperdia.Edwacdo em Salde; Saide Coletiva.
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INDICE DE MORBIDADE E MORTALIDADE DA POPULACAO IDOSA NAS
CIDADES DE FEIRA DE SANTANA E CRUZ DAS ALMAS, BAHIA, NO ANO DE 2013

Iridio Lima Moura Jorge Luiz Siva ddocha

bacharel em enfermagem pela Faculdade Adventista da Bahi&ADBA; académico de
fisioterapia
pela FADBA, Cachoeira BA iridiobahia@ hotmail.com

Introducdo: Saude do idoso tornese tema bastante discutido, no alie respeito a intervencdo
profissional e previsdo da Politica Nacional de Saude do Idoso (PNSI). Siva;, Caldas (2004)
explicam que o Estatuto do ldoso acrescenta novos dispositivos a PNSI, consoldando os direito:
assegurados constitucionalmente. Paranglir este propdésito RNSI define algumas diretrizes,

tais como: promocdo do envelhecimento saudavel, manutencdo da capacidade funcional
assisténcia as necessidades especificas; reabiitacdo da capacidade funcional comprometida; ap«
ao desenvolimentade cuidados informais; etc. A resolutvidade deve ser baseada na realidade
local. Salles apud Siva (2009) afrmam que as flas enormes formadas no atendimento revelan
uma ineficiéncia no servico, desrespettando a populacdo e que o profissional preparado,
condicbes nos aspectos fisicos, materiais e tecnologimrgribuem significativamente na
assisténcia,coadunandocom Figueiredo; Vieira (2009) ao publicarem que a assisténcia depende
destes aspectos e resuttantes dos processos direto e indireto. Ad&MSder concretizada por
todos os municipios, 0 que nos trouxe o interesse em comparar o indice de morbidade ¢
mortalidade nas cidades baianas de Feira de Sargam@uz das Aimas. Objetivo: Geral:
Comparar o efeito da PNSI entre as duas cidades. Especifico: identificar o efeito da PNSI.
Metodologia: Dados do Instituto Brasieiro de Geografia e Estatistca (IBGE) e Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude do Brasil (DATASUS), considerado o registro de 2013.
Resultados: Populaéo Idosa: Fonte: IBGH-eira de Santana:34.499; Cruz das Almas: 5.004.
Morbidade da Populacdoldosa: Fonte DATASUS: Feira de Santana: 13,24%; Cruz das Almas:
5,41%. Mortaldade da Populacdo Idosa: Fonte DATASUS: Feira de Santana: 25,2%; Cruz das
Almas: 9,9%. Conclusdo: Feira de Santana registrou mais que o dobro para morbidade e
mortalidade, do que Cruzad Almas, revelandgue o efeito da PNSI ndo surgiu de igual modo,
cabendaaosgestoregefietirem sobre estratégias dwervencao.

Palavras-Chaves: Politica Nacional deSalde do Idoso;Morbidade; Mortalidade.
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O PROCESSO DE CUIDAR EM ENFERMAGEM NO INDIVIDUO PORTADOR DE
ESCLEROSE LATERAL AMIOTROFICA

Ive Athiery Leite (autora) Laise Gabriely Matias de Lima Safwosntadora)
Académica de enfermagem pelo Centro Universitario Mauricio de Nadseeis AL
athiery.asd@ hotmail.com

Introducdo: O portador de Esclerose Lateral Amiotrofica (ELA) tesea dependente de uma
modernidade tecnoldgica para o suporte a vida, que tem a inclusdo dos saberes, valores, praticas
equipamentos direciados a equipe de saude, bem como de um processo como resultado de um
encontro existente entre o paciente e profissional. Com o desafo de fornecer cuidados a este
pacientes, o enfermeiro depa@ de forma conthua com a complexidade dos cuidados de
enfamagem, evidenciandse de forma progressiva, tendo como ponto de vista tecnoldgico, de
relevancia profissionalObjetivo: descrever os cuidados de enfermagem ao individuo portador de
ELA; identificar a importancia da Sistematizacdo da Assisténcia denfagiem (SAE); analisar

guais cuidados de enfermagem serdo direcionados para estes individuos. Metodolegia:dieata

um estudo de revisdo da lteratura, para compor este estudo foram utiizados as seguintes bases
dados: BDENF (Base de Dados em Enfeenag e SCIELO (Scientiic Electronic Library
Online) Resultados: o enfermeiro por meio do processo de enfermagem fornece subsidios para
uma assisténcia humanizada e com integralidade, realza o planejamento das acdes que contribue
para a promogao, prevencao, recuperacdo e reabiitacdo. CGeasitamo uma ferramenide
tecnologia para que se obtenha um planejamento diante do cuidado sendo necessario se ter
construcdo de um vinculo com acohimento entre uma tecnologia avancada, para uma melho
prestacdo de um atendimento ao portador de Elofclusdo: para que se tha a implementacao

de uma metodologia a ser implementada ao tratamento do paciente, o enfermeiro utiiza as
tecnologias e o uso delas norteiam o processo de cuidar direcionado em faaoierae.

Palavras-chave: Esclerose amiotrofica lateral; cuidados ehfermagem; enfermeiros.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM PRESTADA A UM PACIENTE COM
DIAGNOSTICO DE SIFILIS CONGENITA; APARTIR DE UM RELATO DE
EXPERIENCIA.

1 MayaraNascimentoSales 2 Camia TorredaSiva 3 Bruna Portalos Santos 2 Helerisloura
Cruz

Académica de enfermagem da Faculdade Adventista da BadidnoeiraBA.
E-mail: mayhsalles@gmail.com

Introducdo: A siflis € uma doenca infecciosa sistémica, causada por uma bactéria conhecida
como Treponema palidum, a transmissdo ocorre por via sexual ou vertical, que pode resultar en
forma adquirida ou congénit®bjetivos geral: Registrar a assisténcia de enfegema prestada a
paciente com diagnéstico de sifiis congénfizbjetivo especifico: Identificar quais os principais
cuidados para prestacdo eficiente da assisténcia de enfermagem a um paciente com diagndstico
sifis congénita. Metodologia: Tratouse deum estudo qualtativo, descritivo, do tipo relato de
experiéncia, em que se descreve a importancia da assisténcia de enfermagem prestada a pacie
com diagnéstico de sifis congénita, encontrado em internacdo hospitalar no regime de alojamentc
conjunto, em hospital especializaddresultados: Ao exame fisico o paciente, no leito junto a
genitora, apresentese, sonolento, reativo, calmo, levemente ictérico zona 2, eupnéico, afebril.
Notouse a presenca de hemangioma em face. Segundo histérico da gepiesantou exame de
VDRL reagente durante acompanhamento dengtal. A partir do levantamento das necessidades
do paciente foram elencados os diagnosticos a seguir: Ictericia neonatal relacionado a idade <
dias evidenciado por pele amaralo laranjada;Integridade tissular prejudicada relacionada a
circulacdo prejudicada evidenciada por tecido lesado; Protecdo ineficaz relacionado a extremo de
idade evidenciado por deficiéncia na imunidade. Os cuidados de enfermagem incluem, avaliar &
ictericia, oferece fototerapia, observar sinais e sintomas de infec¢cdo, orientar a genitora quanto ao
tratamento da sfflis para a recuperacdo do sistema imunolégico, encaminhar para dermatologiste
estimular a amamentacdo e orientar a genitora sobre a importancia paradadie do RN, entre
outras. Conclusdo: Por meio do presente estudo foi levantado a sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem (SAE), onde foi evidenciado a importancia da fundamentacdo tedrica para presta
uma assisténcia de qualidade, garantindo megt@@o e promovendo a saldepad@iente.

Palavras Chaves: Siflis congénita; Gestacao; Assisténcia de Enfermagem.
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DESCOLAMENTO PREMATURO DE PLACENTA: ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM A PARTIR DE UM RELATO DE EXPERIENCIA
Mayara da SivaPinto

Acacémica de Enfermagem da Faculdade Adventista da BahihoeiraBA
Mayarasivall2@ hotmail.com

Introducdo: O descolamento prematuro de placenta (DPP) é o desprendimento placentério
antecipado, a partir da vigésima semana de gestacdo, podendo ser parcial ou completo; sendo ur
complicagdo incomum, porém grave. Os sintomas mais comuns sdo: dor abdominal, dasento
contracdes uterinas e sangramento intenso, podendo evolur também de forma sienciosa. O
principais fatores de risco sdo: idade acima dos 40, historico de DPP e pressao arterial elevadz
Objetivo: Descrever a assisténcia de enfermagem a paciente taleonmr descolamento
prematuro de placentdMetodologia: estudo qualitatvo, descritivo do tipo relato de experiéncia,
realizado em setembro de 2018 em um hospital publco na Bahia. A participante (primigesta) deu
entrada no hospital com 39 semanas, qudmse de dor abdominal e sangramento intenso. Os
dados foram coletados a partir do histérico de enfermagem, exame fisico e andlise de prontuari
da paciente. Os achados foram analisados e, entdo, elaborados os diagndsticos de enfermagen
intervencdes fodamentadas no North American Nursing Diagnosis Association (NANDA)-2012
2014, Classificacdo das Intervencbes de Enfermagem (NIC), e Classiicacdo de Resultados dt
Enfermagem (NOC)Resultados: Durante a assisténcia de enfermagem a paciente apresentou
agtada, com edema generalizado e ictericia. A partir das necessidades da paciente foran
considerados os seguintes diagnodsticos: volume de liquido excessivo relacionado a mecanismos
regulacdo comprometido evidenciado por edema, Dor relacionado a audsnte@ontracdes
uterinas evidenciado por relato verbal da dor ... Ansiedade relacionada a estesdeneg@do

por gestosde inquietacdo.Os cuidadosde enfermagenenglobam realizar balanco hidrico, elevacao

de membros, administracdo de analgésiomsformea prescricdogxamefisico e afericdode sinais

vitais. Conclusdo: A realizagcdodesseestudo, proporcionou grande relevancia na aplcagédo da
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem (SAE), com um papel fundamental da equipe n
desenvolimento de tais atividades tanto praticas quanto educativas, afim de metodizar e assegur
o cuidado seatentando para repercussfes graves e potencialmente fatais as pacientes com risco c
descolamento prematuro de placenta, bem confetalo

Palavra-chave: Descolamento prematuro de placenta, complicacbes na gravidez, assisténcia de
enfermagem.
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ESTIMULO MUSICAL COMO FATOR DE MELHORA PROGNOSTICA EM
PACIENTES COM DOENCA DE ALZHEIMER

Pablo Roberto Bezerra de Carvalho Saraival; Bruno Leonardo Gomes Monteirol; Antdnio
Augusto Batista Neto?;

1Graduando do curso de medicina pelo Centro Universittfauricio de NassaRecife PE.

E-mail: pabloroberto2008.pr@gmail.com

Introducdo: A doenca de Alzheimer (DA) tem prevalénca 30% nos paises desenvolidos,
acometendo individuos com idade acioia 60 anos, na maioria dos casos. Em individuos no
estagio mais avancado da doenca foi introduzida a musicoterapia, a qual auxiia os pacientes
criar novas sinapses, estimulando o processo de comunid@bgdivos: Analisar 0s avangos
graduais das funcbes cognitivas da linguagem com a utiizagcdo da musicotetetmdologia: A

revisdo de literatura foi realizada no segundo semestre de 2018, no qual foram selecionado
artigos da revista Scielo e do Congresso latonal Sobre Envelhecimento Humano. Os artigos
continham informacfes sobre a fisiopatologia do Alzheimer, relacbes anatomo patoldgicas com o
hipocampo e estudos acerca da musicoterapia. Nao houve restricdo de idioma ou ano d
publicacdo. Resultados: Foramanalisados trés diferentes estudos que evidenciaram um programa
multidisciplinar no tratamento de pacientes DA, atingindo melhorias significativas na questdo dos
sintomas da depressdo, das fungcdes cognitvas e da qualidade de vida. Cesgprgueu a
memadia musical ainda permanece preservada nos mais diversos estagios da doenca, segunc
estudos feitos por ressonancia magnética no lobo temgesalpossivel, também, realizar o
resgate dos sentimentos proporcionados pela misica e as reacgfes corporagjge viicam
iberadas memorias em longo prazo, preservadas no contexto musical e a diminuicdo do estresse
agressividade.Conclusdo: Apesar da pequena quantidade estudos envolvendo intervengoes
musicais, houve resutados positvos que sdo de grande ampartterapéutica, visto que
pacientes enfermo com Doenca de Alzheimer, em estagio avancado, recebem apenas cuidadc
paliativos. Dessa forma, € relevante denotar que a utilizacdo dessa forma terapéutica com esst
pacientes se torna fundamental, pois o m¥stico € melhorado devido ao pacientes retornarem ao
minimo de convivio social, principalmente, o familiar, que por diversas vedetaéo.

Palavras-Chaves: Alzheimer; Musicoterapia; Prognoéstico.
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FRATURA EXPOSTA DO FEMUR ESQUERDO COM FIXADOR EXTERNO:
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM APARTIR DE UM ESTUDO DE CASO

Juliana do Nasciment&antos!
Eide daSiva2 Helena MouraCruz

Faculdade Adventista da Bahia. Departamento de Enfermagem. IAENE Km 197, Br 101.
Capoeirucu,
Municipio de Cachoeira- Bahia. Caixa Postal 18. Cet306000.
E-mail: julanasantos_2018@ hotmail.com

Introducdo: As fraturas expostas da didfise do fémur sdo lesdes graves, decorrentes de forcas
violentas, muitas vezes associadas a comprometimento de outros 6rgdos e que podem determin
deformidades e sequelas ao paciente, em funcdo de complicacbes imediatas ou tardias. O fémur
0 maior e mais forte osso do esqueleto humano e possui um emveoltascular bem
vascularizado, que favorece a consolidacdo das fraturas, na maioria dos paOijeteo:
descrever a assisténcia de enfermagem a pessoa acometida por Fratura exposta do fémur cc
fixador externo. Metodologia: estudo qualitativo descritivo do tipo relato de experiénciarealizado
em um Hospital publico localizado no municipio de, Feira de SaBt#nam junho de 2017. O
participante do estudo foi um paciente vitima de acidente automobilistico, queda de motocicleta ac
solo, trazido plo SAMU, com TCE grave, em IOT + ventilacdo, fatura exposta em MID com
perda de tecido 6sseo e partes moles com contaminacdo grosseira, fratura fechada em fém
esquerdo e ferimento lacecontuso transfixante em Ilabio superior do lado direito contorros
0sseos faciais preservados e ferimento com lesdo tendinea em méao direita. Apresentando perec
tecidual e 6ssea do MID, fratura em MIE, laceragdo contusa mao direita em mulltipla escoriagcfes
pelo corpo. Os dadosforam coletadosa partir do histérico de enfermageme andlisede prontuario
do paciente. Os achados foram analisados e, entdo, elaborados os diagnosticos de enfermagen
intervencbes fundamentais no North American Nursing Diagnosis Association (NANDA),
Classificacdo das Intervencdes de EnfermagéNIC), e Classificacdo de Resultados de
Enfermagem (NOC).Resultado: Observouse que o paciente fazia uso de AVP em MSE
hidrolisado, MMSS com mobiidade preservada, coto de amputacdc papetar a D e MIE em
uso de fixador externo e encontres@ afebl. A partr das necessidades do paciente foram
consideradosos seguintesdiagndésticosintegridadeda pele prejudicada,Dor relacionadaa fratura
exposta, Risco de infec¢cédo. Os cuidadosde enfermagemenglobamrealizar curativos diariamente,
avaliar os locais dos pinos a procura dos sinais de irritacdo e infeccdo, posicionar o membro de
maneira adequada, avalar a presenca de sinais flogistcos e montoracdo dos sinais vitais
Conclusédo: A realizacdo desse estudo, propiciou grasidaeificancia na aplcacdo do processo de
enfermagem, uma vez que € papel indispensavel da equipe de enfermagem no avanco de
atvidades tanto praticas quanto educatvas com a finalidade de metodizar o cuidado, afim de
assegurar a sistematizacdo de d@sgiE em enfermagem. Trazendo assim beneficios para a
instituicdo, que presa pela recuperacdo e ésar dgaciente.

Palavra-chave: Fratura exposta; diagnéstico enfermagem; assisténcia enfermagem.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM APLICADA A UM PACIENTE ACOMETIDO POR
HEMORRAGIA DIGESTIVA ALTA: UM ESTUDO DE CASO
Mayara da SivaPinto

Académica de Enfermagem da Faculdade Adventista da ExdidnoeiraBA.
Mayarasivall2@ hotmail.com

Introducdo: A hemorragia digestiva atta (HDA) é definida como um sangramento, que ocorre na
regido superior do aparelho digestivo, podendo também atingir outros Orgadazejueparte

deste seguimento. Caracterizase por hematémesee melena, sendo uma causafrequente de
hospitalizacdode emergéncia.Na maioria dos casosa HDA é causada por ulceras pépticas ou
duodenais, porém ha também outras causas dive@ptivo: Descrever a assisténcia de
enfermagem em um paciente acometido pela hemorragia digestvaMatadologia: Estudo
gualtativo descritivo, do tipo estudo de caso. Realzado em marco de 2017 em um hospital
publico na Bahia. Os dados foram coletados atral@sanamnese e exame fisico e analise do
prontuario do paciente. Os achados foram analisados e, entdo, elaborados os diagndsticos c
enfermagem e intervencodandamentadasa partir do referencial da North Amercan Nursing
Diagnosis Associations (NANDA) 2@12014, Classificacdo das Intervencdes de Enfermagem
(NIC), e Classificacdo de Resuttados de Enfermagem (N@&ultado: Durante a assisténaite
enfermageno pacienteapresentoledema,preocupacace cefaleia. A partr das necessidades do
paciente foram considerados o0s seguintes diagnosticos: Volume de liquido excessivo relacionadt
a mecanismos reguladores comprometidos evidenciado por edema, Mobiidade no leito
prejudicada relacionado a prejuizo musculoesquelaiddenciadopor capacidadeprejudicadade
reposicionarse na cama, Padrdo respiratério ineficaz relacionado a mecanismo regulador
comprometido evidenciado por dispneia. Foresalizados procedimentoscomo: exame fisico,
elevacaodo leito e gradesmudanca dedecubitoe orientacdesao pacientee a familia. Concluséo:

A realizacdo deste estudo proporcionougrande relevancia na aplicagcdo do processo de
enfermagem,com um papel fundamental da equipe no desenvolimento de tais atividades tanto
praticas quanto educativas, afim de nortear o cuidado, possiiitando a sistematizacdo de
assisténcia de enfermagem direcionada a pacientes com hemorragia digestiva

Palavra-chave: hemorragia digestiva alta; cuidados; assisténcia de enfermagem
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A UM PACIENTE EM POS OPERATORIO DE
LAPAROTOMIA EXPLORATORIA: RELATO DE EXPERIENCIA

Edimaria Amorim de Olveiral Tatia Alves de Souza?
Flavia PontesGuerra de Santana Andrade3 Académica de Enfermagem da Faculdade Adventista
da Bahia, CachoeiBA
E-mail: eddymaria.amorim@ gmail.com

Introducdo: Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem é uma deieamgue proporciona a
elaboracdo de um plano de cuidados tragado de acordo com as necessidades dos individuc
possibiitando um cuidado eficaDbjetivo: Descrever as principais assisténcias de enfermagem
realizada em um paciente em pEEeratério tardiode laparotomia exploratoridvietodologia:

Estudo descritvo de abordagem qualtativa, relato de experiéncia, elaborado por académicos d
enfermagem durante estagio curricular, no setor de Clinica Cirdrgica de um Hospital publico no
interior da Bahia, emgasto de 2017. Os dados foram obtidos por meio da revisdo de prontuario,
anamnese e exame fisico. Os achados foram analisados e elaborados diagndsticos de enfermag
fundamentada no North American Nursing Diagnosis Associaton e Classificacdo das
Interven@es de EnfermagenResultados: M.L.S., sexo feminino, 82 anos, casada, brasieira. No
14° DPOT por laparatomia secundario a Abdémen Agudo Obstrutivo. ERsentt® TE, sono
prejudicado, deambulando com auxilio, hipocorada (++/4+), turgor e elasticidaddicpdos,

afebrii  (36,6°C), taquipnéica (26rpm), normocardica (90bpm), normotensa (120/80mmHg).
Abdémen distendido, ruidos hidroaéreos hiperativos, doloroso a palpagdo superficial em
guadrante inferior direito, ferida operatéria em regi@do mediana emspmaie cicatrizacdo por
terceira intensdo. Em uso de dieta liquida. Os diagnésticos foram: Dor aguda relacionada a agente
lesivos evidenciados por relato verbal de dor; Diarreia relacionada ao processo infeccioso
evidenciado por pelo menos trés evacuacdes fezes lquida por dia; Integridade da pele
prejudicada relacionado a fatores mecanico evidenciado por rompimento das camadas da pele. C
acordo com os diagnosticos elencados, foram tracadas as seguintes intervences: Administre
medicacdo conforme p@gdo medica; Monitorar as eliminagbes intestinais, Inclusive
frequéncia, consisténcia, formato, volume e cor; Realzar curativo didrio da incisdo cirdrgica.
Conclusdo: A SAE proporcionou a melhora do estado clinico da paciente, possibitando o
cuidado @ forma integral e muliprofissional. Além disso, o0 presente relato contribuiu para uma
melhor abordagem terapéutica humanizada dentro da uricegéalar.

Palavras-Chave: Assisténcia de Enfermagem; Cuidados-ppsratorio; Laparatomia.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM PRESTADA A UM PACIENTE COM
DIAGNOSTICO DE SIFILIS CONGENITA; APARTIR DE UM RELATO DE
EXPERIENCIA.

1 MayaraNascimentoSales 2 Camia TorredaSiva 3 Helena Mour&ruz

Académica de enfermagem da Faculdade Adventista da BamdnoeiraBA.
E-mail: mayhsalles@gmail.com

Introducdo: A siflis € uma doenca infecciosa sistémica, causada por uma bactéria conhecida
como Treponemapallidum, a transmissacocorre por via sexualou vertical, que pode resultar em
forma adquirida ou congénit®bjetivos geral: Registrar a assisténcia de enfermagem prestada a
paciente com diagnéstico de sifis congéniabjetivo especifico: Identificar quais os principais
cuidados para prestacdo efite da assisténcia de enfermagem a um paciente com diagnéstico de
siflis congénita. Metodologia: Tratouse de um estudo qualtativo, descritivo, do tipo relato de
experiéncia, em que se descreve a importancia da assisténcia de enfgreatgoa a pacie
com diagndstico de sifiis congénita, encontrado em internacdo hospitalar no regime de alojamentc
conjunto, em hospital especialzadBesultados: Ao exame fisico 0 paciente, no leito junto a
genitora, apresentese, sonolento, reativo, calmo, leversenttérico zona 2, eupnéico, afebril
Notouse a presenca de hemangioma em face. Segundo histérico da genitora, apresentou exame
VDRL reagente durante acompanhamemtopré natal. A partir do levantamentodas necessidades
do paciente foram elencados di&agnosticos a seguir: Ictericia neonatal relacionado a idade < 7
dias evidenciado por pele amaralolaranjada; Integridade tissular prejudicada relacionada a
circulacdo prejudicada evidenciada por tecido lesado; Protecdo ineficaz relacoesdemode
idade evidenciadopor deficiéncia na imunidade. Os cuidados de enfermagem inclueavaliar a
ictericia, oferecer fototerapia, observar sinais e sintomas de infec¢do, orientar a genitora quanto a
tratamento da siflis para a recuperacdo do sistema imunoldgico, encaminhar para dermatologiste
estimular a amamentaga@oorientar a genitorasobre a importanciaparaa imunidadedo RN, entre
outras. Conclusédo: Por meio do presente estudo foi levantad®istematizacdo da assisténcia de
enfermagem (SAE), onde foi evidenciado a importancia da fundamentacdo tedrica para presta
uma assisténcia de qualidade, garantindo restauracdo e promovendo a peaaknNEo

Palavras Chaves: Siflis congénita; Gestdo; Assisténcia de Enfermagem.
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Mortalidade decorrente de tumores do Sistema Nervoso Central na Bahia no periodo de
2008 a 2018.
Ligia Landim Sampaio KaidRenault Zulato Amabylle Amorim
Académica de medicina da Universidade de Salvadavadr BA.

Emall: ligiasampaio0808@ gmail.com

Introducdo: Os tumores do sistema nervoso central (SNC) sdo raros, mas sua incidéncia e
mortalidade vém aumentando ao longo das Ulimas décadas em Varios paises, sobretudo ent
idosos. Embora se conheca relatvamente pouco sobre a etiologia desses tumoresseaquetita
fatores genéticos, hormonais e ambientais estejam envolidos. A Organizacdo Mundial de Saud
prevé 27 mihdes de novos casos de cancer em todo o mundo (em geral) para o ano 2030, e 1
mihdes de mortes pela doenca. Os paises em desenvoivimentosenas afetados, entre eles o
Brasil. Quando se considera apenas o cancer do (SNC), isso representa 1,9% de todas ¢
neoplasias malignas no mund@bjetivo: Descrever a mortalidade por tumores do (SNC) no
Estado da Bahia, no periodo de 2008 a 208todologia: E um estudo de dados agregados,
observacional, longitudinal (série temporal), utlizando dados do Sistema de Informacbes
Hospitalares (SIFSUS), através da lista de morbidade do CID 10 C71 e CID 10 C72.9 do
Departamento de Informéatica do Sistemactnde Salde (DATASUS). As variaveis estudadas
foram faixa etaria, sexo, raca, taxa de mortalidade, 6bitos e intern&gsestado: No periodo
correspondente foram notificados 1.148 casos de 6bitos por neoplasias no (SNC), na Bahia, send
0 ano de 2008 oug apresentou menos notificacdes. Em contrapartida, o ano de 2015 teve o maior
nimero de notificacdes. A maioria da populacdo registrada corresponde a faixa etaria entre 50 «
59 anos, com valor expressivo de 20,20% da amostra. Logo em seguida, ineénidaid) e 69

anos (20,03%). O sexo masculino, corresponde a 51,82% do total registrado. Houve predominic
dos resistros dos pacientes sem raca informada (59,93%). A taxa de mortalidade média foi de
13,82 oObitos por 100 internagbe€oncluséo : Devido a ak mortaidade é necessario
investimento tanta na prevencdo dessa patologia quartatanmento.

Palavras-Chaves: Tumores, Sistema Nevoso Central e Mortaldade.
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A IMPORTANCIA DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO CUIDADO DE
PACIENTES COM ESCLEROSE MULTIPLA.

Daniele Barros de Freitas Siva Monique Pid@Siva Rose Valda dandrade
Académicos de Enfermagem do Centro Universitario Jorge Arad@dorBa

moniguepinto83@ gmail.com

Introducdo: A EscleroseMdttipla (EM) é uma doencainflamatéria, desmielinizanteque promove

um déficit na conducdo dos impulsos nervosos, proporcionando um impacto fisico, psicolégico e
social. E de etiologia obscura, porém alguns estudos levantam hip@@sesssociaci@ fatores
genéticos, deficiéncia da resposta autoimune e fatores ambientais.Objetivos: Descrever a
importancia da enfermagem no cuidado a pacientes com EM e perceber a atuacdo do enfermeir
na reabiitacdo destes pacientes a nivel ambulatokiédtodologia: Tratase de uma revisdo
bibliografica, qualtatva com abordagem descritiva, realizada por meio das bases de dados d:
Biblioteca Virtual de Saude- BVS, utilizandese os seqguintes descritores “ Es cl er os e
“Enfermagem” e “Cuidado”. Foram encontrados
inclusdo restaram 06 artigos a serem analsados. Usados artigos disponiveis gratuitamente r
integra, publcados nos Ultimos dez anos e com aigrortugués.Resultados: As analises
demonstram que a identificacdo das necessidades bésicas dos pacientes com EM possibiita e
enfermeiro a planejar estratégias para o cuidado de enfermagem, assim como executar a
intervencdes para melhoria da qualidatke vida dentro dos limites colocado pela doenca. Como
resuttados parciais da pesquisa, pederelatarque a assisténciade enfermagemcontribui de

forma importante no cuidado fisico, psicoldégico e social como: ajudande pacientes a identificar

0s sinais de surtos, auxiiando no controle emocional, orientasglocomo manter habitos
saudaveis e esclarecendoe a colaboracdodo paciente € importante para tardar o avangoda
doenca. Conclusdo: Concluise que a assisténcia de enfermagem tem grande relevancia
recuperacdo de pacientes com EM contribuindo para um cuidado integro, efetvo e
individualizado.

PalavrasChaves: Esclerose Mdittipla; Enfermagem; Cuidado.
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ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNACOES HOSPITALARES POR IAM NA
BAHIA NO ANO DE 2017
Kaio Renault Zulato Ligia LandimSampaio
Amabylle Aves AmorimdosSantos Académico de Medicina da Universidade Salvador,
Salvador.
E-mailkaiozulato@hotmail.com

Introducdo: As doencas cardiovasculares tem uma presenca marcante nos indicadores-de morbi
mortalidade no Brasi. Segundo o Ministério da Saude, em 2017 foram registrados um total de
11.970 mortes no pais em individuos acima de 20 anos por doenca isquémica do, coraca
devendese ressaltar que o subgistro dos 0ObitosObjetivos: Comparar o nimero de internacdes
hospitalares por Infarto agudo do miocardio realizadas pela rede do Sistema Unico de Saude
(SUS) e o nimero de Obitos em pacientes com idade acima de 2@oaestedo da Bahia no ano

de 2017.Metodologia: Tratase de um estudo de dados agregados observacional e longitudinal do
tipo ecoldogico com base nos dados secundarios advindos do Sistema de Informacdo sobr
Mortalidade (SIM) e o Sistema de Informaces pitalares do SUS (SIH/SUS), disponiveis no
portal eletrébnico do DATASUS (Departamento de Informatica do Ministério da Saude). A
populagdo analsada inclui os casos de internacdo e ObitoRAMorem pacientes do estado da
Bahia, no ano de 201 Resultados: Foram notificados 6.578 casos de internacoes|pbr e
792mortes. Houve predominio no sexo masculino com 61% dos casos de internacdo e 55% do
Obitos, 39% e 45% representam, respectvamente, a populacdo feminina. O maior ndmero de
internacdes foi entre 6@ 69 anos (29,2%). No tocante a distribuicdo racial, o maior ndmero
registrado foi na de cor parda, 3,777 internacdes, 58,4% do total e 53,3% dosCohithsao:

O infarto agudo do miocérdio é uma patologia muito presente na populagdo baiana. Csmstatou
gue tanto o nimero de internagbes quanto o de Obitos vem aumentando, tendo uma relacdo de 12
entre eles, sendo mais prevalente na populacdo mascuina de cor parda com faixa etaria de 60 a |
anos.Palavras-Chaves: Infarto agudo do miocérdio; Internagg) SUS.
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AVALIACAO DE CONSEQUENCIAS DAS SEQUELAS DE AVE EM UM PACIENTE
HOSPITALIZADO

Laudson doSantosBomfim Daniela Amorimdos Santos Helena Moufaruz

Académico de Enfermagem da Faculdade Adventista da EzdudoeiraBa.
E-mail: bomfiimlaudson@ gmail.com

Introducdo: Atualmente, se tem conhecimento, que o Acidente Vascular Encefalico (AVE) é
uma doenca neuroldgica com grande prevaléncia em adultos e idosos, pode ser de origer
isquémi@ ou hemorragica, sendo uma das principais causas de morbimortalidade no mundo. O
AVE caracterizase pelo desenvohimento imediato de sinais e sintomas clinicos e distirbios
focais (ou globais) da funcdo cerebral, com sintomas de duragdo igual ou sap@ddr de

origem vascular, provocando alteragcbes nos planos cognitvos e sensoriomotores, conforme a are
e a extensdo das lesd&bjetivo: Avaliar as consequéncias das sequelas causadas pelo AVE em
um paciente diagnosticado com a doergtodologia: E um trabalho de avaliacdo qualitativa do

tipo estudo de caso, que foi realizado no Hospital Geral Clériston Andrade (HGCA), em um
paciente acometido por sequelas de AREsultados: ApGs quatro episddios de AVE isquémico
foram varias as sequelas apresentadsendo elas a: paresia, plegia, afasia, afagia déficit
neurolégico, deixando a impossibiitada de realizar quaisquer atividade cotidiana. Alem de
permanecer apresentando letargia, episodios de febre alta, tosse produtiva e picos de hipoglicem
dentre oubs fatores que levaram o paciente a permanecer hospitaizado sem previsdo de alta
Conclusdo: O presente estudo possiiitou visualizar um pouco do contexto da paciente com
sequelas de AVE, e suas consequéncias, mostrando que € uma das principais eausas (
incapacidade funcional, provocando limitac6es a nivel cognitvo, sensorial e motor que pode levar
0 paciente a Obito. Para se evitar maiores complicacfes € preciso um cuidado rapido ao pacien
vitima de um AVE seja ele de origem hemorragicoisquémico

Palavras chave: Sequelas; AVE; Déficit; Incapacidade Funcional.
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ESTRATEGIAS DE ENFERMAGEM NA PREVENCAO DE LESAO POR PRESSAO EM
PACIENTES INTERNADOS

Daniele Barros de FreiteSiva Monique PintodaSiva Rose Valda dandrade
Mirthis Sente Sé Pimentel Magalhdes Académicos de Enfermagem do Centro Universitario
Jorge AmadoSalvadofBa
roziandrade30@hotmail.com

Introducdo: A leséo por pressédo (LPP) é um grave problema de saludeafgta principalmente
pessoas acamadas, idosos, cadeirantes e desnutridos. E causada pela pressdo continua de
proeminéncia 0ssea sobre uma superficie, prejudicando a circulacdo sanguineanacéreta
pressionada, levand@ao comprometimentodo tecido. Objetivos: Analisar a importancia do
cuidado de enfermagem na prevencdo de LPP em pacientes internados e identificar as estratégi
de enfermagema prevencdo de LPPMetodologia: Tratase deuma revisdo sistematica de
literatura com abordagenualitativa, realizada através das bases de dados da Biblioteca Virtual de
Salde— BVS, utlizandes e 0s seguintes descritores: “Les
e “Cuidd B doer madganmehcontrados281 artigos e, quando aplicados critérios de
inclusdo, restaram 06 artigos a serem analisados. Foram incluidos artigos publcados nos uttimo.
dez anos, disponiveis gratutamemtg integra e publicadosio idioma portugués.Resultado: A

equipe enfermagem sao responsaveis pela assisténcia ndirgieevencédo e tratamento da LPP.
Para que a enfermagem consiga uma qualidedeuidado, € indispensavel que seu aprendizado
seja aprimorado com énfase® assunto, a clareza dessas estratégias para a prevencdo da LPP
deve fazer parte do dia a dia daenfermagem.Conclusdo: Concluise que as estratégiasde
enfermagempara a prevencdo ddesdo por pressdo, entend® que a tomada de deciséo
enfermeiro deve ser individualizada, a modo de adotar medidas que atendam as verdadeira
necessidades do pacent

PalavrasChaves: Lesdo por Pressdo; Pacientes Internados; Cuidados de Enfermagem
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE COM TRAUMATISMO
CRANIO ENCEFALICO: RELATO DE EXPERIENCIA

Taise SivadeMoraes! Sindiomara Santos 8#vat
Flavia Pontes Guerra dgantanaAndrade? Académica de Enfermagem da Faculdade
Adventista da Bahia, Cidade @achoeira.
E-mail: enftaise.adventista@ gmail.com
Introducdo: Traumatismo Créanio Encefalico (TCE) éma agressao traumatica que
ocasiona lesbes de comprimento funcional na regido anatbmicado cranio, podendo
inclur as meninges, encéfalos e vasOdjetivo Geral: Elaborar a Sistematizacdo da
Assisténciade Enfermagem(SAE) mediante as necessidadeslinicas de um paciente
com TCE. Objetivo Especifico: Identificar os diagndsticos e as implementacbes de
enfermagema um paciente com TCE; Metodologia: Tratase de um relato de
experiéncia com abordagem descritiva, qualtatvo e andlse documeaizbado em
maio de2017, no Estagio Curricular em um Hospital privado no interior da Bahia. Os
dados foram obtidos através da anamnese, exame fisico e prontuario do paciente no 66°
dia de internacdo hospitalar. Os achados foram analisados e, entad@adelsbos
diagnésticos de enfermagem prioritarios e intervencdes a partir do referencial da North
American Nursing Diagnosis Association (NANDA) e Classiicacdo das Intervencdes
de Enfermagem (NIC).Resultados: Os diagnésticos foram: 1° Comunicacao
prejudicala relacionada a prejuizo no sistema nervoso central evidenciado por
verbalzacdo com dificuldade na fala. Implementacdes: Ouvir com atencdo o paciente;
estabelecer comunicacdo através de cartazes com comandos; incentivar os famiiares e
acompanhantes atdmacdo da comunicacdo. 2° Degluticdo prejudicada relacionada a
lesdo encefdlica, evidenciado por acdo inefcaz da lingua na formagdo do bolo
alimentar. Implementacbes: orientar 0 paciente a mastigar bem o almento; elevar a
cabeceira em angulo de -28°; monitorar a degluticdo e observar o esvaziamento da
boca. 3° Integridade da pele prejudicada relacionado a circulacdo ineficaz evidenciado
por imobiidade. Implementacdo: realizar mudanca de decubito de 2/2 hs; avaliar as
condicbesda pele quantoa colora@o e aspectosmanterroupa de camalimpa secae
sem rugasConclusdo: Foi possivel identificar as necessidades prioritarias do paciente
com TCE e assimrealizar os diagnésticosde enfermageme suas implementacoes,
baseadasa lteratura, visando @ualdade da assisténcia e recuperacapagente.
Palavraschaves: Assisténcia de  enfermagem; Processo de  Enfermagem;
Traumatismos Craniocerebrais.
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SAL DE ERVAS COMO UMA ALTERNATIVA NA PREVENCAO E
CONTROLE DA HIPERTENSAO ARTERIAL: RELATO DE EXPERIENCIA

Felpe Tavares de Andrade
Leticia dos Santos Andrade
Leandro Cruz de Santana
ftalo Ruan Ribeiro Cruz
Jéssica dos Santos Costa
Maria do Socorro Claudino Barreiro

Académico de Enfermagem da Universidade Federal de Sergipe,
Lagarto/SE
E-mail: felipe.tavares.fisica@ gmail.com

Introducdo: O sal (cloreto de sodio) € o principal condimento utiizado
pelos brasieiros, para agregar sabor e conservar os alimentos. A alta ingesta de sal é um
dos fabres contribuintes para a prevaléncia da Hipertensdo Arterial (HA). No Brasi, a
HA atinge cerca de 36 mihdes de individuos adultos e contribui para cerca 50% das
mortes por doengca cardiovascular. O tratamento da HA -di@deem terapias
farmacologicas endo farmacoldgicas. As nado farmacoldgicas sdo sempre indicadas em
casos iniciails e menos graves, consistem em mudancas do estilo de vida, a exemplo, da
pratica de atividades fisicas e a adocdo de habitos alimentares saudaveis, tais como, a
reducdo do sal ® uso de ervas aromaticas, que agregam propriedades antioxidantes,
anttinflamatérias, além de vitaminas, fiboras, minerais e protefDdgetivo: disseminar
0 conhecimento sobre a hipertensao arterial e forma alternativa de prevengédo e controle
(Sal de Ervas)Metodologia: realizouse pratica educativa sobre HA e a producédo do
sal de ervas. A acdo foi destinada a populacdo adscrita a unidade deaseaide
localizada em povoado de municipio do ceswb de Sergpe. Utiizege de
metodologia expositva sobre o tema (hipertensdo arterial) e a composicdo do sal de
ervas. Para a confeccdo do sal de ervas, ufficoumanjericdo, orégano, salsinha,
coentro e sal de cozinha. Além de ensinar o preparo, realizai entrega de amostras
contendo instrucbes de prepar®Resultados: Obtevese um montante de 103
participantes, dos quais 97 nunca ouviram falar ou usaram o sal de ervas e 6 j& ouviram
falar, mas ndo sabiam como fazeConclusdo: Concluise que se faz necesséario a
populacdo conhecer mais sobre a HA e sua prevencdo. As acfes de educacdo em saude
devem ser disseminadas por todo territdrio nacional, principalmente em regibes
interioranas e subdeselvidas, afim de ampliar ainda mais o conhecimento da
populacao.

Palavras-Chaves: Hipertensdo; Educacdo em Saude; Saude da Populacéo.
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MATRICIAMENTO COMO PROCESSO DE INTEGRACAO ENTRE
SAUDE MENTAL E ATENCAO PRIMARIA NO CUIDADO AO USUARIO:
RELATO DE EXPERIENCIA

Leticia dos Santos Andrade
Felipe Tavares de Andrade
Leandro Cruz de Santana
Karla Yasmim de Andrade Santana
Jéssica dos Santos Costa
Ingrede Tatiane Serafim Santana
Académica de Enfermagem da Universidade Federal de Sergipe, Lagarto/SE
E-mail: leticia-andradel6@outlook.com

Introdugdo: Formulado em 1999 por Gastdo Wagner Campos,
matriciamento ou apoio matricial consiste em um novo modo de produzir saude, em que
duas ou mais equipes, através abmstrucdo compartihada, formulam uma proposta de
intervencdo pedagdgigerapéutica. Esse modelo tem benefciado o processo de
integracdo da saude mental a atencdo primaria a saude, estruturando em nosso pais um
tipo de cuidado colaborativo entre oseiivde atencdo do cuidadObjetivo: Relatar
sobre matriciamento desenvolvido entre a equipe de Saude mental do Centro de Apoio
Psicossocial (CAPS) Il e Atencdo Basica (AR)etodologia: A acéo foi realzada no
dia 11/09/2018 em unidade bésica de saude (UBS) do -setde Sergipe, escolhida
através de levantamento situacional. O municipio dispunha de 15 unidades de saulde,
sendo 7 ainda ndo matriciadas, logo, escaieeuuma delas. Os pieipantes
totalizaram em 15 da Atencdo Primaria (equipe de referéncia), 3 do CAPS Il (equipe
matriciadora) e 3 internos de enfermagem sob preceptoria de campo. A sistematica
consistiu em: 1) Aplicagdo de pré teste sobre a tematica que viria a sedatistti
Troca de conhecimentos sobre: Politica Nacional de Saude Mental, crise psiquiatrica,
corresponsabilizacdo do cuidado, referéncia e contra referéncia, modalidades do CAPS
e as que o municipio dispde; Ill) Apresentacdo de caso clinico da area yeda d=
referéncia e delneamento inicial de um plano de cuidado; IV) Reaplcacdo do
instrumento (pos testeResultados: Através do instrumento criado pelos discentes, foi
possivel mensurar em valores o quanto os profissionais da AB acertaram antes e apos
matriciamento. O resultado foi satisfatério no pos teste, com cerca de 90% de
assertividade. Conclusdo: O vinculo entre as equipes foi criado, faciitando a
corresponsabiizacdo e o processo do cuidado em mais uma unidade de saude,
demonstrando que o mdoede Gastdo traz resuttados satisfatérios ao cuidado
compartihado e individualizado ao usuario.

Palavras-Chaves: Matricamento; Saude Mental, Centro de Apoio
Psicossocial; Atencdo Primaria a Saude.
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MEDIDAS ALTERNATIVAS PARA REABILITACAO DO
PACIENTE PORTADOR DE ALZHEIMER
Italo Ruan Ribeiro Cruz

Karla Yasmim de Andrade Santana

Felpe Tavares de Andrade

Jéssica dos Santos Costa

Leandro Cruz de Santana

Prof. Dr. Eduesley Santana Santos

Académico de Medicina da Universidade Federal de Serggggrio/SE
E-mail: italoruanl0@hotmail.com

Introducdo: A doenca de Alzheimer (DA) € um transtorno
neurodegeneratvo em que a deméncia se associa principalmente com amnésia
anterograda, sendo responsavel por mais de 50% dos casos deniehtimigmbito
fisiopatologico, é caracterizado pelo surgimento deaglasenis e novelos fibriares que
produzem um déficit predominantemente do neurotransmissor acetic@ibgetivos:

Este relato tem como objetivo elencar as medidas alternativas de reabiltacdo para
pacientes portadores de Alzheimdietodologia: Tratase de um estudo descritvo do

tipo relato de caso feito através de um acompanhamento por um periodo de 02 anos em
um paciente a domicilioRelato de caso: J.G.R. 89 anos, sexo masculino, viivo,
aposentado, emusico, cor branca, residente em casa da filbatador de Alzheimer ha

07 anos, histérico prévio de AVE, iniciou um quadro de dislalia, afasia, bradifemia,
amnésia anterograda e distrbio da marcha com progressédo rapida em claudicagdo (uso
de bengala), cadeirante e prostracdo (acamado), respediamesimado ha 06 anos,
passou a Utiizar alimentacdo enteral (ostomia), cistostomia, desenvolimento de lesdes
por pressao e hipotrofia/hipotonia muscular (forca muscular grau 1). Dentre as medidas
biopsicossociais, conta com reabiitacdo mulidisciplifiaioterapeuta (alongamento e
fortalecimento muscular, fonoaudidlogo (terapia da voz e de linguagem e nutricionista
semanal;, a presenca de vozes famiiares e masica (principalmente musicas autorais do
paciente) ajud@® a esbocar ruidos e reacbes faciasm como ambiente arejado e
privado traz o sentimento de confort@oncluséo: A implementacdo de alternativas

para reabiitacdo dos pacientes com DA é de extrema importancia, ndo em virtude da
cura, mas sim do retardo da progressao da enfermidade.

Descritores: Doenca de Alzheimer; Reabiitacdo Neuroldgica; Terapias
Alternativas
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NURSING ACTIVITIES SCORE (NAS) DE PACIENTE DIABETICA
E PORTADORA DE DAOP NA UTI EM UM HOSPITAL NO INTERIOR DO
ESTADO DE SERGIPE: RELATO DE CASO

Karla Yasmim de Andrad&antana
Italo Ruan Ribeiro Cruz
Jéssica dos Santos Costa
Felipe Tavares de Andrade
Leandro Cruz de Santana
Prof. Dr. Eduesley Santana Santos

Académica de Enfermagem da Universidade Federal de Sergipe, Lagarto/SE
E-mail: karlayasmim28@ gmail.com

Introducdo: A doenca arterial periférica € uma situacdo que ocorre em
vitude do estreitamento ou obstrucdo dos vasos sanguineos ‘art&@misacomete
principalmente pacientes acima de 55 anos, e tem como principal fator de risco a
diabetes melitus (DM) Este consiste em um distirbio metabdlico caracterizado por
hipergicemia persisterfte Estas patologias estdo associadas a uma elevada
morbimortalidade. O NAS que possibiita avalar a carga de trabalho, e com isso
predizer o quanto um paciente requeregim horas, do enfermeto Objetivo:
Identificar, a partr do NAS, a carga de trabalho de enfermagem a paciente diabética e
portadora de DAOP em uma UTI de Sergipéetodologia: Tratase de um estudo
descritvo, do tipo relato de caso, feito através dompanhamento de uma paciente
durante sua internacdo hospitalar na UTI do Hospital Regional de Itabaiana, no més de
outubro de 2018. O trabalho foi aprovado pelo comité de ética da UFS e faz parte do
projeto UTISE. Foram utlizados um questionario de cargatdo clinica e
sociodemografica do paciente, bem como, o NAS que indica o tempo real da duracao
das atividades da enfermagem para cada pacRetailtados: A paciente MVS, do
sexo feminino, 87 anos, raca branca, procedente do centro cirlrgico, rodad®M,

DAOP, pé diabético e sepse de foco cutdneo, com histérico de 1AM prévio e doenca
vascular periférica. Acompanhada por 24 dias, sendo feita a aplcacdo do NAS
diariamente. Obteve uma meédia de 51,81%, o que refete que para apenas uma Unica
paciete o enfermeiro deveria dedicar mais do que 50% do seu tebgrulusao:

Embora o NAS nédo tenha sido desenvolido com a finaldade de dimensionar o pessoal
de enfermagem, compreerge que serve de instrumento para direcionar 0S recursos
humanos de acordoom as necessidades dos diversos setores hospttalares, de forma a
melhorar a assisténcia prestada.

Palavras-chave: Nursing Activites Score, carga de trabalho, diabetes
mellitus, doenca arterial periférica e assisténcia ambulatorial.
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AS LINHAS DE CUIDADOS EM ACIDENTE VASCULAR
ENCEFALICO EXISTENTE: REVISAO DE LITERATURA

Leticia Gomes de Oliveira; Marcielle Ferreira da Cunha Loflkur
Junior Brito d&Siva; Layse Rodrigues do Rozario Teixeira Lirgaynah Cristina
Margues MourapDébora Larissa da Siva Negrédo
Bolsista PROUNI/MEC em Enfermagem na Faculdade Paraense de Ensino
- Belém
Email: gomes_15_letici@ hotmail.com

INTRODUCAO: Os Acidentes Vascular Encefdico (AVEs) sdo
classificados como hemorragico ou isquémico, sendo este Utimo o mais frequente,
representando em torno de 85% dos casos. Aterosclerose de pequenas e grandes
artérias cerebrais € responsavel pela maioria dos AVES, seja hemorragico ou
isquémico. Cerca de 20% dos AVEs s&o devidos a émbolos cardiogénicos.
Clinicamente, tanto o AVE hemorragico quanto o isquémico sdo caracterizados pelo
aparecimento subito de deficits neuroldgicos caracteristicos, de acordo com a regido
cerebral envolvida we, por sua vez, dependera da circulacdo afetada (BRASIL, 2017).
OBJETIVO: Destacar as lnhas de cuidados em Acidente Vascular Encefalico.
METODOLOGIA: Tratase de um studo descritvo do tiporevisdo literaria,
realizada em junho de 2018, utiizando um Manual do Ministério da Saude publicado
em 2012 e atualizacbes de 20IRESULTADOS E DISCUSSOES: A Linha de
Cuidados em AVE objetiva proporcionar cuidado integrado e continuado, promovendo
a transferéncia deste entre os pontos de atencdo a saude, tendo como pressuposto que
todos tém fundamental relevancia no fluxo da linha de cuidados. Befireomo
constituintes da Linha d€uidados em AVE o0s seguintes componentes: Unidades de
Atencdo Basica aSaude; Componente Movel de Urgéncia; Unidades de Pronto
Atendimento e Pront&ocorros de hospitais gerais; Sala de Estabiizacdo; Hospitais
com habiitacdo em Centro de Atendimento de Urgéncia Tipo I, Tipo Il e Tipo Il aos
Pacientes com AVE; Unidades deteAcdo Especialzada; Enfermaria de longa
permanéncia; Atencdo Domiciiar; Servicos de Reabiitacdo Ambulatorial e Hospitalar;
Servico de Reintegracdo Social, Centrais de Regulacdo; Ambulatério de Anticoagulacao
(BRASIL, 2012). CONCLUSAO: Ambas as condic@e devem ser tratadas com
urgéncia e podem deixar sequelas, como dificuldades na movimentacdo ou na
comunicacdo. Assim, o ideal € que se previna o surgmento do AVE, o que pode ser
feito com habitos de vida saudaveis, alimentacdo equiibrada, pratica vidledas
fisicas e o tratamento correto de doencas que podem desencadear esta situacdo, como
pressdo alta, colesterol tiglicerideos altos diabetes.
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PALAVRAS-CHAVE: AVE hemorragico; AVE isquémico; Linha de
cuidados em AVE

SIMULACAO REALISTICA COMO FERRAMENTA NO ENSINO
DE PRIMEIROS SOCORROS EM ESCOLA: RELATO DE EXPERIENCIA

Felipe Tavares de Andrade

Leticia dos Santos Andrade

Karla Yasmim de Andrade Santana
ftalo Ruan Ribeiro Cruz

Leandro Cruz de Santana

Eduesley Santana Santos

Académico de Erfmagem da Universidade Federal de Sergipe,
Lagarto/SE
E-mail: felipe.tavares.fisica@ gmail.com

Introdugdo: o ambiente escolar, assim como outros, apresentaomo
propicio a acidentes, o que faz res&io que haja nesse meio o conhecimento sobre as
condutas bésicas de primeiros socorros. O uso da simulacdo realistca vem crescendo
para o ensino de diversos temas dentro da graduacdo. Dai o questionamento: sera
aplicavel também no ambiente escolar eapam publco mais jovem®@bijetivo: relatar
a experiéncia do uso de simulacdo realistca no ensino de primeiros socorros em uma
escola do interior de SergpeéMetodologia: realzouse acdo educativa em escola
particular do interior de Sergipe, com aboraageedricopratica sobre primeiros
socorros em parada cardiopuimonar, obstrucdo das vias aéreas por corpos estranhos,
conwulsdo, queimaduras e intoxicacdo. A acdo realzada em 23 de marco de 2018, com
duracdo de quatro horas. Inicialmente houve exposicé® amteddos tedricos e
posteriormente a simulagdo de casos relacionados aos temas citados com a abertura para
a pratica dos participanteResultados: Contouse com um publico de 104 pessoas, dos
quais 98 eram alunos com 9 a 15 anos de idade e estudargestd ao nono ano do
ensino fundamental, e 6 professores. Reaimuao final, perguntas sobre os temas,
onde obtevese respostas corretas para as condutas adequadas. A observacdo da pratica
pelos participantes revelou execucdo adequada para cadaCoastusdo: Concluise
entdo, que a utlizacdo de praticas educativas baseadas em simulacdes realisticas
contribuiu fortemente para o aprendizado de primeiros socorros na escola, uma vez que
proporcionou a vivéncia das situacbes que oferecem nsrente a vida e das
condutas adequadas frente a cada caso. Dessa foras®e faressario sua maior
utiizacéo.
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Palavras-Chaves: Primeiros Socorros; Educacdo em Saude; Simulagéo.

SAUDE NA ESCOLA EM COMBATE AO SUICIDIO DURANTE O
SETEMBRO AMARELO: RELATO DE EXPERIENCIA

Leticia dos Santos Andrade
Felipe Tavares de Andrade
Leandro Cruz de Santana
Karla Yasmim de Andrade Santana
italo Ruan Ribeiro Cruz
*Carla Kaline Ales Cartaxo
Académica de Enfermagem da Universidade Federal de Sergpartd/SE
E-mail: leticia-andradel6@outlook.com
*Orientadora, Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Federal de
Sergipe.
Grupo de Estudos PlenaMENTH-ortalecimento da Atencéo Integral a
Saulde:uma abordagem biopsicossociaGEPFAIS

Introducdo: O suicidio é um fenbmeno ndo seletvo, acomete qualquer
individuo independente da origem, classe social, idade, género ou orientacdo sexual. A
média de suicidio no Brasi, em todas as idades € de 5,2000mi habitantes. Séo,
em média, 11 mi pessoas que tram a propria vida anualmente no Ailasiais, € a
segunda maior causa de morte no mundo entre jovens de 15 a 29 anos. Diante desse
problema de saude publica, o més de setembro foi destinadoevengio e
conscientzagdo deste agrav@®bjetivo: Relatar a experiéncia sobre uma acéo
desenvolvida em uma escola para o combate ao suibithdodologia: A acdo foi
desenvolvida durante 0 més de setembro pelo Centro de Atencdo PsicesS#db
Il e internos de enfermagem da Universidade Federal de Sergipe, juntamente com a
equipe da Unidade Basica de Saude da éarea. Ocorreu em uma escola municipal do
centrosul de Sergipe. Os participantes totalizaram aproximadamente 200, sendo
criancas e adolescentes 88 ao 9° ano. A sistematica constituiu em visitar as salas da
escola e dialogar com os alunos sobre a tematica. Os temas abordados foram: suicidio
com dados nacionais, bulying, depressdo, como agir diante de pensamentos suicidas e
desmistificacdo acercalo suicidio. Resultados: Os alunos foram participativos ao
relatarem sobre viéncias proprias e/ou de pessoas proximas, demonstrando
familiaridade com o tema. Outrossim, os profissionais do CAPS Il sanaram dulvidas de
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como agir diante de um individuo comnpamentos suicidas e coloesel a disposicao

da escola. Conclusdo: Concluise que acbes como esta devem ser realizadas ndo s6 no
més de setembro, pois, o0 nimero de suicidio e suas tentativas no publicejumanito

€ crescente e real, como pdde saralizado nesta acdo, através dos relatos dos alunos.
Dessa forma, entends® que se forem preconizadas durante um ano inteiro, resultados
satisfatorios seréo obtidos.

Palavras-Chaves: Suicidio; Bulying; Saude Publica.

ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO ISQUEMICO E
HEMIPLEGIA: UM ESTUDO DE CASO

Italo Ruan Ribeiro Cruz
Karla Yasmim de Andrade Santana
Felipe Tavares de Andrade
Leandro Cruz de Santana

Leticia dos Santos Andrade
Prof. Dr. Eduesley Santana Santos

Académico de Medicina da Universidade Fatlde Sergipe, Lagarto/SE
E-mail: taloruanl0@hotmail.com

Introducdo: O acidente vascular encefdlico (AVE) é classicamente um
déficit neuroldgico, geralmente focal, de instalacdo subita ou com rapida evolucdo, sem
outra causa aparente que nao vascular, com duragdo maior que 24hastem dois
tipos: o AVE isquémico (XEI) como responsavel por aproximadamente 80 a 85%, e o
acidente vascular hemorragico (AVEH) por 15 a 20%bjetivos: Este estudo visa
melhorar a qualidade de vida do paciente com sequelas motoras apos AVEI
Metodologia: Tratase de um estudo descritivad dipo relato de caso feito através de
um acompanhamento por um periodo de 01 més a um paciente em ddétaikzlo. de
caso: M.AM.R, 85 anos, sexo feminino, cor branca, vilva, residente em casa da fiha
(cuidadora). 1° epis6dio de AVEI ha 10 anos em gbieve sequelas de alteracdes
mentais como: coprofagia, medo de sair de casa e alucinacfes. 2° episddio de AVEI ha
05 anos em que desenvolveu déficits motores como hemiplegia que progrediu para
atrofa muscular, plegia de membros inferiores e espasticidatdenembro superior e
inferior esquerdo. A paciente encorti® acamada e manters® a ingesta almentar
por via oral. Para reabiitacdo motora ewitmu contraturas e deformidades; realigeu
mobilizacbes passivas, alongamentos passivos e ativos (sUsexiensores, flexores,
ténares, hipotenares do membro superior direito); mobiidade pébica; alinhamento da
posicdo da coluna vertebral e; colocacdo de travesseiros no angulo entre a coxa e a
perna dos membros inferiores para reduzir a hiperfiexdo peedestas medidas foram
orientadas a cuidadora para que se realizassem diariai@entdusdo: O tratamento
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do AVE requer também terapias ndo farmacoldgicas e com este trabalho € possivel
observar o beneficio que alguns exercicios promovem melhora noo pad€r&da do
paciente.

Descritores: Acidente  Vascular Encefélico; Isquemia; hemiplegia;
qualidade de vida

PERFIL DAS INDUCOES ANESTESICAS REALIZADAS EM UM
CENTRO CIRURGICO DE UM HOSPITAL DA REGIAO CENTRO-SUL DE
SERGIPE

Karla Yasmim de AndradS&antana
Italo Ruan Ribeiro Cruz
Felpe Tavares de Andrade
Leandro Cruz de Santana
Leticia dos Santos Andrade
Prof. Dr. Eduesley Santana Santos

Académica de Enfermagem da Universidade Federal de Sergipe, Lagarto/SE
E-mail: karlayasmim28@ gmail.com

Introducdo: A anestesia configurae em um estado de narcose, analgesia,
relaxamento e perda dos reflex@¥® forma que a inducdo da anestesia é o periodo de
transicdo inicial do paciente que se encontra acordado para o estado de inconsciéncia.
As anestesias podeser. gerais, regionais (raquidiana/peridural), bloqueios de nervos
periféricos e local. E diferenciase quanto ao seu modo de dga@bjetivo: Avaliar o
perfl das inducBes anestésicas realizadas em um centro cirirgico de um Hospital da
Regido Centresul de Sergpe. Metodologia: Tratase de um estudo do tipo
observacional, transversal e descritivo, realzado no periodo de janeiro a junho de 2018
no Hospital Universitario de Lagarto/SE, com o0 uso de um questionario de
caracterizacdo do perfl de saude dpscientes internados na clinica cirlrgica.
Aprovado pelo Comité de ética em pesquisa da Universidade Federal de Sergipe, CAAE
n°® 73411917.5.0000.554Resultados: Das 127 cirurgias acompanhadas: 111 foram de
pequeno porte e 16 de médio porte. As quaisglassiicaram como: 42 limpas, 24
potencialmente contaminadas, 33 contaminadas e 28 infectadas. Quanto a inducdo
anestésica: 70 passaram por raquianestesia, 30 anestesias gerais, 16 bloqueios de plexos,
2 peridurais e 1 local. Vale ressaltar que o predordia raquianestesia justificae pelo
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fato de o perfl cirirgico do hospital ser de cirurgias ortopédicas (37% do total).
Conclusdo: A caracterizacdo dos procedimentos anestésicos realizados e também do
perfl cirdrgico é fundamental para que a equipentiljue as necessidades de
atendimento, e realze um planejamento da assisténcia que assegure um atendimento
rapido, seguro, e de qualdade, reduzindo as taxas de morbimortalidade dos seus
pacientes.

Palavras-chave: Indugdo anestésica, anestesia, perfi

ENCEFALITE PROGRESSIVA AGUDA E LETAL: ASPECTOS
CLINICOS DA RAIVA HUMANA

Leticia Gomes de OliveiraMarcielle Ferreira da Cunha Lopdsvellyn
Natalia Assuncdo Ferreira; Jaqueline Vieira Magalhdes Dias; Thalia do Nascimento
Arauijo; Layse Rodrigues do Rozario Teixeira Lins
Bolsista PROUNI/MEC em Enfermagem na Faculdade Paraense de Ensino
- Belém
Email: gomes_15_letici@ hotmail.com

INTRODUCAQ: O virus rébico é neurotrépico e sua acdo, no sistema
nervoso central, causa um quadro clinico atar&tico de encefalte aguda, decorrente
da sua multipicacdo entre os neurdribsuma zoonose viral, que se caracteriza como
uma encefalte progressiva aguda e letal, causadaVjios da Raiva Humana, do
géneroLyssavirus da famiia Rhabdoviridae. Apresentam letaidade de 100% e alto
custo na assisténcia as pessoas expostas ao risco de adoecer eORJESIVO:
Descreve o0s aspectos clinicos da raiva humsABTODOLOGIA: Estudo descritivo
do tipo revisdo de literatura realizada no més de junhid0d8, no site do Ministério da
Saude e Secretaria de Viglancia Sanitaria, utlizando os seguintes descritores: raiva
humana, encefalte e aspectos clincBESULTADOS E DISCUSSOES: O virus
penetra no organsmo por meio de solucdes produzidas por masledur
arranhaduras. Ap6s um periodo 2 a 4 dias de incubacdo, aparecem o0s proédromos
iniciais, com o0 paciente apresentando-eshr geral, pequeno aumento de temperatura
corpérea, anorexia, cefaléia, nauseas, dor de garganta, entorpecimento, irritabiidade,
inquietude, sensacdo de angustia e fotofobia. Podem ocorrer hiperestesia e parestesia
nos trajetos de nervos periféricos, proximos ao local da mordedura. A infeccéo progride,
surgindo manifestacbes de ansiedade e hiperexcitabiidade crescentes, féfive, del
espasmos dos musculos da laringe, faringe e lingua involuntarios generalizados e/ou
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convulsbes. Ewvoluindo para quadro de paralsia, levando a alteracbes
cardiorrespiratorias, retencdo urinaria e obstipacdo intestinal. O paciente se mantém
consciente com periodo de alucinacdes, até a instalacdo do quadro comatoso e evolugéao
para Obito. A caracteristica mais determinante da evolugdo clinica da doenca e a forma
furiosa efou paraliica. CONCLUSAO: Podem ser dispensados do tratamento as
pessoas agredidg®r cAo ou gato que, com certeza, ndo tém risco de contrair a infecgéo
rabica. Em caso de duvida, iniciar o esquema de profiaxia indicadmaioria dos
pacientes também recebe watamentachamado imunoglobulina
humangpararaiva(HRIG). Ele é administrado no dia da mordida. A imunizacdo e o
tratamento para raisfio recomendados por, pelo menos, 14 dias ap0s a exposicdo ou
mordida.

PALAVRAS-CHAVE: Raiva Humana; Encefalite; Aspectos clinicos

MUSICA E ARTE COMO FERRAMENTAS DO GRUPO
TERAPEUTICO EM SAUDE MENTAL: RELATO DE EXPERIENCIA

Felipe Tavares de Andrade

Leticia dos Santos Andrade
Karla Yasmim de Andrade Santana
Jéssica dos Santos Costa

Leandro Cruz de Santana

*Carla Kaline Alves Cartaxo Freitas

Académico dd&nfermagem da Universidade Federal de Sergipe,
Lagarto/SE
E-mall: felipe.tavares.fisica@ gmail.com
*Orientadora, Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Federal de
Sergipe.

Introducdo: o uso degrupos terapéuticos na saude mental representa a
mudanca no olhar ao usuario e uma opcdo para a melhoria na autoestima e na reinsercéo
social. O uso da arte neste campo remete a Nise da Silveira, psiquiatra que mostrou o
poder da arte e a possbiidade trazer a tona os sentimentos dos usuarios e
proporcionar o conhecimento da individualdade e melhor con@ldgetivo: relatar a
experiéncia do uso da misica, danca e arte nos grupos terapéuticos realzados em um
CAPs Il do centresul de Sergipe.Metodologia: 0s grupos terapéuticos foram
realizados durante as quinegas do més de outubro/2018. Utlizee da musica, da
danca e da arte para a estimulacdo, visando a melhoria dos estados de humor.
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Inicialmente, a musica fora utiizada para momento de amlarto e reflexdo onde

eram questionados sobre como se sentam antes da atiwdageposteriormente
adotados ritmos mais “alegres e esdimul ada
mao da pintura de desenhos com o uso de tinta, lapis de coreecgirad Ao final, eram

novamente questionados sobre seu estado de humor e sentiniedotados:

participaram das atividades propostas aproximadamente 40 usuarios/dia, portadores de
transtornos de humor. O relato coletivo ao inicio dos grupos era deinuestisteza,

solidao e desejo de autoexterminio. Ao final de cada grupo, os usuarios relatavam ter
conseguido esquecer dos problemas e se sen
danca e arte contribuiram, de forma simples e inovadora, para a amedhori
humanizagcdo no cuidado, do estado fisico e espiritual, melhorando e potencializando

sua reinsercdo socidConclusdo: Concluise entdo, que a associacdo de ritmos musicais

a arte pode ser utiizada rotineiramente nos grupos terapéuticos, visandoor melh

estado de humor dos usuarios, tendo resultados postivqeando observados os

relatos dos usuarios.

Palavras-Chaves: Musicoterapia; Saude Mental, Terapia pela Arte.

SAUDE NA ESCOLA EM ACOES DE PRIMEIROS SOCORROS NA
PERDA DE CONSCIENCIA TEMPORARIA: RELATO DE EXPERIENCIA

Leticia dos Santos Andrade
Felipe Tavares de Andrade
Leandro Cruz de Santana
Karla Yasmim de Andrade Santana
ftalo Ruan Ribeiro Cruz
Fernanda Gomes de Magalhdes Soares Pinheiro

Académica de Enfermagem da Universiddelederal de Sergipe, Lagarto/SE
E-mail: leticia-andradel6@outlook.com

Introducdo: Entendese primeiros socorros como condutaciais que
objetivam ajudar em casos de sofrimento ou risco de morte, quglspierpessoa pode
realizar Sabese que geralmente a perda de consciéncia tempdpPa@aT() |, “colapso”
sincope,mostrase nos jovens como dwigemneuromediada, enquanto que nos idosos,
causas cardiacas e hipotensdo ortostatica predonmgmevalécia de PCT ao longo
da vidaé de 23,3%, observando o nivel mais alto entret4Gnos (28%). Pelo motivo
de nem sempre ser de facil identificacapae reconhecer que a crianca pode colaborar
no atendimento inicial, o ambiente escolar foi escalhi@bjetivo: Relatar sobre
educacdo em saude a cerca do tema, primeiros socemoperda de consciéncia
temporaria. Metodologia: A acdo foi realizada em 23 de marco de 2018, em escola

e
ISBN: 978-85-92752-23-1


mailto:leticia-andrade16@outlook.com

| CONGRESSO NORTE E NORDESTE DE NEUROCARDIOLOGIA 93 4 25 de

N bro, 2018.
Salvador-BA ovembro

particular no agreste Sergipano. Os participantes totalizak@i sendo98 alunos (6°

ao 9° ano) de 9 a 15 anos e seis professBresutada por 9 alunos da Liga Académica
de Cuidados Criticos de Sergipe (LACC), com supervisdo dockrabordagem teve
fundamentacdo no modelo Praxis, de Paulo Freire, onde teoria associad#ca p
mostra resultados em ganhos de conhecimefto.sistematica consistu em: 1)
Abordagem téorica no formato de aula expositiva e dialogiadaSinijlacdo realistica

de baixa fidelidade apropriada a idade, com objetivo de abordar de forma diofiwa,
identificar e agir diante de um caso de PJI);, Estacdo de treinamento, para que
simulassem o atendimento cotécnica orientadapelos ligantes.Resultados: Apds
etapas realzadas, notsa que naestacdo de treinamentas alunos mostraram
desenvoltura quanto a identificacdo e pratca dos primeiros socorros em PCT.
Conclusdo: Foi observada interacdo e a satisfacdo. O ambiente feesfeopicio a
aprendizagem, uma vez que alunos e futuros profissionais de saude compreendem a
importancia que a educacaospui no contexto da saude.

Palavras-Chaves: Primeiros Socorros; Sincope; Educacdo em Saude.

TRANSTORNO DE ANSIEDADE E O RISCO DE DESENVOLVER
DEPRESSAO: UM RELATO DE CASO

Italo Ruan Ribeiro Cruz

Karla Yasmim de Andrade Santana
Jéssica doSantos Costa

Leandro Cruz de Santana

Leticia dos Santos Andrade

Prof. Dr. Eduesley Santana Santos

Académico de Medicina da Universidade Federal de Sergipe, Lagarto/SE
E-mail: taloruanl0@hotmail.com

Introducdo: A ansiedade € uma condicdo caracterizada por um estado
emocional desagradavel que produz desconforto, tensdo e apreensdo 0s quais se
orignam do perigo interno e externo eminente, podendo ser resposta a estresse ou a
estimulo ambiental®. Objetivo: Avaliar o risco de desenvohimento de depressdo em
paciente com transtornos de ansiedddetodologia: Tratase de um estudo descritivo
do tipo relato de experiéncia feito através de acompanhamento de um paciente por um
periodo de 03 anos. Para agdo fora aplicada a escala de depressdo de Beck e de
Hamiton. Relato de caso: K.Y.A.S, 20 anos, sexo feminino, solteira, cor branca,
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estudante, residente em casa dos genitores, € portadora de TEPT apos episédio de abuso
sexual; TOC caracterizado por padrde simetria, davida patolégica, contaminacdo e
obsessoes relgiosas; TAG, estes diagnosticados ha 07 anos e Sindrome do Panico ha 02
anos. Porém, acerca de 06 meses instiitapenas tratamento farmacoldégico com
benzodiazepinico (alprazolam 0,5 mgtidepressivo triciclico (amitriptiina 25 mg) e
inibidor de receptacdo de serotonina (fluoxetina 50 mg). Com a aplicacdo da escala, que
varia de uma pontuacdo minima de 3 a 63 pontos, a paciente obteve 52 pontos,
indicativos de um estado de depressdo egrdsnquanto na de Hamiton obteve 44
pontos, sendo que acima de 25 j4 é considerado depressaoCgnaclesdo: Através

do estudo, foi possivel conclur ques transtornos de ansiedade possuem uma relacao
direta e predispde ao desenvolvimento de um quagaressivo. Especialmente por

suas sintomaticas afetarem a qualdade de vida do individuo, o que exige uma
abordagem multidisciplinar desse paciente.

Palavras-chave: depressao, ansiedade e correlacéo.

PREVALENCIA DE HIPERTENSOS E DIABETICOS DENTRE
PACIENTES CIRURGICOS EM UM HOSPITAL PUBLICO DA REGIAO
CENTRO-SUL DO ESTADO DE SERGIPE

Karla Yasmim de Andrade Santana
Italo Ruan Ribeiro Cruz

Jéssica dos Santos Costa

Leandro Cruz de Santana

Leticia dos Santos Andrade

Prof. Dr. EduesleySantana Santos

Académica de Enfermagem da Universidade Federal de Sergipe, Lagarto/SE
E-mail: karlayasmim28@ gmail.com

Introducdo: A hipertensdo arterial (HA) € condicdo clinica multifatorial
caracterizada por el evacao 149 eu ®Onmmifgl a do s
Enquanto diabetes melitus (DM) consiste em um distirbio metabdlico caracterizado
por hiperglicemia persistefiteAmbos sdo fatores importantes e estdo entre as maiores
causas de mortalidade prematura. Além disso, sdo associados as ntakas de
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hospitalizacbes, maior utiizacdo e gastos dos servicos de saude, bem como maior
incidéncia de doencas cardiovasculares e cerebrovastuldbegetivo: Avaliar a
prevaléncia de hipertensos e diabéticos dentre pacientes cirdrgicos em um Hospital
Publico da Regido Cent®ul do Estado de Sergp#detodologia: Tratase de um
estudo do tipo observacional, transversal e descritivo, realizado no periodo de janeiro a
junho de 2018 no Hospital Universitario de Lagarto/SE, com o uso de um questionario
de caracterizagdo do perfl de salde e sociodemografico dos pacientes internados na
clinica cirdrgica. Aprovado pelo Comité de ética em pesquisa da Universidade Federal
de Sergpe, CAAE n° 73411917.5.0000.5548esultados: Foram avaliados 156
pacientes, doguais restaram 127 apoés critérios de exclusdo. Desidade média dos
pacientes foi de 46,9+21,9, 47 a maioria era do sexo masculino (63%) apenas 4 tinham
diabetes, 16 eram hipertensos e 6 apresentavam ambas as doencas, dos demais: 100 nédo
possuiam fates de risco e 1 apresentava neopld3@nclusdo: Apesar da expectativa

inicial de existr uma alta incidéncia destas duas patologias, apenas um pequeno
percentual de pacientes apresent@sasendo que todos estavam com idade acima da
média geral dos p@ntes. Fato que se justfica por se tratarem de doencas que
acorgnetem, segundo Ministério da Saude, principalmente individuos com mais de 60
anos.

Palavras-chave: Prevaléncia, hipertensdo arterial e diabetes mellitus.

MECANISMOS QUE FACILITAM A IMPLEM ENTACAO DO
PARTOGRAMA EM INSTITUICOES DE SAUDE: REVISAO DE
LITERATURA

Leticia Gomes de OliveiralMarcielle Ferreira da Cunha Lopes; Bianca
Branddo Almeida Lopes; Thala do Nascimento Araujo; Waldirene Correia de Castro;
Kewinny Beltrdo Tavares

Bolsista PROUNI/MEC em Enfermagem na Faculdade Paraense de Ensino
—Belém

Email: gomes_15_letici@ hotmail.com

INTRODUCAO: O partograma, um grafico onde sdo anotados a progressdo do
trabalho de parto e as condicbes materna e fetalnfmcado pelo Ministério da
Saude (MS) como uma das medidas de estimulo ao parto normal obrigatorio
(Ramos, 2015).0OBJETIVO: Descrever, de acordo com a literatura, 0os mecanismos
para implementacdo do partograma em instituicbes de .s&ESULTADOS E
DISCUSSOES: De acordo com Curtiba., 1999 é preciso incentivar a pesquisa em todos
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0S aspectos da implantacdo do partograma; ter uma equipe treinada em obstetricia para
acompanhar um trabalho de parto, realzar exames vaginais e determinar e anotar a
diatacdo cesical no horario correspondente. E necessario apresentar este partograma
aos tomadores de decisdo no Ministério da Saude, bem como a lideres profissionais em
cada Estado, especialmente nos hospitais de ensino. E esperado que o uso do
partograma fara cresc a credibilidade do sistema formal de salde e encorajara mais
gestantes a procurar precocemente assisténcia no trabalho deQ@XGLUSAO:
Portanto, goartograma orienta a gestante e o médico sobre possiveis riscos e contribui
para uma decisdcompartihada e segura sobre o melhor tipo de parto a ser feito.

PALAVRAS-CHAVE: Partograma, Gestante, Enfermagem

A ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM EM PACIENTES NO POS
OPERATORIO DE IMPLANTACAO DO DISPOSITIVO MARCA PASSO.

Daniele Barros de Freitas Silva
Monique Pinto da Silva
Rose Valda de Andrade
Académicos de enfermagem do centro Universitario Jorge Amado ,
Salvador -Ba
ttdani86@gmail.com

Introducdo: O miocardio € um 6rgdo de suma importancia ele produz
estimulos elétricos, onde bombeia sangue para o corpo e pulmdo. Quando acontece
algum dano no coracdo € necessario que seja feito uma intervencdo e muitas vezes é
indicado o implante do dispositvo marcpasso.Objetivo: Descrever a relevancia da
enfermagem no cuidado no pdperatorio em pacientes que implantaram o marca
passo, identificando a evolugcdo do paciente através dos cuidados de enfermagem .
Metodologia: Tratase de uma revisdo biblogréfic qualtatva com abordagem
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exploratéria , realizada por meio das bases de dados da Biblioteca Virtual de-Saude
BVS, utiizandes e oS seguintes descritores: - “Enf e
passo’ e Foram encont r ado eritérids4de inchsdot i go s ,
restaram 06 artigos a serem analisados. Usados artigos disponiveis gratuitamente na
integra, publcados nos Ultmos dez anos e com idioma portuB@ssitados: As
pesquisam identificam 0 quanto a assisténcia de enfermagdmpéescindivel para a
reabiitacdo do paciente que passou a utiizar o disposttvo mpass0 , realzando as
técnicas e procedimentos através do plano de cuidado e suas estoégiasao:
Concluise que através da assisténcia de enfermagem o tpatéem uma reabiitacdo
mais eficaz .
Palavras Chaves Assisténcia; enfermagem; mafpasso.

A RELACAO ENTRE O USO DE CONTRACEPTIVOS
HORMONAIS O RISCO DE TROMBOEMBOLISMO

Sandy Anunciacdo de Jesus
Joice Jesus dos Santos
Heliomar Antbnio Ferreira Menezes Junior
Livia Figueredo de Souza
Andreza Andrade da Cruz
Académicos do Centro Universitario Jorge Amado, Salvador
Email: sandydj73@gmail.com

Introducdo: O contraceptvo hormonal é um dosetodos mais utlizados
por mulheres, tratae de um modo reversivel na prevencdo de gravidez ndo planejada,
composto por estrogénio e progestanogénio. Alguns estudos comprovam a relacao
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destes anticoncepcionais com as doengas cardiovasculares como emboilsmo
Venoso (TEV). Objetivos: O objetivo do estudo é expor os efeitos dos esteroides
sexuais e o0 risco do tromboembolsmo relacionado a dose do componente estrogénico.
Metodologia: tratase de uma pesquisa qualtativa, carater descritivo, do tipo revisdo
bibliografico a partr do banco de dados da Biblioteca Vitual em Saude, através dos
descritores trombose, anticoncepcionais orais e doencas cardiovasculares, foi aplicado o
fitro de idioma: Portugués onde foram encontrados 15 artigos, destes apenas 2 foram
utlizados para o desenvolvimento do estudo, pois estdo diretamente relacionados ao
tema. Resultados: o uso dos contraceptivos orais aumenta de duas a seis vezes 0 risco
do TEV e o estrogénio em altas dosagens induz altteracdes importantes na coagulagéo
sanguinea e consequentemente aumentando a trombina e fatores de coagulagcdo. Alguns
pesquisadores comparam as vias de administracdo dos contraceptivos e concluiram que
0S contraceptds orais possuem um risco maior que os de via intramuscular (Injetaveis)
Conclusdo: Nao ha evidencias completamente seguras sobre os riscos de
tromboembolismo relacionados ao uso continuo dos contraceptivos, contudo o
ginecologista deve atertae ao histdco da paciente, suas patologias prévias, histérico
famiiar e sobre as informacdes dos riscos de trombose que o contraceptivo hormonal
escolhido possui, por outro lado os beneficos dos contraceptivos hormonais
utrapassam o0s riscos que ele possui e eavox de doengas cardiovasculares
preexistentes devemos orientar a 0 uso de métodos contraceptivos nao hormonais.

Palavras  Chave: trombose;  anticoncepcionais  orais; doencas
cardiovasculares.

ANALISE COMPARATIVA DOS COEFICIENTES DE
MORTALIDADE POR INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO EM HOMENS
E MULHERES NO ESTADO DA BAHIA ENTRE OS ANOS DE 2005 E 2015

Eraldo Vinicius Cerqueira Rosa
Taléia de Fatima dos
Santos Sampaio

Victor

Crusoé Araujo

Vinicius Porto Ales
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Académico de medicina da universidade salvaedor
UNIFACS, Salvador
E-mail:
eraldocerqueirarosa@ gmail.com

Introducdo — Infarto agudo do miocardio (IAM) é um tipo de doenca
cardiovascular (DCV) definida como um evento de necrose miocérdica causado por uma
sindrome isquémica instavel. Existem alguns fatores de risco conhecidos para DCV como
tabagismo, dislpidemia, diabetagelitus (DM), hipertensdo arterial sistémica (HAS) e
histéria familiar positiva. Objetivos -Evidenciar os indices de mortalidade por Infarto
Agudo do Miocérdio no Estado da Bahia entre os anos de 2005 e 2015, comparando os
valores dos mesmos entre homensnulheresMetodologia - Foi realizado um estudo de
sérietemporal e as informacdes foram obtidas por meio da base de dados agregados do
Sistema de Informacdo sobre Mortalidade (SIM), disponivel no banco de informacbes de
saude (TABNET) do Departamento deformatica do SUS (DATASUS). As variaveis
estudadas foram o nimero absoluto de 6bitos por ano, a idade e dRssxitados - O
coeficiente de mortalidade por IAM aumentou em 52,75% na populacédo total (de 19,62
para 29,97). No sexo feminino, o aumerdode 49,48% (de 17,54 para 26,22), enquanto
que, no sexo masculino, foi de 55,87% (de 21,69 para 33,81), apesar de ter ocorrido
reducdo de 1,12% entre os anos de 2014 e.20d Faixa etaria de 30 a 39 anos 66% das
mortes foram no sexo masculino e 34% sexo feminino, enquanto que na faixa etaria
mais avancada, de 80 a 89 anos, a proporgéo foi de 45,97 % para os homens e 54,03%
para as mulheres configurando uma inversdo da propor¢do com mais mortes no Sexo
feminino  Concluséo — O trabalho demonstrou quauve aumento na mortalidade por
IAM entre os anos de 2005 a 2015 e que, apesar da maior mortalidade no sexo masculino
no periodo, a partir dos 70 anos de idade, a diferenca entre 0os sexos é consideravelmente
diminuida em comparacdo com faixas etariasrangs.

Palavras-Chaves: Mortalidade; Infarto; Agudo; Miocardio; Bahia.

A IMPORTANCIA DA PREVEN(;AO NA SAUDE CARDIOVASCULAR DO
HOMEM BRASILEIRO
Luana Santana de Paiva;

AcadémicadeEnermagemda Universidade Catdlica do Salvadsahador
BA
Email: Luana.paiva@ ucsal.edu.br
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Introducdo: A doenca cardiovascular caractersg por afetar o sistema
circulatério, ou seja, coracdo e vasos sanguineos. As doencas cardiovasculares (DCV)
mais preocupantes sdo as doencas das artérias coronarias e cas deeartéria do
cérebro. Atualmente, as doencas cardiovasculares sdo responsaveis por 18 mihdes de
mortes no mundo, sendo as doencas isquémicas do coracdo e cerebrovasculares as mais
prevalentes. Ha maior prevaléncia de casos do sexo masculno, sesdvelpo
reconhecer varios fatores que predispbem a morbimortalidade e wulnerabiidade
masculina. Objetivo Geral: Identificar fatores que favorecem o0 auto indice de
mortaidade masculna entre as doencas cardiovasculares, tendo como objetivo
especfifico exgfiar a importancia das acbes de promocdo e prevencdo das doencas
cardiovasculares, ressaftando o fator positvo de programas de agdo continuada com a
populacdo do sexo masculidétodos: Tratase de um estudo realizado através de
pesquisa de revisdo deetiatura, do tipo integrativa, exploratéria. O As pesquisas foram
realizadas a partr das bases de dados Bibliotecas Virtual em Saude (BVS), e Portal
DATASUS. Resultados: Todas as informacdes colhidas sobre as doencas
cardiovasculares demonstram que acometaais 0s homens em praticamente todas as
idades quando comparado as mulheres. Nessa mesma perspectiva, é possivel a
percepcao ampliada de “homem e saude”, mo
masculina devido a fatores de riscos comportamentais e euljpesimeados pelo
género masculno, que os fazem se distanciar das praticas de saude e prevencdo de
cuidados com os fatores de riscos, elevando a wvulnerabiidade masculina aos agravos de
doencas cardiovasculare€onclusdo: Mediante a perspectiva encontradse faz
necessario a realizacdo de estratégias junto a populacdo masculina disseminando o
conceito de que o homem é wuneravel diante das doencas cardiovasculares. E
imprescindivel a atuacdo dos profissionais de saude de forma efetva ao género
masculino, trabalhando na prevencédo e na aproximacdo do ser masculino nos servicos
de atencdo priméria.

Palavras-Chaves: Saude do Homem; Doencas Cardiovasculares;
Prevencao.

A IMPORTANCIA DA ENFERMAGEM NO PROCESSO
CIRURGICO

Saylon Vitor Rocha Gomes
Académico de Técnico em enfermagem da Instituicdo Impacto, Maraba.

E-mail: Saylon78Vit@ gmail.com
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Introducdo: O enfoque desse estudo é a valdacdo do profissionalsmo de
enfermagem no centro cirargico (CC). O centro cirdrgico constitgedde varias areas
destinadas a procedimentos cirargicos € considerado um meio de peculiaridades com
atuacdo de uma equipe integralizada, dentre eles, enfermeiros e técnicos em
enfermagem. A enfermagem no centro cirdrgico teve inicio no ano de 1880, no qual as
enfermeiras xerciam a funcdo de responsabiizar pelo material instrumental. No
procedimento cirdrgico surgem encargos importantes para a atuacdo da enfermagem na
qual é destinada a estabelecer total amparo e bem estar ao paciente atribuido a cirurgia,
tal amparo icia-se desde o préperatdrio ate o pégperatorio, sendo esta a fase em
que é renomado periodo perioperatorio, assim a enfermagem perioperatéria consiste em
seis principios: integralidade, individualidade, participacao, continuidade,
documentacdo e awjido. Objetivo geral: Demonstrar a tamanha importancia que é a
existéncia da enfermagem nos procedimentos cirlrgicos em que pacientes sao
destinados, ressaltar ainda os cuidados e auxiios que a enfermagem presta para com o
mesmo promovendo assim um besar. Objetivo especifico: Destacar a funcdo dos
técnicos em enfermagem no processo de ciruryetodologia: A metodologia
utizada foi de abordagem qualtativa, de natureza bibliografica descritiva, com uso de
pesquisas em Ivros, revistas e sites cofdoogle, artigos e livros virtuais abordando
assuntos como o conhecimento das areas da atuacdo da enfermagem, explorando assim
0 centro cirdrgicoResultados: O tema abordado foi de grande relevancia para melhor
aprimoramento dos conhecimentos dos dire¢osleveres de técnicos em enfermagem,
trazendo assim contetdos importantes na funcdo de auxiiar de ciogielusao:
Podemos concluir que a enfermagem € uma area de atuacdo profissional de inUmeras
responsabiidades, levando em conta que no assunt@aaloordestacamos o centro
cirargico, vimos que cada funcdo e atribuicdo da equipe de enfermagem tem sua
significAncia nos periodos pre, intra e-{o@Eratorio.

PALAVRAS-CHAVES: Importancia Da Enfermagem, Processo Cirlrgico,
Paciente Clinico Cirrgico.

ASSEMBLEIA DOS USUARIOS DO CAPS AD III: RELATO DE
EXPERIENCIA
Larissa Santos Olveira
Leticia Alves de Jesus
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Catarina Soares Araujo
*Carla Kaline Alves Cartaxo Freitas
Académica de Enfermagem da Universidade Federal de Sergipe, Lagarto/SE.
E-mal: enferlarissaoliveira@gmail.com
*Orientadora, Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Federal de
Sergipe.
Grupo de Estudos PlenaMENTH-ortalecimento da Atengdo Integral a Saude:
uma abordagem biopsicossociaGEPFAIS
Introducdo: O CAPS AD IIl iz parte da Rede de Atencdo Psicossocial,
proporciona atencdo integral de forma continua para pessoas com pendrias relacionadas
ao consumo de &lcool e outras drogas. Funciona 24 horas por dia, todos os dias da
semana. E guiado pelos principios da reduc@ dhnos. Logo, é importante
compreender o papel do CAPS na vida dos usuarios que o frequétbativo:
Descrever a experiéncia vivenciada de participacdo em uma assembleia de usuarios no
CAPS. Metodologia: E um estudo de enfoque qualtatvo com abordagem
observacionatlescritva de uma visita feita ao CAPS AD Il localzado na cidade de
Aracaju (SE), para fins de conhecimento r e
grupo de est udessltadd: Plsenica dbatan com 'a .presenca diaria de
aprodmadamente 100 usuarios. Participaram da assembleia 60 usuérios, esta acontece
toda quarta feira, dura em torno de 1,5 hora, com horéario fixo para inicio e término, é
feto por meio de um de circulo de participantes e equipe que trabalha no CAPS. O
objetivo € elencar os problemas que devem ser resolidos pela instituicdo com ajuda dos
usuarios, onde todos tém o direto de se expressar. Primeiramente, é lida a ata da
reunido anterior, para saber o0s pontos resolidos, pendentes e quais propostas
levantadas, @steriormente, € iniciada uma nova discussdo, cada participante tem o
direito de expor suas ideias, respeitando o proximo, a equipe é responsavel por
intermediar e esclarecer ideias e, em determinados momentos, acalmar 0s &nimos.
Conclusdo: Logo, foi possiel compreender a importancia que o servico fornece ao
usuario, dando voz, permite compartihar ideias e vivéncias. Foi muito enriquecedor
presenciar interacdo entre equipe e usuarios, que desenvolve a criticidade e percepgao
das acdes que podem proporaiomelhorias a unidade por meio da imelacdo e bom
convivio entre os participantes.
PalavrasChaves: Assembleia; Centro de Atencdo Psicossocial;, Saude mental,
Usuario de drogas.

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE DISFAGICO
POS ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL (AVC)
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Autor (a): Alexsandra Maria da Paz Bezerra
Co-Autor*:Jessica Oliveira Viana da Siva
Co-Autor’; EnP M.e Lucas Dos Santos Feitosa
Académicaem Enfermagem da Faculdade UNIBRA, Re€if@E.

E-mail: alexsandrabezerral0@gmail.com

Introducdo: O acidente vascular cerebral (AVC) € diagnosticado como
uma alteracdo subita no fluxo cerebral, ocasionando uma manifestagdo neurologica.
Conforme o tipo taanho e a localzacdo do vaso acometido, pode ser sintomatico ou
assintomatico. Etiologicamente € classiicado como AVC isquémico (AVCI) ou
AVC hemorragico (AVCH). As complicacbes oriundas do AVC sdo causas
principais de Obito. Representada pela dificuldddedegluticio a disfagia é uma das
maiores causas de Obitos &, associado a complicacdes pela longa permanéncia
hospitalar. O controle central da degluticdo ocorre pela organizacdo dos elementos
neurais no cérebro e tronco encefalico, sendo o sistemaso central, que inicia e
coordena os musculos nas fases oral, faringea e esofidgica da de@hitigdivo:
Descrever o papel da equipe de enfermagem no cuidado ao paciente disfagico pés
avc Metodologia: Tratase de um estudo de revisdo literaria @&ho descritivo,
realizado através da busca onlne de artigos cientificos na base de dados da
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Iwros e sites académicos. Utilizando as
palavraschave obtivemos como resutado 8 artigos e utilizamospublicacoes.
Resultados: O paciente disfagico apresenta prejuizos nos aspectos nutricionais, no
estado pulmonar e tem suas fungdes principais afetadas como a habiidade de comer
e beber. Estas restricbes vivenciadas neadi@ trazem sentimento de frustracédo e
desanimo. OAVC requer auxiio para a alimentagdo decorrente a disfagia. A equipe
de enfermagem, juntamente com a equipe multidiscipinar que deve acompanhar os
pacientes e estar atentos as mudancas significativas da degluticdo, sinais e sintomas,
pois questdes pulbnares e nutricionais oriundas da disfagia comprometem o quadro
clinico desses pacientes, prorrogando o periodo de internamento, a ocupacao dos
leitos hospitalares, e a exposicdo desnecessaria do paciente no ambiente hospitalar.
Conclusdo: A disfagia € umacondicdo clinica que requer a intervencdo de uma
equipe mulidisciplinar, destacando o papel dos profissionais da enfermagem, que
passam a maior parte do tempo junto ao paciente, oferecendo os cuidados necessarios
para uma melhora do estado de salde gespacientes disfagicos p@src.

Palavras-chaves: Acidente Vascular Cerebral; Disfagi&nfermagem.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO IDOSO PORTADOR DE
ALZHEIMER: RELATO DE EXPERIENCIA

Jéssica dos Santos Costa*
Karla Yasmim de Andrade Santana
Italo Ruan Ribeiro Cruz
Felpe Tavares de Andrade
Leticia dos Santos Andrade
Carla Kaline Alves Cartaxo Freitas**
**Qrientadora, Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Federal
de Sergipe.
Grupo de Estudos PlenaMENTH-ortalecimento da Atencao Integral
Saude: uma abordagem biopsicossoei®3EPFAIS
*Académica de Enfermagem da Universidade Federal de Sergipe, Lagarto
jessicas_costa@outlook.com

Introducdo: A Doenga de Alzheimer foi descrita pela primeira vez em
1906, é a forma mais comum de deméncia mDsos. As placas neuriticas e 0s
emaranhados neurofibriares sdo as caracteristicas mais observadas na doencga. Afeta o
funcionamento do cérebro de modo lento e progressivo, caracterizada pelo
comprometimento de duas ou mais funcdes cognitivas como: riaaenidguagem,
atencdo, raciocinio légico, julgamento, planejamento, habiidade visual e espacial,
graves o0 suficiente para interferir nas atividades da vida diaria do idigetivo:
Identificar diagnosticos de enfermagem para paciente idoso portaddklzicksmer.
Metodologia: Tratase de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, realzado
em mar¢co de 2018 durante o estagio em uma Instituicdo de Longa Permanéncia no
CentroeSul do estado de Sergipe, através da observacdo da rotina da ILRa abasul
enfermagem e aplicacdo de escaRssultados: Dessa forma, faz se necessario para
sistematizacdo do cuidado de enfermagem elencar diagnosticos que visem contribuir
para a melhoria do estado de salude do paciente e enfatizar a importancia da enfermage
nesse momental) Confusdo cronica relacionada a doenca de Alzheimer caracterizada
por atteracdo na memoria de curto e longo prazotervencées Manter a pessoa
orientada quanto ao tempo e espaco; Proporcionar um ambiente e uma rotina
compativeis todos os dias2) Memdéria Prejudicada relacionada a prejuizos
neuroldgicos relacionados a esquecimento e incapacidade de recordar eventos.
Intervencdes: Auxiiar nas tarefas de aprendizagem, localzacdo e organizagdo dos
pensamentos3) Baixa autoestima situacional relacionado a mudanga no papel social
caracterizado por verbalzacbes negatiMaervencdes Proporcionar experiéncias que
aumentem a autonga. Conclusdo: O estudo de caso € uma estratégia de ensino
humanista e problematizadora que fundamenta as acbes de enfermagem, sendo possivel
aprimorar o conhecimento com relacdo ao tratamento e intervencdes de enfermagem,
aos aspectos biopsicossociaise guanscendem cada idoso, necessarios para uma boa
evolucdo do paciente institucionalizado.
Palavras Chaves: Assisténcia de Enfermagem; Doenca de Alzheimer; Instituicdo de
Longa Permanéncia, Idosos.
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TERAPIA TROM BOLITICA EM PACIENTES NO INFARTO
AGUDO DO MIOCARDIO E A ACAO DA ENFERMAGEM

Joelson Santos da Silveira
Sandy Anunciacdo de Jesus.

Académicos do Centro Universitario Jorge Amado, Salador
joelson.santos21 @ hotmail.com

Introducdo: A enfermagem estad envolida em todas as etapas da assisténcia ao
paciente com IAM, portanto é imprescindivel obter profissionais capacitados na
identificacdo imediata do problema bem como conhecimento cientifico,
destreza e capacitagdo profissional napieraré e pédanfarto. Evidenciado por

dor toracica, alteracdo do eletrocardiograma e marcadores de necrose
miocérdica, estimae que no Brasi, confere uma alta taxa de mortalidade ainda
com tratamentos avancado®bjetivo: O presente estudo tem por fade
contribuir a ampliagdo do conhecimento nesta area e enaltecer a importancia de
uma equipe capacitada na identificacdo de um IAM, suas principais condutas e
conhecimento dos tromboliticos utiizados, seu mecanismo de acdo e seus
efeitos adversos com rgposito de desenvolver um plano de cuidados.
Metodologia: um trabalho de revisdo de lteratura de natureza bésica,
abordagem qualtativa e objetivo descritivo, feito por meio de pesquisa no
banco de dados dBiblioteca Virtual em Saude em enfermagemaiitv pelas
publicagcbes em Portugués com os descritores: Trombdlse em IAM, assisténcia
de enfermagem, infarto agudo do miocardio e tromboliticos, foram encontrados
10 artigos destes 4 foram utlizados para o desenvovimento do estudo.
Resultados: a partir d leitura dos artigos evideng@ que o manejo do
enfermeiro ao paciente trombolizado ndo € apenas administrar solucbes e
manter o paciente hemodinamicamente estavel, mas este tem a capacidade de
identificar precocemente os sinais e sintomas do IAM endin® tempo entre

a identificacdo do infarto e o inicio da terapia tromboliti€ancluséo: dito isto

os cuidados de enfermagem na terapia com farmacos tromboliticos sdo amplos
e na Inglaterra o enfermeiro é capacitado para identficar o IAM e instituir a
terapia trombolitica, pois além prestar os cuidados basicos que sao
importantissimos a enfermagem possui autonomia para identificar e administrar
farmacos fibrinoliticos diante do IAM.

Palavras-chaves: Trombdlse em IAM; assisténcia de enfermagem; infarto
agudo do miocardio; tromboliticos
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ATIVIDADES LUDICAS DESENVOLVIDAS COM USUARIAS DE UM
CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL EM SALVADOR PARA
PROMOCAO DA SAUDE E AUTOCUIDADO UM RELATO DE
EXPERIENCIA

OshanaPaula Santos
EdnaCleide Paulo Ferreira
SandyAnuncia¢do de Jesus
LarissaMonteiro de Souza
Ingrid Siva dosSantos
Académicos do Centro Universitario Jorge Amado, Salvador
Emailoshanap@outlook.com
Introducdo:O Centro de Atengéo psicossociakem como objetivo assistira populacao
de acordo com as demandaspsicologicas,e faz parte da RAPS rede de atencéo
psicossocialque assiste os usuarios de Forma espontaneaou regulados para que o
mesmo seja capazde desenvolveratividadesde forma independentecom autonomiae
conhecimentode suas imitagbes Objetivos: expor o desenvolimentodas atividades
ludicas realizadascom as usuariasdo centro de atengdopsicossociapara promoc® da
salde e autocuidado,para estimuldlas a conheceros sinais e sintomasdo cancerde
mama para o diagnostico precoce da patologia e identificar sintomasde depresséace
perfil suicida, valorizandoa autoestimae prevencdodo suictlio. Metodologia: tratase
de um estudodescritivo do tipo relato de experiénciade uma atividaderealizadaa partir
do uso de técnicaslidicas como perguntase respostascom brindes e pagamentode
prendaspara quem acertare quem ndo acertar respectivamentefoi utiizado musicas,
brinquedos e brincadeiras infantis para faciitar a interacdo de todos os usuarios.
Resultados: o perfil de usiarios do CAPS é de pessoasom diversasdemandascomo
quadros depressivostranstornosde ansiedadeentre outros, porém o lidico faciita a
compreensaale todos e permite que todosaprendansobreo temaabordadoduranteas
atividadese de acordocom relatosdas proprias usuariaselas conseguentembrarse de
grandeparte do que foi ministrado, pois mesmosemo conhecimentaedrico prévio elas
aprenderama se cuidar e “ ¢ u ratviird &dnclusdo: atividades alcancaramos
objetivos, pois devido o déficit cognitivo de alguns deles a abordagentedrica poderia
ndo ser compreendidacom tanta faciidade, mas ao abordara tenética de forma Itdica
notamos a interacdo de todas, e que as mesmas conseguiramentender toda a
problendtica e que passaranem diante o quefoi aprendio emgrupo.

Palavras chave: Transtornosmentais, Centrosde antecéopsicossocialEnfermagemma
saudemental.
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ASSITENCIA DE ENFERMAGEM NA ATENCAO AO USUARIO E
DEPENDENTE DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS NA ATENQAO BASICA.
Andreza Andrade Da Cruz
Sandy Anunciacdo de Jesus
Livia Figueredo de Souza
Académicos do Centro Universitario Jorge Amado, Salvador
E-mail: Sandydj73@gmail.com
Introducdo: No brasi, antes da reforma psiquiatrica o tratamento de
pessoas que faziam uso de substancias psicoativa® 0 alcool e o crack, era
realizado em instituicbes psiquiatricas fechadas, de carater carcerario e em algumas
muito violento, devido a meta ser apenas a abstinéncia e no pais ndo havia uma politica
clara e objetiva para essa populacdo. Apés a refosigaigirica o Ministério da Saude
passou a priorizar o tratamento ambulatorial de carater interdisciplinar, com portarias e
diretrizes a serem seguidas em centros de atencdo psico$3bgitivo: 0 objetvo do
estudo é evidenciar a assisténcia de engmaprestada na atencdo basica aos usuarios
e dependentes de substancias psicoatistodologia: tratase de uma revisdo de
iteratura de natureza basica, exploratéria de abordagem qualtatva com e carater
amostral, feita no banco de dados da Bibliotédual em Saude em enfermagem
fitrado pelas publicacbes em Portugués com os descritores: enfermagem, drogas e
atencdo basica. Os critérios de inclusdo foram artigos publicados entre os anos 2012 a
2017 publcados totalmente em portugués relacionadostea@m. Resultados: as
literaturas transmitem a percepcdo da enfermagem quanto as wulnerabiidades do
servico de salude no que tange a assisténcia ao dependente, principalmente em relacéo a
estruturagcdo do servico e capacitacdo dos profissionais para atemsdtst demanda,
devido existr uma deficiéncia na formacdo académica neste ambito, alguns dados
encontrados ressalta o uso de grupos, rodas de conversa e reunides, entretanto, estas
medidas ainda sdo pouco aderidas pelos proprios usuarios, pois estsgaineqouco
as unidades de saud€onclusdo: para a enfermagem que presta assisténcia a este
publico é necessaria uma melhor capacitacdo e qualficacdo na vida académica quanto e
na educacdo permanente para que a assisténcia deixe de ser focada naudoenca o
quadro agudo e sim no tratamento e a promoc¢ao da saude.

Palavraschaves: Enfermagem; Drogas; Atencdo Basica
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BENEFICIOS DA ENERGIA VITAL- REIKI: UMA REVISAO
INTEGRATIVA
Catarina Soares Araujo
Larissa Santos Olveira
Leticia de Jesusives
*Carla Kaline Ales Cartaxo Freitas
Académica de Enfermagem da Universidade Federal de Sergipe,
Lagarto/SE.
E-mail: catsoaraujo@gmail.com
*Orientadora, Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Federal
de Sergipe.
Grupo de Estudos PlenaMENTH-ortalecimento da Atencdo Integral a
Saude: uma abordagem biopsicossoei®@EPFAIS

Introducdo: Reiki € uma terapia integratva que utliiza as maos como um
sistema de cura. O reki envolve holistcamente o plano fisico, energético e mental em
busca de untratamento de cura ou melhoria do bestar. Além disso, possui carater
harmonizador e preventivo. O Ministério da Saude criou em 2006 a Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no Sistema Unico de Saude, com a
oferta de cinco tapias. Em 2017, foram incorporadas quatorze praticas, entre elas o
reki e em 2018 foram incluidas mais dez pratic@bjetivo: Realizar uma revisao
integrativa para elencar os beneficios que o reiki propordidedodologia: Tratase de
uma revisao integtiva, cuja questdo norteadora €: Quais sdo 0s beneficios que o reiki
pode proporcionar? A busca foi realzada nas bases de dados: Periddicos da Capes,
Liacs e PubMed, utizose os descritores: reiki, beneficios, praticas integrativas e
terapia. Foramincluidos: artigos escritos em portugués, inglés e espanhol, com
publicacdo entre 2008 e 2018. Foram excluidos: artigos duplicados, estudos
indisponiveis nas bases, relatos de caso e com metodexpl@io. Os dados foram
apresentados e discutidos, olaado rigor ético quanto a propriedade intelectual dos
textos cientificos. Resultados: Apds cruzamento dos descritores supracitados foram
identificados 398 artigos, dos quais foram selecionados 8 estudos que se adequavam aos
critérios de inclusdo. Sendos@m, os beneficios que o reiki traz para os pacientes sao:
alivio da dor,reduz a agitacaocontribui para o equilbrio das necessidades fisicas,
mentais, emocionais e espiritual, aumentaooforto, reduz a ansiedade, diminuicdo da
pressdo diastdlica, contribui para o aumento da ©@dnclusdo: Dessarte, percebse
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gque h& beneficios com a utilizagdo do rekki como terapia integrativa. Entretanto, €
necessario que sejam feitos estudos queemsiein ainda mais os beneficios dessa
terapia, principalmente em pacientes que sofrem de sindromes cronicas, por exemplo, a
Sindrome de Burnout.

Palavraschave: reiki; beneficios; préaticas integrativas; terapia.

COMPARACAO ENTRE OS NUMEROS DE OBITOS POR ANEURISMA E
DISSECCAO DE AORTA NAS CINCO REGIOES BRASILEIRAS: 2010-2016

Eraldo Vinicius Cerqueira Rosa
Taléia de Fatima dos
Santos Sampaio

Victor Crusoé Araujo

Arthur Henrique SimBes Paiva

Académico de medicina da universidade
salvador—UNIFACS, Salvador
E-mail:
eraldocerqueirarosa@ gmail.com

Introducdo — A aneurisma da aorta € uma diatacdo irreversivel que excede
seu didmetro normal para idade e pe¥d a disseccdo de aorta € um evento patoldgico
agudo, caracterizado pelelaminacdo da camada media, a partr de uma ruptura da
intima, e criacdo de um falso limen por onde o0 sangue corre paralelamente ao limen
verdadeiro por extensdo variadabjetivos - Avaliar a taxa de mortalidade por aneurisma
e disseccdo de aorta entres aegides brasieiras no periodo entre 2010 e 2016.
Metodologia - Tratase de um estudo de dados agregados, observacional, de série
temporal, utlizando dados do Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM), através
do Departamento de Informética do &wsa Unico de Saude (DATASUS). A populacéo
do estudo inclui casos confrmados e notificados de Obito por aneurisma e dissec¢cdo de
aorta, no periodo de 2010 a 20Resultados - Levando em consideracdo a taxa de
mortalidade por 100 mi habitantes no ano @46 a regido sudeste obteve um total de
5,26 Obitos e as regides norte e nordeste, que registraram 0s menores valores, tiveram
uma taxa de 1,14 e 2,23 mortes por 100 mi habitantes respectivamente. A maior
diferenca de mortalidade por sexo foi vista ngiée norte no ano de 2013 com uma
porcentagem de 69% das mortes para o sexo mascltimoluséo — A regido sudeste
obteve 0s maiores valores gerais de Obitos e de taxa de mortalidade por 100 mi
habitantes em todos os anos estudados. Em relagédo ao @aw®,uma superioridade da
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taxa de mortalidade do sexo masculino na maioria das regibes e anos estudados. Dessa
forma, sdo necessarios mais estudos para definir se realmente morrem menos pessoas nas
regides norte e nordeste por aneurisma e disseccao de @ore isso € responsabiidade

da subnotificacdo de dados.

Palavras-Chaves: Aneurisma; Disseccdo; Aorta; Mortalidade, Regides.

CONDICAO FISICA DE DIABETICOS NA ATENCAO BASICA DE
CACHOEIRA-BA

Keyla Aves e Siva
Camia Ferreira dos Santos
Helen Meira Cavalcantf

'Académicos de Fisioterapia da Faculdade Adventista da Bahia, cachoeira.
’Docente da Faculdade Adventista da Bahia e doutoranda no Programa de
P6sGraduacdo em Ciéncias da Saude da UFBA.
Keylaalves522@ gmail.com

Introducdo: Diabetes Melitus tem sido relatado como problema de alto
custo e que afeta a qualdade de vida dos individuos. As complicagbes geradas
repercutem na diminuicdo de forca muscular e no equilibrio restringindo a mobiidade e
a funcionalidade.Objetivo Geral: Avaliar a condicdo fisica de diabéticos Atencao
Basica de Cachoe#BA. Especifico: Verificar a forca muscular e equilbrio de
diabéticos com e sem hipertensdao cadastrad
BA. Metodologia: Estudo transversal. Participaral?27 diabéticos, cadastrados em
Unidades de Sadudade da Famil i-BA, e Ulifado’ um) da c
questionario estruturado. Aprovado pelo CEP da Faculdade Adventista da Bahia parecer
n.272.815 e CAAE 468513-0000-0042. Resultados: De 127 pdicipantes a maioria
foram mulheres 92(72,4%) e a idade média 64,3 + 12,53 Alwsliagndstico clinico
67(52,8%) sao diabéticos e 57(44,9%) possuem hipertensdo associada dos entrevistados
67(52,8) sao diagnosticados com diabetes e 57(44,9) com diabhiesrtensao. No
teste de equiibrio Romberg modificado 69(54,3%) dos individuos entrevistados
mostrouse positivo, enquanto 43(33,9%) negativo. Na forca muscular dos dorsiflexores
direito 32(25,2%) tinham forga preservada no valor de 5; ja nos dorsiegscpierdo
1(0,8) tinha forca diminuida no valor de 4; 31(24,4) tinham forca preservada no valor de
5. Na forca muscular dos plantifiexores direito 1(0,8) tinha forca diminuida no valor de
4; 31(24,4) tinham forga preservada no valor de 5; na forca musiadaplantifiexores
esquerdo 1(0,8) tinha forca diminuida no valor de 4; 30(23,6) tinham forca preservada
no valor de 5.Conclusdo: o teste de equiibrio Romberg modificado 69(54,3%) dos
individuos mostroise positvo, ou seja, com déficits de equilbr®. forca muscular
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mostrouse preservada nos dorsiflexores direito 32(25,2%) e reduzida no esquerdo
1(0,8). Nos planteflexores direito a forca estava preservada em 31(24,4), e em 1(0,8)
reduzida, jA nos planteflexores esquerdo a forca estava preservad@(2816)3e
reduzida em 1(0,8).

Palavras-chaves: Condigéo fisica, Diabéticos, Atencdo Bésica.

IMPORTANCIA DAS ATIVIDADES LUDICAS PARA A SAUDE
MENTAL DE IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Jéssica dos Santos Costa*
Karla Yasmim deAndrade Santana
Italo Ruan Ribeiro Cruz
Felpe Tavares de Andrade
Leandro Cruz de Santana
Carla Kaline Alves Cartaxo Freitas**
**Qrientadora, Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Federal
de Sergipe.
Grupo de Estudos PlenaMENTH-ortalecimento d Atencao Integral a
Saude: uma abordagem biopsicossoei®3EPFAIS
*Académica de Enfermagem da Universidade Federal de Sergipe, Lagarto
jessicas_costa@outlook.com
Introdugdo: O envelhecimento populacional passa por um contexto de
grandes mudancas sociasgondmicas, no sistema de valores e na configuracdo dos
arranjos famiiares Segundo a Organizacdo Mundial da Salde, o nimero de pessoas
com 60 anos ou mais em todo o mundo est& prevista para chegar a 2 bihdes%m 2050
Decorrente da senescéncia ocorréiversas alteracdes fisicas, sociais, emocionais e
cognitivas na populacdo idosa, por isso precisam de cuidados da famiia ou de
instituicoes de longa permanéncias instituicbes de longa permanéncia sao instituicoes
governamentais ou nagovernamentaisde carater residencial, destinadas a domicilios
coletivos em condicdes de lberdade, dignidade e cidddafkjetivo Geral:
Descrever a importancia das atividades lidicas para a saude mental de idosos em uma
Instituicdo de Longa Permanéncia no Celtbd do estado de Sergip®letodologia:
Tratase de um estudo descritvo e retrospectivo do tipo relato de experiéncia, realizado
em marco de 2018 em uma Instituicdo de Longa Permanéncia no-Sentto estado
de Sergipe, atraves da andlise dos registros de diario de campo e elaboracdo de
atividades lidicasResultados: Uma das atividades realizadas foi um bingo, onde os
idosos demwostraram participacdo ativa, envolvimento, expressaram satisfacdo e uma
boa interacdo em grupo. Proporcionando momentos de descontracdo, estimulos
sensoriais e externalizacdo dos sentimentos. Obssevogue as atvidades Iidicas
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contrbuem de forma fundantal para a melhoria da autoestima, reducdo dos fatores
estressores, reduzindo ansiedade e angustia presentes no cotidiano, sendo, portanto uma
importante ferramenta para preservar e promover a saude mental do idoso
institucionalizado. Conclusdo: As ativdades lidicas contribuem para melhorar a
interacdo social, estimular a capacidade cognitiva, possibiitando desta maneira uma
melhor percepcdo dos idosos sobre o processo de envelhecimento e melhorias em sua
gualdade de vida.

Palavras Chaves: Atividadesudicas, Instituicdo De Longa Permanéncia,
Idosos, Saude Mental.

CONSEQUENCIA§ DA CONTENCAO MECANICA: UMA
REVISAO INTEGRATIVA

Leticia de Jesus Alves
Larissa Santos Oliveira
Catarina Soares Araujo
*Carla Kaline Alves Cartaxo Freitas
Académica dé&nfermagem da Universidade Federal de Sergipe,
Lagarto/SE.
E-mail: leticiaalves8701@ gmail.com
*Qrientadora, Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Federal
de Sergipe.
Grupo de Estudos PlenaMENTH-ortalecimento da Atencado Integral a Saude:
uma abodagem biopsicossocial GEPFAIS

Introducdo: A contencdo mecanica consiste em medidas usadas para
controlar temporariamente pacientes que se apresentam confusos, agressvos e
desorientados. Os pacientes mais suscetiveis a sua Uutlizacdo sdo o0s quéarapresen
algum tipo de transtorno mental, em especial, transtorno maniaco e esquizofrenia.
Objetivo: Realizar uma revisdo integrativa sobre o uso da contencdo mecanica e 0s
possiveis prejuizos que ela pode ocasiohMetodologia: Tratase de uma revisdo
integrdiva, cuja questdo norteadora é: Quais 0S possiveis prejuizos que 0s pacientes
estdo sujeitos ao receber contengdo mecanica? A busca foi realizada nas bases de dados:
Periddicos da Capes, Lilacs e PubMed, utiligeuos descritores: salude mental e
agitacdo psicomotora e palavrashaves: prejuizos e conten¢do. Foram incluidos: artigos
escritos em portugués, inglés e espanhol, com publicacdo entre 2008 e 2018. Foram
excluidos: artigos duplicados, estudos indisponiveis nas bases, relatos de caso e com
método Aoc-explicito. Os dados foram apresentados e discutidos, observando rigor ético
quanto a propriedade intelectual dos textos cientffif@sultados: Foram identificados
120 artigos de acordo com os descritores supracitados. ApOs analise minuciosa, 08
destesse adequavam aos critérios de inclusdo. Peresbeayue a contencdo mecanica
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pode causar diversos prejuizos, dentre eles lesbes fisicas, desidratacdo, trombose e
aumento da agressividade, deturpacdo do estado psicoldgico por conta das reacles
emocionais emo medo, raiva e ansiedade. Aém disso, 0 paciente manejado com
contencdo aumenta 0s riscos para recidivas de internar@mclusdo: Notase que o
uso delberado da contencdo mecénica traz maleficios ao paciente, porém ha poucos
estudos sobre os reaidei®s do mesmo. Visto isso, em alguns paises como na
Inglaterra, a contengdo € utlizada como Ultimo recurso. No Brasi, a frequéncia da
contengd0 mecanica em Sservicos psiquiatricos emergenciais varia consideravelmente, ao
contrario do que se recomenda manuais, diante disso a contencdo mecéanica nao é
vista como um real cuidado a saude.

Palavraschaves: Contencdo; salude mental; prejuizo; restricdo fisica.

CORRELACAO ENTRE A TAXA DE MORTALIDADE E CUSTO
MEDIO DE INTERNACAO POR ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL NO
NORDESTE

Ricardo Moreno do Carmo Junior
Leticia Escorse Requido

Roberta Veiga Pestana Visco Costa

Académico de Medicina da Universidade Federal da Bahia, Salvador.

Email: ricardomoreno@ hotmail.com

Introducdo: Nas capitais do Nordeste, as doencas cerebrovasculares sédo a
principal causa de morte, o que reforca a importancia de estudar dados epidemiologicos
acerca dessas patologias. Comparar dados de mortaidade com o valor médio de
internacdo nos estados do Naige permite estudar se ha uma relacdo direta entre tais
elementos, a fim de levantar dados que possam contribuir para tomada de decisées no
ambito da saulde public@®bjetivos: Comparar taxa de mortalidade e valor médio de
internacdo nos estados do Nordextetriénio 20152017 como objetivo geral e analisar
se ha relacdo entre taxa de mortalidade e valor médio de internacdo como objetivo
especffico. Metodologia: Estudo descritivo e longitudinal. Dados coletados no DATA
SUS, que contém informacfes relaciamdis internacbes em hospitais da rede SUS,
acerca da taxa de mortalidade e valor médio de internacdo por unidade de federacdo
(MA, PI, CE, RN, PB, PE, AL, SE, BA) segundo procedimento (tratamentos de
acidente Vascular Cerebral Isquémico ou Hemorragicod@guconsiderando o periodo
20152017. Resultados: O estado de Sergipe apresentou a maior taxa de mortalidade
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(33,40) e o maior valor médio de internacdo (R$ 1955,44). O Piaui apresentou a
segunda menor taxa de mortalidade (14,90) e o menor valor méditeamcdo (R$
816,95). Observege que houve relacdo entre taxa de mortalidade e valor médio de
internacdo na maioria dos estados analisados, exceto Pernambuco, que apresentou
menor taxa de mortalidade (14,05) dentre os estados, porém o quarto maioredidor

de internacdo (R$ 1267,23FConclusdo: A relacdo encontrada permite inferir que os
estados do Nordeste com maior taxa de mortalidade tendem a apresentar maiores
valores médios de internacdo. Uma hipGtese coerente seria que maior mortalidade esta
relacionada a mais complicacdes, e, consequentemente, ao aumento de custos por
internacdo, sendo necesséario mais estudos acerca de outros fatores que infuenciam esta
relacao.

Palavras-chaves: Acidente Vascular Cerebral, Custos e Analse de Custo:
Epidemiobgia; Mortalidade.

CUIDADO DE ENFERMAGEM A UM REQEM-NASCIDO COM
DIAGNOSTICO DE PORENCEFALIA SECUNDARIO A ASFIXIA
NEONATAL: um relato de experiéncia

Argla Goncales de Carvalho Santana!
Karina Santos Souza Siva

Mariana Gongalves Machado

Karine Cardoso Campos

1 Académica de Enfermagem do 9° semestre do Curso de Graduagcdo em
Enfermagem d&aculdade de Tecnologia e Ciéncias de Feira de Santanai: E
argilacarvalho@gmail.com.

INTRODUCAQ: A porencefalia é uma desordem rara, caracterizada pelo
surgimento de cistos intraparenquimatosos ou cavidades em um ou nos dois hemisférios
cerebrais (esquerdo ou direito). Pode ocorrer em Ré@suidos (RNs) antes ou apds
0 parto, devido a um quadro de anoxia, lesdo na cabeca durante 0 nascimento ou por ma
formacdo do encéfaldOBJETIVO: Relatar o cuidado de enfermagem prestado a um
RN com diagnéstico de porencefalia secundario asfixa neonatal na Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal (UTIN) do Hospital Indcio Pinto dos Santos (HIPS).
METODOLOGIA: Relato de xperiéncia a partr das vivencias da pratica
desenvolvida na disciplina de Estagio Supervisionado Il pela Faculdade de Tecnologia e
Ciéncias, no periodo de setembro a novembro de 2018, no HIPS no municipio de Feira
de Santana BA. RESULTADOS: RN, sexo maslino, parto com periodo expulsivo
prolongado, admitido na UTIN, 3 dia de vida, vindo de outra unidade hospitalar com
histérico de crise convulsiva tbnico clonica. Genitora relata uso de drogas psicoativas
durante a gestacdo. Exame fisico de admisséoathip, arreativo, secrecdo nasal, face
e extremidades cianodticas, desconforto respiratorio, abdome escavado, espasmos
ocasionais MMSS, SpO2 50%, quadro infeccioso. Paciente devido piora clinica foi
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intubado permanecendo assim por 7 dias; apoOs realizagddJtchssonografia de
Transfontonela foi diagnosticado: porencefalia, discreta ventriculomegalia e cisto do
plexo coroide a esquerda. Paciente apdés 36 dias de internamento: estavel, choroso,
irrtado, reflexos débeis, ptose e edema palpebral a direita, fiesdmada e punho

super estendido. Em uso: Fenobarbital, Midazolan, Dobutamina e Vancomicina.
Cuidados de enfermagem prestados: realizacdo exame fisico atentando a sinais de
depressdo ou abaulamento de fontanelas; monitorizagdo; rodizio de sensorofpximet
mudanca de decubito; controle da dor através da escala do NIPS; massagem de
conforto; troca de fxacdo de sonda e dispositivos; balanco hidrico; controle de
temperatura do berco aquecido e insercdo e curativo do RIOGICLUSAO: O

cuidado de enfermage ao paciente neuroldgico é essencial, pois 0 mesmo necessita de
assisténcia intensiva e de qualidade. A melhora clinica do RN é reflexo da intervencéo
da equipe muttiprofissional, sendo o enfermeiro um profissional ativo nesse processo.

Palavras-Chave: Cuidado de enfermagem; Porencefalia; Réd&amcido;
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal.

ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNACOES POR AVC E
HIPERTENSAO NO BRASIL

Catharina
de Almeida Passos
Anselmo
Araujo Olveira
Kamila
Freitas Trindade
Académicode medcnada Universidade
do Estado da Bahia Salvador.
E-mail: cathpassos19@gmai.com
Introducéo: A hipertensdo arterial sistémica (HAS) é o principal fde
risco modificivel para as doencas cerebrovasculares como o AVC. Cerca de 80% dos
AVCs estao relacionados a HAS. A deteccdo e controle da PA é um ponto fundamental
de qualguer programa de prevencdo de AVC. Apesar de avancos no tratamento do
AVC, para a sua prevencdo € prioritaria o controle da jetivos: Identificar
aspectos epidemiolégicos importantes a respeito da AVC e da HAS no Retstio:
Estudo do tipo quantitativo, transversal, retrospectivo, documental e indutvo. Usando
dados colhidosda plataforma de dados de dominio publico do SUS, DATASUS, foi
feta uma andlise das internacdes por AVC no periodo de janeiro a agosto de 2018 no
Brasi, comparando as regifes em numero de internacfes e dratsgitados: De
acordo com os dados obtidaxnstatase que no periodo analisado houve um total de
116.246 internagbes por AVC no Brasi, sendo as regides com mais internagbes a
Regido Sudeste com 49.732, Regido Nordeste com 31.212 e a Regido Sul com 21.964
internacdes. Em comparagdo com o numerointgnacfes por HAS nesses mesmos
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periodos, notae uma simiaridade no padrdo em que o nordeste e o sudeste também
albergam a maioria das internacdes. De um total de 35.851 em 2018, o nordeste teve
14.124 e o sudeste por 11.641 internacfes. Conclusawstafase que Nordeste e
Sudeste apresentam maior nimero de internacdes referentes aos casos de AVC e HAS
no periodo analisado, portanto, necessitam de uma intensificacdo de acdes preventivas e
de promocdo da salde, principalmente no ambito de contratareftazmente a HAS

na populagéo, a fim de diminuir o principal fator de risco para o surgimento de AVC e,
consequentemente, diminuir o nimero de internagcdes pelo mesmo no pais.

Palavras-Chaves: Hipertenséo arterial sistémica; doencas
cerebrovasculares; Prevencéo

FATORES DE ESTRESSE PARA ENFERMEIROS DA UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA E A RELAQAO COM A SINDROME DE BURNOUT:
UMA REVISAO INTEGRATIVA

Larissa Santos Oliveira
Leticia de Jesus Alves
Catarina Soares Araujo
*Carla Kaline Alves Cartaxo Freitas
Académica de Enfermagem da Universidade Federal de Sergipe,
Lagarto/SE.
E-mail: enferlarissaoliveira@gmail.com
*Orientadora, Docente do Curso de Enfermagem da Universigiaderal
de Sergipe.
Gryoo de Estudos PlenaMENTEFortalecimento da Atencéo Integral a
Saulde: uma abordagem biopsicossoei®3EPFAIS
Introducdo: O estresse € definido como qualquer agente que gere tensao,
mudanca no comportamento fisico ou emocional, onde ha uma respostagipaicol
adaptativa. Os profissionais de enfermagem tém altas cargas de responsabiidades e para
que exercam o trabalho com éxito € necessario que as funcbes psicologicas e
emocionais estejam equilbradas. Entretanto, podem ser submetidos a uma jornada de
trabalho exigente, propiciando que o estresse fisico e emocional se BdigiEVo:
Realizar uma revisdo integrativa sobre os possiveis fatores de estresse que acometem
enfermeiros que atuam na unidade de terapia intensiva (MEfjodologia: Tratase de
uma revisdo integrativa, cujo questdo norteadora é: Quais 0s agentes estressores podem
afetar os enfermeiros que atuam na unidade de terapia intensiva? A busca foi realizada
nas bases de dados: Periodicos da Capes, Liacs e PubMedsdiizsudescriose
enfermeiros, unidade de terapia intensiva e estresse psicologico. Foram incluidos:
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artigos escritos em portugués, inglés e espanhol, com publcacdo entre 2008 e 2018.
Foram excluidos: artigos duplicados, estudos indisponiveis nas bases, relatos de caso
com meétodo naexplicito. Os dados foram apresentados e discutidos, observando rigor
ético quanto a propriedade intelectual dos textos cientffid®esultados: Apds
cruzamento dos descritores supracitados foram identficados 851 artigos, ao serem
analisalos, 40 estudos apropriava® aos critérios de inclusdo. E notério que os
principais fatores de estresse para enfermeiros que atuam na UTIl sdo: esgotamento
profissional, insatisfacdo, fata de reconhecimento, sobrecarga de trabalho, enfrentar a
morte de m paciente, entre outros. Além disso, muitos estudos apontaram a prevaléncia
da sindrome de burnout nesses profissionais, diante isso, ha o comprometimento da
assisténcia.Concluséo: Percebese que o0s agentes estressores estao intrinsicamente
igados as abuicbes do enfermeiro, principalmente em um ambiente de alta
complexidade como a UTI. Diante disso, é preciso fornecer terapias alternativas e agdes
para alivio do estresse nesses profissionais.

Palavraschave: enfermeiros; unidade de terapia intensie@stresse
psicoldgico.

COMPLICACAO NENURLOGICA DA PRE-ECLAMPSIA:
REVISAO DE LITERATURA

Renata Ingrid Vieira
Leal Dourado,
Tatianne Gabrielle
Soares Costa,

Fernanda Maria Neves
Campelo

Interna de Medicina do Centro Universitario Mauricio
deNassau (UNINASSAU), ReciHeE.

E-mail: Renataleal88@hotmail.com

Introducdo: A sindrome de FoiChavany Marie (FCMS) é uma paralisia
cortico-subcortical supra bulbar ou pseudobulbar dos nervos cranianos, ou seja, 0s pares
cranianos V, VII, IX, X e Xll. Euma doenca, muitas vezes, negligenciada devido a falta
de conhecimento desta entidade. Sua etiologia é bastante variada, dependendo da faixa
et ari a. Enqguanto que, em <criancas, decor
encefalte, nos adultos, a origevascular (isquémica) € a mais comum, seguida de
infeccbes e neoplasia. Objetivos: Saber reconhecer quadro clinico, diagnéstico e
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tratamento da FCMSMetodologia: O trabalho foi elaborado em formato de revisdo de
lteratura, que utlizou como banco de dado PUBMED, a BIREME e Google
académico. Os manuscritos deveriam conter informacdes acerca de gravidez, pré
eclampsia, complicacdo e hemorragia cerebral dos dtimos 5 anos, em portugués ou
inglés. Resultados: Consiste em uma condicdo que depende de umanase e exame

fisico minucioso, necessitando da ressonancia magnética que evidencia lesdes
operculares bilaterais. Caracterizese por disartria e disfagia graves associadas a
paralsia  biateral facidaringo-glossemastigatéria  central, com  proeminente
dissociacdo voluntaria automatica na qual os movimentos involuntarios dos musculos
afetados estdo preservados. O tratamento e o progndstico estdo relacionados a fatores
etioldgicos subjacentes. No entanto, a melhora clinica é geralmente ruim. Devid ao alo
rsco de brncoaspiracao,

a gastrostomia endoscépica percutdnea precoce e 0 uso de técnicas de alimentagcédo e
posturas modificadas podem ser benéficas. A doenca pode ter um curso persistente ou
intermitente Conclusdo: A FCMS é uma donca rara mas caso s&@ diagndstica
precocemente podem evoluir com péssimo progndstico.

PalavrasChaves: Sindrome de FeB&havany Marie; Doenca vascular;
Diagnostico; Tratamento

VALORES DOS SERVICOS HOSPITALARES POR FLEBITE,
TROMBOFLEBITE, EMBOLIA E TROMBOSE VENOSA NAS CAPITAIS
DAS REGIOES NORTE E NORDETES: 2010-2015

Eraldo Vinicius Cerqueira Rosa
Taléia de Fatima dos
Santos Sampaio

Victor Crusoé Araujo

Jéssica Beatriz Barros de Lima

Académico de medicina da univielade
salvador—UNIFACS, Salvador
E-mail:
eraldocerqueirarosa@ gmail.com

Introducdo — Flebite e trombofebite s&o processos inflamatorios que
ocorrem naparte interna de vasos superficiais sem ou com formagdo de coégulos
respectivamente. Trombose venosa € a consequéncia da formacdo de um trombo, pelo
processo de coagulacdo sanguinea, em vasos superficiais ou profundos. J& a embolia, é
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justamente o deslocate trombos do seu local de formacdo até um local de obstrucdo
Objetivos — Avaliar a incidéncia e custos hospitalares que a flebite, tromboflebite,
embolia e trombose venosa geram nas capitais das regides norte e nordeste entre 0os anos
de 2010 e 2015.Metodologia - Tratase de um estudo de dados agregados,
observacional, de série temporal, utizando dados do Sistema de morbidade hospitalar do
SUS (SIH/SUS), e dados do Instituto Brasieiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
através do Departamento de Infaticea do Sistema Unico de Salde (DATASUS). A
populacdo do estudo inclui casos confrmados e notificados de internagdo por flebie,
tromboflebite, embolia e trombose venosa no periodo de 2010 a R64dtados — A

capital que possui a maior taxa de incidéncia foi a cidade de Recife em 2015 com o valor
de 25,55 por 100 mi habitantes. A que possui menor incidéncia € a capital Belém que
registrou uma taxa de 2,76 no ano de 2011. Ja o custo médio por paciemteséave

maior valor na capital sergipana no ano de 2011, um valor médio por paciente de 2094,85
reais. Conclusdo — A incidéncia dos casos segue padrdes de crescimento diferentes a
depender das capitais, onde em algumas ha o crescimento ao passo (qapreseasam
decréscimo. Ja& em relacdo a quantia média de gastos por paciente, houve pouca variacao
dos valores em todo periodo estudado. Com isso ha necessidade de melhorar a prevencéo
dessas doencas para, por conseguinte reduzir 0os gastos desnecessasosvolicao

das moléstias.

Palavras-chaves: Flebite; Tromboflebite; Embolia; Trombose; Custos

GASTROENTERITE AGUDA DE ORIGEM INFECCIOSA:
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM APARTIR DE UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Carlos Abberto de Oliveira Juniort

GeaneCosta Reis Mendes?

Helena Moura Cruz?

LAcadémicos de Enfermagem da Faculdade Adventista da Bahia, Cidade de
Cachoeira Ba.
2Docente d curso de enfermagem da Faculdade Adventista da Bahia,

Cidade de CacheiBa.

E-mail: nannyhgta@gmail.com

Introducdo: Gastroenterite Aguda (GEA) resulta da infeccdo do trato
gastrointestinal por variados agentes patogénicos que alteram a funca@linfestiando
se apresentar por meio da diminuicdo da consisténcia das fezes e o aumento na frequéncia
das dejecOes para mais de 3 dentro de 24 horas, com ou sem febre ou vomitos. A diarreia
habitualmente dura menos de 7 dias e se prolongar por mais dasldedignase por
diarreia persistente, ou se apresentar sangue nas fezes deamouiivanteria. Ela pode ser
de origem infecciosa e ndo infecciosa. Para a saude publica, a de maior importancia é a
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infecciosa, devido a sua maior frequénébjetivo: Reldar a assisténcia de enfermagem
ofertada a uma paciente com diagnostico de gastroenterite dgudadologia: Estudo
gualtatvo descriivo do tpo relato de experiéncia, realizado em hospital
municipalespecializado localizado na cidade [Eera de SantarBA em marco de 2017.

A participante do estudo foi uma paciente do sexo feminino, 58 anos, portadora de HTLV,
Hepatite C, paraparesia espatica secundaria a mielopatia associada ao HTLV, bexiga
neurogénica e constipagdo cronica, buscou itentb na UPA, onde foi instituido
tratamento clinico sem melhoras significativa apds 48 horas do inicio do tratamento, foi
encaminhada a unidade para melhor investigacdo. Foi admitida no Hospital com relato de
Diarreia. Os dados foram coletados a partir histoérico de enfermagem, exame fisico e
analise de prontuario da paciente. Os achados foram analisados e, entdo, elaborados os
diagnésticos de enfermagem e intervengbes fundamentais no North American Nursing
Diagnosis Association (NANDA), Classificacd@dl Intervengbes de Enfermagem (NIC), e
Classificacdo de Resuftados de Enfermagem (NMRejultado: Durante a assisténcia de
enfermagem observege que o paciente fazia uso de SVD, apresenta persisténcia de
eliminacdo retal de secrecdo sanguinolenta e gmtaul encontravae afebri, MMII sem
mobiidade e edemaciados, aguardava 0 exame colonoscopia. A partir das necessidades do
paciente foram considerados 0s seguintes diagnosticos: perfusdo tissular prejudicada,
nutricdo desequiibrada, mobiidade fisicagjpdicada elntegridade da pele prejudicada.

Os cuidados de enfermagem englobagalizar mudanca de decubito para a prevencao de
lesGes por pressaeyientar o acompanhante para que se mantenha préoxima do paciente a
fim de prevenir possiveis quedas e maacdo dos sinais vitai€onclusdo: A realizacdo

desse estudo buseese aludir medidas de cuidados de enfermagem precisas a devida
recuperacdo e melhoria do quadro clinico da paciente no caso analisado, possibiitando
assim a ampliacdo de conhecimenteéritos e praticos.

Palavra-chave: Gastroenterite aguda, diagnéstico enfermagem, assisténcia enfermagem

HOSPITALIZACOES POR HIPERTENSAO ESSENCIAL NO
ESTADO DA BAHIA

Talkia de Fatima dos Santos Sampaio
Eraldo Vinicius Cerqueira Rosa
Victor Crusoé Araujo
Nathalia Araujo
Gabriela Maciel Pellegrino
!Académica de Medicina da Universidade Salvador (UNIFACS), Saiador
BA
E-mailitaleia.fatima@hotmail.com
Introducdo — A hipertensdo arterial sisttmica € uma doenca multifatorial
caracterizada por niveis elevados e sustentados de pressédo arterial, e apresenta custos
médicos e socioeconbmicos elevados, advindos principalmente das suas complicacées,
tais como doenca cerebescular, doenca arterial coronariana, insuficiéncia cardiaca e
insuficiéncia renal crénicaObjetivo - Descrever o perfl epidemioldégico de internacdes
por hipertensdo essencial no estado da Bahia, no periodo entre 2013 e 2017.
Metodologia - Tratase de um estudo ecoldgico utilizando dados @&stema de
Informacdes Hospitalares (SIH/SUShatravées do Departamento de Informéatica do
Sistema Unico de Salde (DATASUS). A populagdo do estudo inclui casos confrmados
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e notificados de individuos internados porehipnsdo essencial no estado da Bahia, no
periodo de 2013 a 2017. As variaveis estudadas foram nimero de internamentos, faixa
etaria, sexo, raca, carater do atendimento, e valor dos servicos hospitalares gerados.
Resultados — durante os sete anos analissidocorreram44.533 internagbes por
hipertensdo essencial. O nimero de internamentos variou de 9.402 admissdes em 2013 a
10.155 em 2014. Entre 2013 e 2017 houve reducdo de cerca de 23% dos internamentos.
A frequéncia foi maior no género feminino compreeddenerca de 64% (28.378) dos
casos, na faixa etéria dos 70 aos 79 anos, com cerca de 21% (9.557) dos casos, e na raca
parda, com 54% dos casos (23.985) O carater de atendimento prevalente foi
emergencial, abrangendo cerca de 99% (43.921) do total. O tetdbrgasto com
servicos hospitalares no periodo em estudo foi de 1B®45.526,00, média de
R$3.789.105,20/anoConclusdo — O numero de internacdes por hipertensdo essencial
diminuiu ao longo ao do periodo estudado, porém, ainda representa importéate fon
dos gastos em saude. A maioria dos casos sdo do género feminino, a faixa etaria com
maior nimero de admissées € dos 70 aos 79 anos, e maioria das hospitalzacdes foi em
carater de urgéncia.

Palavras-Chaves: Hipertenséo Essencial; Doenca Cronica;
Hospializac¢des.

ESTIMULACAO NEUROLOGICA BEIRA LEITO:
UM CASO DE AFASIA MOTORA

Aut or a: Larissa Sant os

Residente da residéncia Multipro
Hospital Ger al ReBbe.r t o Sal
EmalLlarisdsama@out |l ook. c

Introdugdo: A 'S afasias sao disturbios de l i nguage
Dentre os diversos tipos de afasia, a mot o
e linguagem oral. Uma dtaametnédconid@as quwadit oz ad
estimulacadao neurol 6gica, gue ¢é empregada p
especificament e, a area de broca, gue €& r
finalidade deste tratamart opaé i e Objeivosalf &isri ¢ p a
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Geral: Descrever O caso de wuma paciente do se

de afasia motor a, ap6s Hemorragia Subaracn:
Hospital de referéncia nortgi ce&bjetivasr dest e
Especificos: Expor a i ntervencgéao e oS resultado
Metodologia: ESt udo descritivo, categorizado como
utilizada como recurso para est@i mudtacgraa. nke L
intervengdo ocorreu a beira Ileito, n o per.i
enfermaria neurol é6gica, c 0 mResfiltadosg AP ODsi a2 de
meses de intervencao, a paciente apresen
mel hdo adeéeficit de expressao. Apdés 3 meses,
compreensivel, evidenciando, Condusio: i $er e mel h
s e gue a estimulacao neurol 6gica precoce
motora, a@opartciurso musical, pode contribui.l
bem c¢omo, par a a reabilitacéao dos pacien

l i nguage m.

Palavras-chaves: Af asia motor a; intervencao; estimul e

NEUROFIBROMATOSE TIPO 1 COMO FATOR DE RISCO PARA AVE
ISQUEMICO: RELATO DE CASO

Beatriz Barreto Duarte
Fabiana Helena Andrade Gomes
Orientador: Felpe Olveira Costa

Académica de Medicina da Universidade Salvador, Salvador.
E-mail:beatrizbbd@hotmail.co

Introdugdo: A neurofibromatose t?o 1 (NE) € uma doenga genética, autossdmica
dominante, cronica e progres$N&©). As principais caracteristicas clinicas da NF1 s&o
as manchas caomleite (MCL), os neurofbromas dérmicos e plexiformes, as
efélides axilares efou inguinais e os nddulos de Li8thO diagnéstico é baseado na
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presenca de dois ou mais critérios desenvolidos pelo National Institutes of Health
(NIH) Consensus Development Confereffte A NF-1 esta constantemente associada a
vasculopata e  anormaldades  cerebrovasculares de  fisiopatologia  ainda
incompreendidas. No entanto, tais altteracoes ;é sdo consideradas fatores de risco para
Acidente Vascular Encefdlico (AVE) isquémit®© (") como reportado no relato de

caso da paente de 25 com AVE isquémico precoce e coexisténcia dé. XIbjetivos:

Relatar um caso de paciente com AVE isquémico precoce posteriormente diagnosticada
com neurofiboromatose tipo @onclusdo: NOs reportamos um caso de uma paciente de

25 anos que compareu ao hospital apdés um AVE isquémico sem diagndstico prévio

de NF1. Ela apresentava manchas ezdéntleite em toda a extensdo do corpo, sardas
axilares, e genitor com NE, o que de acordo com os critérios desenvolidos NIH
Consensus Development Confarenconfere a ela o diagndstico clinico de-NFSeu

genitor faleceu aos 27 anos devido a um AVE, provavelmente também relacionado a
sua doenca genética. Concluimos assim, que como relatado na literatura, ha uma
constante correlacdo e associacdo dalNéemo fator de risco para AVE e portanto,

para 0 acompanhamento desses pacientes, uma rotina de exames vasculares deve ser
considerada.

Palavras-Chaves: Neurofiboromatose tipo ;1Acidente vascular Encefalico
Isquémico; Manchas caféontleite.

HIDRANENCEFALIA E PARALISIA CEREBRAL: AVALIACAO
DAS FUNCOES COGNITIVAS EM UM ESTUDO DE CASO EM SERGIPE

Autora: Ana Paula Matos Carregosa*
Coordenadora: Isis Gomes Vasconcelos

Académica de Pé6raduacdo de Neurociéncia na
Faculdade Venda Nova do Imigrante, ParipiraBda
E-mail:carregosa.apmc@ gmail.com

Introducdo: A hidranencefalia € uma lesdo neuroldgica grave que é
considerada incompativel com a vida e é caracterizada pela reducdo da massa cerebral
devido substituicdo por liquor (liquido cefaloraquidiano), restando apenas alguns
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remanescentes do cortex. A paralisia cerebral € uma condicdo secundaria que consiste
em alteracdo do sistema nervoso central imaturo e tem como resultado, alteracdes
profundas do desenvolimenimotor. Objetivos: Identificar e compreender a dinamica
das funcbes cognitivas apresentadas por TS, crianga do sexo masculno, sergipano,
diagnosticado com hidranencefalia e paralisia cerebral que viveu até a idade de 08 anos
e 07 mesesMetodologia: Estudb de caso de carater subjetivo e exploratério. As
informacdes sobre TS foram obtidas por meio de entrevistas semiestruturadas com a
genitora e a neuropediatra da crian@asultados: Os dados coletados permitram uma
avalacdo neuropsicologica indireta depertorio de TS. O conjunto dos resuttados
mostrou que a formagdo neuronal dessa crianca esta diretamente relacionada ao
diagndstico de hidranencefalia, uma vez que os ventriculos e maior parte do que deveria
ser a massa cerebral, eram repletos de liqumn alguns resquicios de cérebro, maior
parte do cerebelo e todo o tronco encefalico, havia baixissima atvidade
eletroencefalografica. Quanto ao desenvolimento cognitvo e sensorial, pode ser
mencionado, o direcionamento do olhar ao escutar um somarfarima maior
sensibiidade tatl na regido facial e ao redor das maos, atencdo relacionada ao estado
viglia e a selecdo de estimulos, presenca de memoéria e uma comunicag@&cbabio
estabelecida com a ma€onclusdo: Apesar da lesdo ocasionada pelaamdncefalia
ser gravissima e com prognostico ruim, a presente crianca apresentava funcdes
cognitivas e desenvolvimento sensorial semelhantes aos de um-nesEdo. Além
disso, tal desenvolvimento condiz com o prognéstico de hidranencefalia, de acerdo co
as biblografias pesquisadas.

PalavrasChaves: HIDRANENCEFALIA; PARALISIA CEREBRAL,;
FUNCOES COGNITIVAS; ESTUDO DE CASO.

~ IMPORTANCIA DAS MEDIDAS DE PREVENGAO DE INFECCAO
DO SITIO CIRURGICO EM CIRURGIAS CARDICAS E NEUROLOGICAS

Joice Jesus d@&anto$
Heliomar Antonio Ferreira Menezes Juhior
Sandy Anunciacdo de JeSus
Vanessa Matos dos Anjos
!Academicos do Centro Universitario Jorge Amado
’Enfermeira, p6s graduanda em MBA Gestdo em Saude e Controle de
Infeccdo Hospitalar
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Introducdo: As infeccbes Relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) séo
adquiridas pelos pacientes enquanto recebem cuidados assistenciais e representam o
evento adverso mais frequente que afeta a seguranca dos paoemte® o mundo.
Trabalhos recentes da Orgag@a Mundial da Saude (OMS) mostram que a infeccéo
do sitio cirargico (ISC) é o tipo de IRA mais pesquisado e frequente e afeta até um terco
dos pacientes que foram submetidos a um procedimento cirdrgico. As Infeccdes do Sitio
Cirtrgico (ISC) sado as comgcdes mais comuns decorrentes do ato cirdrgico, tendo
um impacto significatvo nos custos e na morbidade e mortalidade do paciente.
Objetivo: mostrar as medidas de prevencdo ISC em cirurgias cardicas e neurologicas
através da adesdo a boas praticaszagéio de protocolos, guias, manuais e resultados
baseados em evidéncias cientifichdetodologia: tratase de uma revisdo de literatura
do Manualde Medidas de prevencdo de infeccdo Relacionadas a Assisténcia a Saude da
Anvisa 2017.Resultados: os pacotesle medidas reconhecidos como bundles e listas de
verificacdo tém sido apontados como relevantes para a reducdo das taxas de ISC assim
como: antibidticoprofilaxia, tricotomia, controle de (glicemia, manutencdo da
normotermia, otimizar a oxigenacao tecidudtlizar preparacdes que contenham alcool
no preparo da pele, utiizar a Lista de Verificacdo de Sequranca Cirlrgica da OMS e
educacao de pacientes e famiiai€snclusdo: as medias de prevencdo de ISC deve ser
adotada por toda equipe muliprofissioradis essas medidas de prevencdo o ganho é
mutuo pois, reduz o tempo de internacdo do paciente lberando os leitos de UTI e
enfermarias mais rapido, além da reducédo do custo, pois as IRAS é um grande problema
de as instituicbes quando se trata de custo.

Pdavras chaves: medidas de prevencédo, infeccdo de sitio cirargico, Infeccao
relacionadas a assisténcia a saude.

INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO: UMA ANALISE
EPIDEMIOLOGICA COMPARATIVA ENTRE COR/RACA E AS REGIOES
BRASILEIRAS

Améabylle Alves Amorim do$antos
Carolina Martins Sampaio
Maiana Pinho Reis de Brito
Académica de Medicina da Universidade Salvador (UNIFACS), Salvador.
Email: amabyleamorims@ hotmail.com
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Introducdo: O infarto agudo do miocardio (IAM) é responsavel por grande
nimero de hospitalizacées em todo o mundo e por elevado nimero de (@ijidis0:
Analisar os numeros de internacdes, Obitos e taxa de mortalidade em pacientes com
IAM comparando cor/fraca eatras regides brasieiras, no periodo de 2013 a 2018,
considerando caracteristicas sociodemografiséestodologia: Tratase de um estudo de
dados agregados, observacional, longitudinal, utlizando dados do Departamento de
Informética do Sistema Unico de $@{DATASUS). As variaveis estudadas foram
faixa etaria, sexo, cor/raca, nUmero de internac6es e de Obitos e taxa de mortalidade, no
periodo de janeiro de 2013 a janeiro de 2018, nas regibes bragiedasa coleta de
dados, as informacdes foram orgadas em graficos e analisadas posteriormente.
Resultados: Segundo os dados, ha uma grande disparidade entre 0s nimeros totais de
internacbes e de Obitos, sendo o0s pacientes de cor branca mais acometidos seguidos
pelas cores/racas: parda, negra e indigetarém, quando analisamos a taxa de
mortalidade percebemos que a populacdo indigena € mais acometida. Isso se deve, em
grande parte, a uma maior concentracdo da populacdo indigena na regido Norte e a
mesma possuir menor quantidade de médicos por habitaatgsdo dados do Instituto
Brasieiro de Geografia e Estatistica (IBGEpnclusdo: Desse modo, é valdo ressattar
qgue grupos de racas em regides menos assistidas pela salude publica ndo terdo o suporte
de terapia intensiva adequado para o tratamento d@&nfs com IAM ficando
evidente, principalmente, a relagdo da taxa de mortaldade com a cor/raca e as regioes
brasileiras.

Palavras-Chaves: Infarto Agudo do Miocardio; Unidade de terapia
intensiva; Epidemiologia

~ INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO: UMA ANALISE
ORCAMENTARIA COMPARATIVA ENTRE FAIXA ETARIA NO MUNICIPIO
DE SALVADOR.

Maiana Pinho Reis de Brito
Amabylle Alves Amorim dos Santos
Carolina Martins Sampaio
Académico da Escola Bahiana de Medicina e Saude Publca (EBMSP),
Salvador.
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E-mail: maiana reis@ hotmail.com

Introdugdo: O infarto agudo do miocéardio (IAM) € responsavel por grande
nimero de hospitalizacdes em todo o mundo e por elevado nimero de (@iyidis0:
Analisar 0s numeros de integd®s, valores gastos por internamento e dias de
permanéncia no hospital em pacientes com IAM, comparando a diferenca orcamentaria
entre faixa etaria, no periodo de janeiro de 2018 a junho de 2018, no estado da Bahia.
Metodologia: Tratase de um estudo deadios agregados, observacional, longitudinal,
utizando dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de
SaudgDATASUS). As variaveis estudadas foram faixa etaria, nimero de internacdes,
valor dos servicos hospitalares, valor médio por internanetihs de permanéncia e
média de permanéncia de janeiro de 2018 a junho de 2018, no municipio de Salvador
BA. Apés a coleta de dados, as informacdes foram organizadas em gréficos e analisadas
posteriormente.Resultados: Segundo os dados, ha um grande ccysara a saude
publica os casos de internacdes por IAM, sendo 0s pacientes eiite &#s sdo os
gue mais se internam e geram custos elevados. Porém, quando analisamos a faixa etaria
que passa mais tempo internada, esta se refere aos pacientes -@atran@8. Isso se
deve, em grande parte, a um maior grau de complexidade do @aMlusdo: Desse
modo, é valdo ressaltar que os pacientes com IAM geram um custo elevado e por isso,
€ mais do que importante a pratca da medicina preventiva tanto paraidetefi
paciente quanto para a gestdo em saude.

Palavras-Chaves: Infarto Agudo do Miocardio; Internacdes; Custos
Hospitalares.

HIPERTENSAO PEDIATRICA: UM RELATO DE CASO

Leandro cruz de Santana

Felipe Tavares de Andrade

Karla Yasmim deAndrade Santana
Leticia dos Santos Andrade
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italo Ruan Ribeiro cruz
Eduesley Santana Santos
Académico de enfermagem da Universidade federal de Sergipe, Lagarto/SE
E-mail: lcs53719@gmail.com

Introdugdo: Durante muito tempo a hipertensdo arterial na infancia era
considerada um evento atipico, associado principalmente a alteracdes renovasculares,
cardiacas e enddcrinas (hipertensdo secundaria). A hipertensdo primaria era vista como
enfermidade da vida atlhl sem identificacdo e abordagem na infancia, entretanto com
o decorrer do tempo estd mais evidente que tal condicdo tem origem nesse grupo de
individuos, sendo diagnosticados ainda na infancia, -sabgque essa condicdo pode
levar a inimeras complicacdes longo prazo.Objetivo: Relatar a experiéncia do
acompanhamento a uma crianga de dois anos, portadora de hipertensdo arterial
sisttmica. Metodologia: tratase de um estudo descritvo do tipo relato de caso,
realizado por meio do acompanhamento em ueidad@kica de saude por um periodo de
4 mesesRelato de caso: A.C.S.B, 2 anos, sexo feminino, vive com a genitora e a irma,
na gestacao: 9 consutas de -pafal, nasceu com 2.900g, crescimento e
desenvolvimento dentro dos padrbes de normaldade para daodeé obesa, com 2
anos, passou a ter cefaleias intensas, muito choro e iritabiidade, foi levada para o
hospital e la descobriram alteracdo na presséo arterial. No segundo episddio apresentou
irrtabiidade, choro forte, sudorese, dispneia, a face adada e com eritema, PA
170x130, foi diagnosticada e prescrito captopri em xarope, a pressdo se manteve
controlada, para a investigacdo do quadro, ha 5 dias, a crianca apresentou cefaleia
intensa, 170 x 100 mmHg, apresentou alteracdes motoras do latio aiqual cedeu
apés medicacbesConclusdo: Com isso, tornse fundamental a identficacdo de
individuos portadoras de hipertensdo ainda nessa fase da vida, bem como detectar
grupos de risco, para instauracdo de medidas preventvas e minimizar a reosdidad
mortalidade.

Palavras chave: Crianca; hipertensaodiagnostico.

CAPACITACAO DE ESTUDANTES DO ENSINO FUNDAMENTAL
EM RESSUSCITA(;AQ CARDIOPULMONAR COM USO DE SIMULACAO
REALISTICA: RELATO DE EXPERIENCIA.

Leandro cruz de Santana
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Felpe Tavares de Andrade
Karla Yasmim de Andrade Santana
Jéssica dos Santos Costa
ftalo Ruan Ribeiro cruz
Eduesley Santana Santos
Académico de enfermagem da Universidade federal de Sergipe, Lagarto/SE
E-mail: lcs53719@gmail.com

Introducdo: A parada cardiorrespiratoria € definida como interrupcdo da
funcdo mecénica do muasculo cardiaco, € confrmada através da perda da consciéncia,
auséncia de respiracdo e pulso central. As manobras de ressuscitacdo podem ser
realizadas por qualquer individuds taxas de sobrevida estdo diretamente relacionadas
ao inicio precoce da reanimacdo. Nesse contexto surge a simulacdo realistica, com o
intuito de ampliar 0 acesso ao ensino das manobras de ressuscitacdo, € caracterizada por
representacdo de um eventa dda real, aplicada em ambiente controlado, pragde
por meio da simulagdo uma assisténcia segQigjetivos: Construir conhecimento
acerca das manobras de RCP, com a utiizagcdo da simulacdo realistca como ferramenta
de ensino.Metodologia: Tratase deum relato de experiéncia conduzido a partir de um
projeto de extensdo promovido pela Liga Académica de Cuidados Critcos de Sergipe,
realizado em um colégio do interior de Sergipeamostra foi constituida de 98 alunos
na faixa etaria dos 9 aos 15 ano8 professores, com duragéo de 5 hoResultados:

A atvidade desenvolida foi composta por trés momentos, primeiro houve uma
teorizacdo, momento em que o0s alunos foram expostos ao tema, foi discutido como
reconhecer uma parada cardiorrespiratoria bemocas manobras de RCP, no segundo
momento tivemos a simulagcdo realistica, com a atuacdo de membros da liga, em seguida
houve o treinamento com bonecos criados de garrafa pet e jornal de acordo com as
recomendacgOes dsociedade de cardiologia do estado sd® Paulo (SOCESP). No
terceiro momento foi aberto espaco para duavidasiclusdo: As atvidades realizadas

na escola foram de fundamental importancia pois possibiitou a aquisicdo de
conhecimento tedrico e pratico e contribuiu para que os estudanteBergzoore atuem

de forma efetiva diante de uma PCR.

Palavras-chave: Ressuscitacdo Cardiopulmonar; Simulacdo; Suporte
Basico de Vida.

CARACTERISTICAS CLINICAS DE PACIENTE COM SINDROME
CORONARIANA AGUDA: UM RELATO DE CASO.
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Leandro cruz de Santana

Karla Yasmim de Andrade Santana

Felipe Tavares de Andrade

Leticia dos Santos Andrade
ftalo Ruan Ribeiro cruz

Eduesley Santana Santos

Académico de enfermagem da Universidade federal de Sergipe, Lagarto/SE

E-mail: Ics53719@gmail.com

Introducdo: A sindrome coronariana aguda (SCA) ocupa a primeira posicao
em nivel mundial quando se trata de internacdo e mortalidade. O aumento da incidéncia
das sindromes coronarianas se deve ao aumento da expectatva de vida, entretanto é
importante ressaltar quesopacientes jovens também sdo acometidos apresentando
relacdo direta com o sedentarismo e almentaCljetivo: Relatar os aspectos clinicos
de paciente portador de sindrome coronariana agutitodologia: tratase de um
estudo descritvo do tipo relatoedcaso, realizado por meio do acompanhamento do
paciente desde a entrada na urgéncia de um hospital da capital de Sergipe, no dia
18/01/2018 as 12:48 referindo dor precordial até a alta hospitalar 21/01R€lag de
caso: D.G.M, 84 anos, sexo masculindeu entrada na urgéncia referindo desconforto
difuso, retroesternal, irradiando para ombro esquerdo, ndo alterada por posicdo ou
movimento, inicio da dor em repouso, apresentava sudorese intensa. Fatores de risco:
sedentéario, hipertenso, historico de ricfaagudo do miocéardio, diabético. Apresenta 88
cm de circunferéncia abdominal, 68kg, 1,61m, IMC: 26,2. Pressao arterial: 160X80, FC:
125bpm, FR: 22irpm. Foi diagnosticado com sindrome coronariana aguda com supra
desnivelamento do segmento ST. Troponin@60 CK-MB: 85, CPK: 647, medicacdes
na fase aguda: estatinas, antagonista de calcio, antagonista de angiotensina 2.
Ecocardiograma: hiposinesia, espessura do atrio4,6 espessura da aorta: 3,8 AO/AE:
0,82, VDF: 173,2, VSF: 54,9, indice de massa: 143,3¢céb de ejecao: 0,46,
mobiidade do septo e parede normais. KLLP normal, realizado cateterismo, padrao
arterial unilateral, realizado angioplastia: artéria descendente anterior com colocacdo de
stand.Conclusdo: Os sinais e sintomas de SCA dependem daxg&ee localzacdo da
obstrucéo e sdo muito variavger isso, independente das estratégias de classificacdo de
risco utiizada pelos hospitais é de extrema importancia saber reconhecer o quadro
clinico a fim de diminuir a incidéncia de mortaldade.

Palavras chave: Adulto; Sindrome coronariana aguda; Infarto do miocéardio;
Brasil.
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e
HOSPITALIZAGOES DE ADULTOS JOVENS NO BRASIL POR
ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL (AVC)

Taléia de Fatima dos Santos Sampaio
EraldoVinicius Cerqueira Rosa
Victor Crusoé Araujo
Nathalia Araujo
Gabriela Maciel Pellegrino
'Académica de Medicina da Universidade Salvador (UNIFACS), SahB#or
E-mailtaleia.fatima@ hotmail.com

Introducdo: O Acidente Vascular Cerebral (AVC) em adultos jovens tem
como diagnosticodiferencial, além de fatores cardiovasculares e metabolicos, distirbios
da coagulacdo, doencas inflamatérias e imunoldgicas e o uso de drogas, esta sujeito a
elevadas taxas de morbimortalidade, eventos recorrentes e sequelas fisicas e
emocionais, apesar dmelhor prognéstico de sobrevivéncia em relacdo as pessoas
acima de 50 anobjetivos: Avaliar aspectos epidemiologicos das hospitalizacdes por
Acidente Vascular Cerebral em jovens no Bradietodologia: Tratase de um estudo
de ecoldgico, utiizando dad do Sistema de Informacbes Hospitalares (SIH/SUS)
através do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Salde (DATASUS). A
populagdo do estudo inclui casos confrmados e notificados de individuos internados
por AVC no Brasi, no periodo de 2010 818, na faixa etaria de 20 a 44 anos. As
variaveis estudadas foram numero de internamentos, sexo e regido do pais.
Resultados: durante o periodo analisado ocorrer@786 internacdes por acidente
vascular cerebral (AVC) na faixa etaria de 20 a 44 anoswi@ero de internamentos
variou de 8.184 admissdes em 2010 a 10.449 em 2016, ocorrendo um aumento de cerca
de 28% no numero de casos no periodo. A quantidade de hospitalizacbes foi maior na
regido Sudeste, responsével por 42% (27.999) do total e casaioldop seguida da
regido Nordeste, onde ocorreu 27% (17.752) dos casos. Em terceiro lugar esta a regiao
Norte, onde houve 12% (4.664) dos internamentos. O maior niUmero de casos ocorreu
no género feminino, representando 54% (35235) do tG@iclusdo: O nimero de
internacdes por AVC na faixa etaria de 20 a 44 anos aumentou entre 2010 e 2016. A
maioria das hospitalizacbes ocorreram na regido sudeste seguida da regido nordeste, e
em individuos do género feminino.

Palavras-Chaves: Acidente Vascular CerebralHospitalzacbes; Adultos
Jovens.
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MORTALIDADE POR AVC A PARTIR DOS 45 ANOS NAS
REGIOES NORTE E NORDESTE, NO ANO DE 2016

Victor Crusoé Araujo
Eraldo Vinicius Cergueira Rosa
Taléia de Fatima dos Santos Sampaio
Jessica Beatriz Barros Lima

Académico demedicina da universidade salvaddNIFACS, Salvador

E-mail: victorcrusoearaujo@gmail.com

Introducdo — O Acidente Vascular Cerebral (AVC) pode ser classificado em isquémico

e hemorragico, e faz parte das doencas cerebrovasculares que representamdema gra
importancia na neurologia, pois constituem a segunda maior causa de morte no Brasi e
uma das trés principais causas de mortalidade na maioria dos paises industrializados.
Objetivo — Descrever a monas regides Norte e Nordeste, a partir dos 45 adaslele i

no ano 2016Metodologia — Foi realizado um estudo ecologico, e as informacdes foram
obtidas por meio do Sistema de Informacdo sobre Mortaldade (SIM), disponivel no
banco de informacdes de salude (TABNET) do Departamento de Informatica do SUS
(DATASUS). O estudo inclui casos notificados e confrmados de Obitos por AVC de
individuos com idade a partir de 45 anos, nas capitais das regides Norte e Nordeste do
Brasi, no ano de 2016. As varidveis estudadas foram o nimero de Obitos por ano, a
idade e sexoResultados — Levando em consideracdo a taxa de mortalidade por 100 mil
habitantes no ano de 2016, a regido Nordeste teve uma taxa de mortalidade 90,89 e o
Norte foi de 82,97. Em relacdo ao sexo, na regido Nordeptevaléncia entre 0s sexos
masculinofoi de 50% e o feminindoi de 50%, também, enquanto na regido Norte foi

de 55,8% no sexo mascuino e 44,2% no sexo femi@nclusbes — A regiao
Nordeste obteve o maior valor geral de O6bitos e taxa de mortalidade por 100 mi
habitantes no ano de 2016. Helacdo ao sexo, houve uma superioridade do sexo
masculno em relacdo ao feminindd na regido Nordeste esse valor foi praticamente
igual entre os dois géneros.

Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebrall Mortalidade; Norte;

Nordeste.
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MORTALIDADE POR EPILEPSIA NO ESTADO DA BAHIA

Taléia de Fatima dos Santos Sanpaio
EraldoVinicius Cerqueira Rosa
Victor Crusoé Araujo
Nathalia Araujo
Gabriela Maciel Pellegrino
'Académica de Medicina da Universidade Salvador (UNIFACS), SahBéor
E-mailtaleia.fatima@ hotmail.com

Introducdo: A epiepsia € uma doenca cerebral crbnica caracterizada pela
recorréncia de crises epiépticas ndo provocadas e geralmente imprevisiveis, atingindo
50 mihdes de pessoas no mundo, 40 mihdes delas em paises em desenvolimento.
Pessoas com a doenca poderires consequéncias profundas, inclundo morte subita,
ferimentos, problemas psicologicos e transtornos mel@igtivos: Avaliar a taxa de
mortalidade por epiepsia no estado da Bahia no periodo de 2010 avi&tbélologia:

Tratase de um estudo de edgito, utliizando dados do utlizando dados do Sistema de
Informacdes sobre Mortalidade (SIM), e dados do Instituto Brasieiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), através do Departamento de Informéatica do Sistema Unico de Salde
(DATASUS). A populacdo do asto inclui casos confirmados e notificados de 6bitos

de residentes na Bahia que tenham epiepsia como causa béasica da morte, no periodo de
2010 a 2016Resultados: No periodo forammotificados 1026 Obitos por epiepsia. O
nimero de mortes por conta da gee variou de 116 em 2010, com taxa de mortalidade

de 0,79 O6bitos/100 mil habitantes, a 171 em 2016, quando a taxa de mortalidade foi de
1,12 Obitos/100 mil habitantes, demostrando um aumento de Obitos no periodo de
aproximadamente 47%. A faixa etaria camaior nimero de casos foi de 40 a 59 anos,
correspondendo a 34% (349) do total, enquanto a com menor nimero foi de 80 anos ou
mais com 77 casos. Aproximadamente 70% (719) dos Obitos foram de individuos do
sexo masculino. Quanto ao local de ocorréncia dio,6bouve predominancia do
domicilio, correspondendo a cerca de 49% (500) dos c@soslusdo: Houve aumento

do nimero de mortes e da taxa de mortalidade por epiepsia entre 2010 A A@d.

parte dos O6bitos foi entre individuos do masculino, naa fataria de 40 a 59 com
predominancia dos falecimentos em domicilio.

Palavras-Chaves: Epiepsia; Mortalidade; Doenca Cronica.
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FRATURA EXPOSTA EM MEMBROS INFERIORES COM USO DE FIXADORES
EXTERNOS: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM APARTIR DE UM ESTUDO DE
CASO
Carlos Alberto de Oliveira Juniort
Geane Costa Reis Mendes?
Helena Moura Cruz?
LAcadémicosle Enfermagem da Faculdade Adventista da Bahia, Cidade de
CachoeiraBa.
2Docente do curso de enfermagem da Faculdade Adventista da Bahia, Cidade de
CacheiraBa.
E-mail: nannyhgta@gmail.com

INTRODUCAO: Fratura é uma lesdo trauméatica ou uma carga denaiaitude imposta ao

0SS0 que acontece por meios de forcas de tendao, cisalhamento, compresséo, curvamento e
torcdo atuando juntas ou separadas. O trauma pode acontecer por acidente automobilistico,
guedas, semiafogamentos, acidentes de trabalho, quesmadoterramentos, ferimentos por

arma branca, queda sobre objeto pontiagudo e lesédo por projéti de arma de fogo. Podem
classificarse em fechadas onde ha nenhum movimento ou deslocamento dos ossos quebrados,
sem penetracdo no tecido superficial. J& ea&postas ha deslocamento de extremidades
fraturadas com o o0sso penetrando nos tecidos que circundam o local atingido. As fraturas
expostas sdo as que apresentam comunicagcdo com 0 meio externo através de uma lesdo de
partes moles. Consideradas como emeligérartopédicas tém como objetivo seu tratamento a
consoldacdo sem ocorréncia de infeccdo. Os sinais e sintomas: edema, dor durante os
movimentos passivos e ativos, deformidade e sensibiidade pontual. OBJETIVO: relatar a
assisténcia de enfermagem ofeatadum paciente acometida por fraturas expostas em membros
inferiores. METODOLOGIA: estudo qualitativo descritivo do tipo relato de experiéncia
realizado em unimospital municipa¢specializado localizado na cidadie Feira de Santa+iA

em agosto de 2010 participante do estudo foi um paciente do sexo masculino, 26 anos,
recebido na emergéncia, devido acidente motociclistico onde fazia uso do capacete,
apresentando fratura exposta biateral das tibias. Apds avaliacdo aguardou o procedimento
cirargico, on@ foi submetido a lavagem mecénica cirirgica exaustiva + osteossintese com
fixador externo uniplanar na perna direita e fixador externo transarticular delta em perna
esquerda. Os dados foram coletados a partir do histérico de enfermagem, exame figm e ana

de prontuario do paciente. Os achados foram analisados e, entdo, elaborados os diagndésticos de
enfermagem e intervenc¢des fundamentados no North American Nursing Diagnosis Association
(NANDA) e Classificacéo das Intervengfes de Enfermagem (NIC). READDIS: durante a
assisténcia de enfermagem obsefrseugue o paciente fazia uso de acesso vascular periférico
(AVP) em MSE, sem sinais de flebite, MMIlI em uso de fixador externo com curativo oclusivo,
impo e seco externamente. A partir das necessidadgsaaente foram considerados os
seguintes diagnosticos: dor aguda, risco de infec¢cdo, mobiidade fisica prejudicada, integridade
da pele prejudicada. Os cuidados de enfermagem englobam administrar medica¢cfes analgésicas
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prescritas, realizar curativo didremm técnica asséptica, observar o local das insercdes do
fixador, observar local do AVP em busca de possiveis sinais flogisticos, avaliar a capacidade
funcional, auxiliar nas tarefas diarias, monitorar sinais vitais, elaborar um programa de mudanca
de decbito. CONCLUSAO: a realizagdo desse estudo buscou aludir medidas de cuidados de
enfermagem precisas a devida recuperacdo e melhoria do quadro clinico do paciente no caso
analisado, possibiitando assim a ampliacdo do conhecimento tedrico e prético.
Descritores: Fratura exposta, assisténciaenfiagem, diagnostico enfermagem.

COMPLICACAO NEURLOGICA DA PRE-ECLAMPSIA:

REVISAO DE LITERATURA

Renatadngrid VieiraLeal
Dourado

Tatianne Gabrielle Soares
Costa,
Fernandavaria Neves
Campelo

Interna deMedicinado Centro Universitario Mauricio de
Nassau (UNINASSAU), Recif@E.

E-mail: Renataleal88@hotmail.com

Introducdo: A gestacdo € uma condicdo transitdria caracterizada por um
conjunto de alteracbes fisiologicas, hormonais e fisicas, mas quando € complicada pela
pré-eclampsia, tem efetos duradouros na méde e na crianca. -Aclargpsiaé uma
doenca multtifatorial, caréerizada por perfusdo sanguinea deficiente em decorréncia de
disfuncdo endotelial e ativacdo do sistema de coagulacdo. E representada pela presenca
de hipertensdo, juntamente cagpnoteindria ou evidéncia de acometimento de O6rgao
alvo, quase sempre apdés B@8manas de gestacdo. Como esta associada a inUmeras
complcacbes quando as portadoras ndo sao bem acompanhadas, sendo assim
considerada uma emergéncia obstétrica. Dentre elas, existe a hemorragia cerebral que é
uma condicdo raramas altamente fatalObjetivos: Saber reconhecer umas das
complicacdes neuroldgicas da fméampsia, bem como seu diagnéstico e tratamento.
Metodologia: O trabalho foi elaborado em formato de revisdo de lteratura, que utiizou
como banco de dados o PUBMED, a BIREME e Google éued. Os manuscritos
deveriam conter informacdes acerca de gravidez-eg@npsia, complicacdo e
hemorragia cerebral dos Ultimos 5 anos, em portugués ou ifiEultados: As
etiologias incluem a ruptura de aneurisma cerebral, malformacdes arterisyegasa
originam hematomas subaracnoides, e hipertensdo relacionada a gestacéo, tipicamente
intraparenquimatosa. Varios estudos constataram que 0 hematoma subdural pode
decorrer de um trauma, anestesia epidural ou de causa atraumatica no periodo
antepartumde gestantes hipertensas. Esta dtima ndo tem uma etiologia definida, mas
considerase a trombocitopenia como fator predisponente, bem como o efeito inibidor
do magnésio. Seu quadro clinico varia desde cefaleias, tonturas até coma e psicose.
Apo6s diagndéstio com auxiio dos exames de imagem, o tratamento envolve a cessacao
da terapia com anticoagulantes e intervencdo cird@gioalusdao: Os hematomas
cerebrais devem ser considerados como diagnostico diferencial em gestantes com
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guadro neurolégico, que tenistdria de préeclampsia e trombocitopenia. Afinal, estdo
associados a um péssimo progndstico e necessitam de intervencdo imediata.

PalavrasChaves:Pré eclampsia hemorragia cerebraSindrome HELLP

ESTUDO EPIDEMIQLOGICO DAS DAS INTERNACOES POR DOENCAS
CARDIACAS NO BRASIL ENTRE 2008 E 2018

Anselmo Araujo Oliveira
Kamila Freitas Trindade
Catharina de Almeida Passos

Académicade medcinada Universidade do Estado da Baba&vador.

E-mail: enfanselmo@ hotmail.com

Introducéo: As doencas cardiacas sao a principal causa de mortes em todo o
mundo, mais do que qualquer tipo de cancer ou outra doenca cronica. Com alta
preval@cia, mortalidade e morbidade, além de ser um dos mais custosos problemas de
saude publca, torrse necessario 0 estudo epidemiolégico dessas patologias para
entender a atual conjuntura no Brasi. Obijetivo: Identificar aspectos epidemiolégicos
importantesa respeito das doencas cardiacas no cenario nacional. Métodos: estudo
qguantitativo, transversal, retrospectvo. Usando dados colhidos da plataforma
DATASUS, foi feita uma andlise das internacdes afarto agudo do miocardio,
Outras doencas isquémicas doracdo, Transtornos de conducdo e arritmias cardiacas,
Insuficiéncia cardiaca e Outras doencas do coragdperiodo de 2008 a fevereiro de
2018 no Brasi, comparando as regides em numero de internacdes, Obitos e valor de
servico hospitalar, segundo etnisexo e faixa etaria da pessoa internada. Resultados:
Constatostse que no periodo analisado houve um total de 5.812.115 internacdes por
doencas cardiacas no Brasi, sendo as regides com maiores internacdes a Sudeste,
2.631.666 (45,28%); 1.373.678 no 3A8B,64%); 1.133.798 no Nordeste (19,51%);
433.654 no Centr@este (7,46%) e 239.319 no Norte (4,12%). Além disso, pesebe
que houve aumento do numero de internacdes no pais entre 2008 e 2014 (de 550.279
para 574.336), com gradual diminuicdo entre 20120&7, alcancando esse Ultimo
nimeros de 572.484 internagcdes. O nimero de Obitos foi 461.565, passando de 39.952
em 2008 para 48.361 em 2017. Nessa conjuntura, 0 Sudeste representou 48,74% dos
Obitos; Nordeste, 20,49%; Sul, 19,20%; Cei@reste, 7,09% e bdlorte, 4,49%. Além
disso, observoge que foram gastos no total R$ 13.485.396.887,95 com servicos
hospitalares. A regido em que houve mais gastos foi a Sudeste (R$ 6.311.113.815,32),
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seguida por Sul (R$ 3.439.801.658,69), Nordeste (R$ 2.325.987.827etiy Ceste
(R$ 984.165.166,88) e Norte (R$ 424.328.419,59). Sobre as maiores porcentagens de
internacdes de acordo a faixa etaria, sexo e etnia, 50 a 59 anos apresentou 20,17%; sexo
masculino, 54,93% e branca, 42,24%. Conclusbes: Cosstajae as regiseSudeste e
Sul apresentam maior nimero de internacfes, Obitos e custo referentes a doencas
cardiacas no periodo analsado, portanto, necesstam de intensificacdo de acbes
preventivas e de promog¢do da saude para diminuir o nimero de internacdes graves e
diminuir a taxa de mortalidade.

Palavras chaves: Doencas cardiacas; Internacdes; Aspectos
epidemiolégicos.

MORTALIDADE POR DOENCA DE CHAGAS NAS CAPITAIS DAS
REGIOES NORTE E NORDESTE
2010-2016
Victor Crusoé Araujo
Eraldo Vinicius Cerqueira Rosa
Taléia de Btima dos Santos Sampaio
Arthur Henrigue Simbes Paiva

Académico de medicina da universidade salvadtdIFACS, Salvador

E-mail: victorcrusoearaujo@gmail.com

Introducéo - A doenca de Chagas € causada pelo protozoario Trypanosoma
cruzi o qual se apresenta na forma ndo flagelado nos tecidos infectados de seres
humanos.Objetivo — Descrever a mortalidade pela DoencaCl®gas nas capitais das
regides Norte e Nordeste do Brasi, no periodo entre 2010 e 2Mdodologia —

Estudo ecoldgicautizando dados do Sistema de Informacdes Hospitalares (SIM/SUS),
através do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Salde (DATASUS). O
estudo inclui casos notificados e confrmados de Obitos por Doenca de Chagas, nas
capitais das regibes NorteNordeste do Brasil, no periodo de 2010 a 2®Rdultados

— Nos 7 anos analisados, ocorreram 993.201 Obitos por Doenca de Chagas nas capitais
do Norte e Nordeste. A média de 6bitos por ano foi de 141.885,9, sendo que a cidade do
Recife apresentou o maiowimero de mortes com 15,5%. A frequéncia foi maior no
género masculino compreendendo cerca de 56% (554.903) dos casos, e maior razao
entre 0s sexos masculino e feminino foi em Porto Velho com 1,6 e a menor foi no
Recife com 1,1. A faixa etaria igual ou supr a 80 anos apresentou 0 maior nimero

de O6bitos com 21,8% (216.259). A escolaridade prevalente foi de 1 a 3 anos com
216.026 casos, e 0 menor valor foi com 12 anos ou mais de escolaridade com 49.179
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casos.Conclusdo — A maioria dos casos de mortalidager doenca de Chagas do
Nordeste ocorreu na cidade do Recife, e a maior prevalencia é do sexo masculino.
maior razao entre os sexos masculno e feminino foi na cidade de Porto Velho. A idade
superior a 80 anos e escolaridade de 1 a 3 anos apresersinr admero de 6bitos.

Palavras-chaves: Doenca de Chagas; Mortalidade; Norte; Nordeste

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNACOES DA DOENCA DE
PARKINSON NAS REGIOES NORTE E NORDESTE NO PERIODO DE 2010 A

2017
Victor Crusoé Araujo
Eraldo Vinicius Cerqueira Rosa
Taléia de Fatima dos Santos Sampaio
Vinicius Alves Porto
Académico de medicina da universidade salvatltdIFACS, Salvador
E-mail: victorcrusoearaujo@gmail.com

Introducdo — A doenca de Parkinsén uma perturbacdo degenerativa
cronica dosistema nervoso centi@le afeta principalmente a coordenacdo mot@ra
parkinsonismo, entendido como sindrome parkinsoniana é um dos mais frequentes
disturbios motores decorrentes de lesdo do sistema nervoso central (SNC). Na sindrome
parkinsoniana, o @uro clinico basicamente é constituido por bradicinesia, rigidez,
tremor e instabiidade postural, que pddear a deterioracdo das funcdes cerebrais e
morte precoce.Objetivo — Descrever o perfl epidemiologico de internagbes por
Parkison nas regibes Norte e Nordeste, no periodo entre 2010 eN2étbdologia —

Tratase de um estudo ecologicos utiizando dados do Sistema de Informacdes
Hospitalares (SIH/SUS), através do Depaetaim de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS). A populacdo do estudo inclui casos confrmados e notificados de
individuos internados pdParkison nas regides Norte e Nordeste periodo de 2010 a

2017. Resultados — Durante os 8 anos analsadosomeram 1.835 internacdes nas
regioes Norte e Nordeste, com uma media 229,4 casos por ano. A frequéncia maior foi
na regido Nordeste com 1.593 casos. O sexo masculno preponderou nas duas regiées
representando 86,8% das internacfes, e na faixa etaré0dmss 79 anos com cerca de
27,2% (500), seguida das idades dos 60 aos 69 anos com 26,5% (486). O valor gasto de
servicos hospitalares foi d2171424,65reais no total em ambas as regibes com um
custo médio de 271.428,08 reais anu@snclusdo — O maior nimero de casos foi ha

regido Nordeste, sendo que o sexo masculino € prevalente e a faixa etaria dominante foi
dos 70 aos 79 anos. Os gastos hospitalares totais foram de 2.171.424,65 reais. Com
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estes resutados, é possivel inferir que nimero de intemagde doenca de Parkinson
deve aumentar devido ao envelhecimento da populagcdo, e consequentemente 0s gastos
hospitalares também sera mais pronunciado.

Palavras-chaves: Doenca de Parkinson; Hospitalizacdo; Norte, Nordeste.

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE SUICIDIO NO
ESTADO DE SERGIPE
Leticia de Jesus Alves
Larissa Santos Oliveira
Catarina Soares Araujo
*Carla Kaline Alves Cartaxo Freitas
Académica de Enfermagem da Universidade Federal de Sergipe, Lagarto/SE.
E-mail: leticiaalves8701@ gmail.com
*Orientadora, Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Federal de
Sergipe.
Grupo de Estudos PlenaMENTortalecimento Da Atencéo Integral A Saude:
uma abordagem biopsicos&dc- GEP SAIS

Introducdo: O suicidio € um fenbmeno complexo, representado rpeite
provocada por um ato delberado de uma pessoa com intuito de morrer e que resufta na
sua morte. Econsiderado um grave problema de salde pulblica e por isso desperta o
interesse de pesquisadores de diversas &€aBrasil estd entre os dez paises que
registram os maiores nuimeros absolutos de suicidio, segundo a @djé8Evo: Tracar
o perfl epidemiologico dos casos deicidio no estado de Sergigatre 0os anosle
2005 a 2016.Metodologia: Referese a uma pesquisa epidemioldgica, quantitativa,
descritiva, realzada com dados coletados no DATA SUS no Sistema de Informacéo e
Agravos de Notificacdo, tendo como unidade federativa de analise o estado de Sergipe.
Resultados: Foram constatados 1.335 Obitos por ocorréncia decorrentes de suicidio no
estado de Sergipe na faixa etaria entre 10 a 80 anos ou mais, destes, o nimero de 6bitos
em homens foi de 1.000 (75%) e o de mulheres 335 (25%). O maior indice de casos em
honens foi na faixa etaria de 20 a 29 anos com 243 6bitos (24%). Ja no sexo feminino
foi constatado nesta mesma faixa etaria (20 a 29 anos) 87 Obitos @686lusao:
Percebese que os dados obtidos na unidade federativa de andlise do estado de Sergipe
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condzem com o apresentado em outros estudos na totalidade do pais, em que as taxas
de O6bitos masculinos sobrep&em nimero defemininos. Em virtude disso, estudos
demonstram que o suicidio masculno € mais prevalente em vitude do alto grau de
letaldade, comoo uso de armas de fogo, enforcamento e precipitacdo de locais
elevados. J4 as mulheres possuem o maior nimero de tentativas, j& que tentam suicidio
através da ingestdo de medicamergdsu outras substancias toxicas.

Palavraschave: Suicidio; epidemiologyi incidéncia.

~ RASTREAMENTO DE FATORES DE RISCO PARADOENCA ARTERIAL
CORONARIAEM PROFESSORES DE UMA FACULDADE PRIVADA DO INTERIOR
DA BAHIA, NA PERSPECTIVA DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

Argia Gongalves de Carvalho Santana?
Karoline Gonsalves Mendes
Carlos Magno Vitor da Siva
Jéssica Santos PasSssta
Robinson Moresca de Andrade

LAcadémicale Enfermagem do 9° semestre do Curso de Graduagao em
Enfermagem da Faculdade de Tecnologia e Ciéncias de Feira de Samtaia. E
argilacarvalho@gmail.com.

INTRODUCAO: A Doenca Aterial Coronaria (DAC) é o resultado da formacéo
de placas de aterosclem levando a uma diminuicdo do espessamento endotelial. O
rastreamento dos fatores de risco para essa patologia € uma das formas mais eficazes para
prevencdo de eventos cardiovasculares indesejados, sendo a classe profissional de professores
exposta a vdos desseOBJETIVO: rastrear os fatores de risco para doenca arterial coronaria
em professores de uma faculdade privada do interior da Bahia, na perspectiva da enfermagem.
METODOLOGIA: Tratase de um estudo de prevaléncia com abordagem quantitativa, de
natureza descritiva. Foram incluidos no estudo de forma aleatéria, 36 professores. No
procedimento para coleta de dados as variaveis avaliadas através de um questionario foram:
sociodemorgficas, condicdes de trabalho, pratica de atividade fisica, questdes gerais de saude e
aplicacéo do teste de estresbeste Lipp' ISST Inventario de Sintomas de Strgs® estudo
foi submetido ao comité de ética e pesquisa da FTC, seguindo a nordmtizadResolucéo
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466/12, (CAE97073118.0.0000.5032RESULTADOS: Os resultados demonstraram que 0s
fatores de risco para DAC gue tiveram uma prevaléncia de relevancia foram: 87,5% para
hereditariedade; 80,6% para quantidade de vinculos; 88,1% para jomadeaho; 55,6%

para pratica de atividade fisica; 56,3% para LDL; 58,3% para colesterol total; 72,2% para IMC;
61,1% para PAS; 58,3% para PAD e 80,6% para estresse f&@NICLUSAO: Essa classe
profissional esta susceptivel a maioria deld&mbora a ppulacdo em estudo tenha um alto

nivel de instrugcdo sobre o processo sada@nca, as condicdes salariais insatisfatorias, levam

os docentes a tentarem suprir essa deficiéncia com mais de um vinculo de trabalho, repercutindo
em uma carga horaria excessigsultando em altos niveis lipidicos, IMC, PAS e PAD.

Palavras-Chave: Fator de Risco. Doenca Cardiaca Coronéaria. Docentes.
Enfermagem.

RELATO DE EXPERIENCIA DO CUIDADO DE ENFERMAGEM A UM
PACIENTE DE 100 ANOS COM BLOQUEIO ATRIO VENTRICULAR TOTAL
Argila Gongalves de Carvalho Santana?
Elaine Guedes Fontoura?

Académica de Enfermagem do 9° semestre do Curso de Graduacédo em
Enfermagenda Faculdade de TecnologieCiéncias de Feira de Santanaméil:
argilacarvalho@gmail.com.

AREA TEMATICA: Produc&o do Cuidado em Unidade Hospitalar

INTRODUGCAO: O Bloqueio Atrio Ventricular TotaBAVT) é uma alteracéo da
conducdo dosmpulsa elétricosno nddulo sinusal ou células atriais até atingir os ventriculos,
dificuttando o sistemade conducdo atrio entricular (PASTORE et al.,, 2016Em uma
avaliacao de 239 mi ecocardiogramas, fsgaque a idade avancada esta estatisticamente
relacionada & BAVT, sendo mais comum na faixa etariaar®8, com prevaléncia de 10,96%
(MORAES et al., 2016)A enfermagenmem um papel importante na melhora hemodinamica, no
alivio de sintomas e na melhora da qualel de vida do pacienf@®@RAUJO et al.,2013.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia de uma académica de enfermagem no desenvolvimento do
cuidadono Hospital GeraClériston Andrade (HGCAR um pacienteentenaricom BAVT.
METODOLOGIA: Relato de experiéncia a parntias vivéncias na pratica desenvolvita
disciplina de Saude do Adultg ho més dedezembro de 201TRESULTADOS: Paciente
idoso, sexamasculinocenterrio, deu entrada no HGCA apresentafidmuéncia cardiaca 25
bpm, sensibiidade diminuida MB8I esquerdo, tontura, sincope e dificuldade respiratéria,
apos a realizacdo de exames foodetadoAVCI e diagnosticado um BAVT. Durantepratica
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foi orientacd ao idoso queevitasse atvidades exaustivas, realzado ausquilenonar
monitorado 0s sinais vitais, ritmo cardiaco e os niveis de gasometria aFRariaantido em

terapia medicamentosa para controle da disfuncdo cardiaca, hipertensdo e higerglicemi
enguanto aguardava transferéncia para hospital de referéncia para realizar o procedimento
cirirgico de implante de Marcapassefinitivo. Apés 30 dias foi realizado implante do
dispositivo, sem intercorréncias e complicacbes hemodinamicas, evoluindoperiodo pés
cirargico com bom funcionamento do Marcapasso e expectativa de troca da bateria apos 13 anos
e 1 més CONCLUSAO: O cuidado desenvohaddurante esse periodo de prapeamitiu um

cuidado de enfermagem sistematizadeduzindo o impacto nagvo do internamento
prologando e como detentor do conhecimento tedrico foi possivel evitar complicacbes e
desconfortos decorrentes da patologia.

Palavras Chave: ldoso; Doenca Crénica; Cuidado de Enfermagdarcapasso.

RELATO DE EXPERIENCIA DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM
PRESTAFA A UM PACIENTE COM DOENCA ARTERIAL OBSTRUTIVA
PERIFERICA SECUNDARIA A HIPERTENSAO ARTERIAL E DIABETES

MELLITUS

) Lorena Ribeiro Sousat
Argila Gongalves de Carvalho Santana
Fernanda Fatima dsssis3

1 Académica de Enfermagem do 9° semestre do Curso de Graduagao em
Enfermagem da Faculdade de Tecnologia e Ciéncias de Feira de Saintila. E
sousalory@ hahail.com.

INTRODUGCAO: A doenca arterial obstrutiva periférica (DAOP) é uma doenca
gue ocore devido ao estreitamento ou obstrucdo de vasos sanguineos arteriais, responsaveis por
carrear o sangue para oxigenar as extremidades dos membros inferiores e superiores. As causas
mais comuns desta doenca séo a aterosclerose, Hipertensao Arteriad &), Diabetes
Melitus e hereditariedadeOBJETIVO: Relatar a assisténcia de enfermagem prestada a um
paciente com DAOP secundéario a HAS e BM umaUnidade de Saude da Familia (USH),
municipio de Feira de SantaraBA. METODOLOGIA: Relato deexperiéncia préatica de
académicas de enfermagem desenvolvida na disciplina de Estagio Supervisionado |, no periodo
de fevereiro a junhale 2018, em umdJSF do municipio de Feira de SantanaBA.
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RESULTADOS: Paciente do sexo masculinmotorista, cardiopata e dislipidémico foi
diagnosticado com as patologias HAS e DM ap6s quadro de Ulcera por Erisipela em MID e
posteriormente evidenciada DAOP. Durante as visitas domiciiares e consultas na USF paciente
apresentou pico hipertensivo; o mesmo referia uso #komlas medicagbeslimentacéo
inadequada, dor e calor em Mtbservorse que anesmo realizava o curativo daféras de

estase de modo incorreto. Em uso de: Hesa; Sivastatina; Metformina; AASCaptopril.

ApoOs tracado a Sistematizacao da Assisééde Enfermagem (SAE) foi prestada os seguintes
cuidados de enfermager@rientado quanto a dieta hipossédica e hipolipidica e complicacdes
possiveis complicacdede habitos de vida inadequadealizacdo de massagem em MMII;
técnica correta da realizacd@io curativo; importancia de ir até a USF realizar consultas de
Hiperdia, curativo e realizgdodos examesolicitados ndo ficar em pé por muito tempauso

correto das medicagbes. Encaminhado para nutriciogistacumentacdo do paciente para
Secretaria € Saude de Feira de Santana na tentativa de conseguir uma consulta com o cirurgido
vascular. CONCLUSAOQ: O cuidado através da SAEssociado a uma assisténcia precisa e
humanizadaé possivel obter resultados positivos em um curto intervalo de teopo foi
possivel observar no caso do paciente relatado.

Palavras-Chave: Assisténcia de Enfermagem; Hipertensdo Arterial Sistémica;
Doenca coronaria.

LAPAROTOMIA EXPLORADORA E APENDICECTOMIA
PROFILATICA: RELATO DE EXPERIENCIA

BarbaraGiovanna de Aradjo Santos
Isis Gabrielly Lima Santana
Alysson de Jesus Santos
Leticia Souza Carvalho
*José Ronaldo Alves dos Santos

Académicade Enfermagem da Universidade Federal de Ser@ipenpus
Professor Antonio Garcia Fiho, Lagarto/SE.

E-mail: babi.k3.love @gmail.com

*Qrientador, Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Federal de
Sergipe

Introducdo: Laparotomia € abertura cirdrgica da cavidade abdomimn
0 intuito de proceder a uma andliseais precisa da patologiaimensdoe tratamento
necessario O trauma abdominal desencadeia no peritGmioa cascata de eventos
inflamatérios que culminen na formacdo das aderéncias destas, as p@peratorias
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sao decorrentes, na maioria dos casos, iragoes intestinais. Durante a laparotomia,
caso esta ndo evidencie nenhuma doenca 6bvia ou forneca facil acesso ao apéndice,
podese, ainda, realzar a apendicectomia profiatic@bjetivos: Descrever a
experiéncia da visualizagcdo do procedimento ordrgle apendicectomia profiatica na
laparotomia exploradora e conhecer a causa mas comum das aderéncias
intraperitoneais Metodologia: Referese a um relato de experiéncia, de enfoque
qualitatvo com abordagem observacietescriiva de um estagio supervisionado
referente a0 moédulo Processo de Cuidar do Perioperatorio 1l, no Hospital Regional de
Lagarto da Universidade Federal de Sergpe municipio de Lagarto/SResultados:
Participaram da observacdo do ato cirrgico quatro académicos de enfermagem, no qual
foram realzadas uma laparotomia para correcdo de aderéncias intraperitoneais,
causadoras de obstrucdo intestinal, e apendicect@rofiatica, sucedidas sem
intercorréncias, dentro dos principios de antissepsia e esteriidade. Portanto, a partir dos
artigos utiizados, foi possivel inferir que as aderéncias intraperitoneais sdo, em sua
maioria, decorrentes de cirurgias abdominaiscausadoras de obstrugdo intestinal,
ocorréncia observada também durante a cirurgia. Além dissoiitip a compreensao e
ampliacdo de conhecimento sobre a técnica, além dos cuidados de enfermagem
necessarios no intraoperatoricConclusdo: A construcdo dorelato possibiitou a
correlacdo entre o conteldo tedrico e sua pratica, auxiiando na aprendizagem e fixagcao
do conteddo. Consequentemente, € bastante significatvo o beneficio gerado pela
vivéncia descrita. Durante o estudo, verificel a necessidadee cestabelecer métodos
para prevencdo das aderéncias -@dsratorias, gerando, portanto, subsidio para
posterior construcdo de projeto sobre o tema no Hospital mencionado.

Palavras-chave: Laparotomia; Aderéncias intraperitoneais;
Apendicectomia profiatica

PREVALENCIA E CUSTOS DAS INTERNACOES POR
EPILEPSIA NA BAHIA, BRASIL, 2013-2018

Flavia Medeiros
Académicale medicina da Escola Bahiana de
Medicina e Salde Publica, SalvadBahia
E-mail: flavia.mmedeiros@hotmail.com

7

Introducdo: A epiepsia é um transtorno neuroldgico extremamente
frequente no Brasil e no restante do mundo. A Organizagcdo Mundial de Saude relata
que 50 mihdes de pessoas em todo o mundo foram diagnosticadas com e@iepsia.
carater cronico da epiepsia tem um importante impacto nas despesas nho sistema de
salde. Pacientes com epiepsia precisam de uma terapia para toda a vida, tanto terapia
medicamentosa quanto hospitalizacdes frequentes devido a alta intensidade e
recorrén@ das crisesObjetivo: Descrever o padrdo das internacdes por epiepsia e
seus custos totais no estado da Bahia, Brasi, nos uttimos 5 anos, no perio@)2R13
Métodos: Dados do numero de internacbes de pacientes com epiepsia e custos de
sernvicos hogitalares foram extraidos do Sistema de Informacdo sobre Mortaldade
(DATASUS). Resultados: No periodo de 2013 até agosto de 2018 foram registrada

e
ISBN: 978-85-92752-23-1


mailto:flavia.mmedeiros@hotmail.com

| CONGRESSO NORTE E NORDESTE DE NEUROCARDIOLOGIA 93 4 25 de

N bro, 2018.
Salvador-BA ovembro

16808 internacbes em hospitais em pacientes com crises de epiepsia. Nesse periodo
também, é possivel obserngue a idade que mais necessitaram das internacdes foram
em criancas entre 1 a 4 anos, com um total de 3141. A relacdo de custos é proporcional
ao numero de internacbes quando analisadas as faixa etérias da populagdo, sendo o
maior gasto em crian¢as deal4 anos nos Utimos 5 anos. O custo total nesses anos foi
superior a 8 mihdes de reais. O ano de maior gasto foi o de @6dduséo: De 2013
até 2016 houve um aumento progressivo do nimero de internacbes de pacientes devido
a crises epiépticas. Em 2Dlhouve uma pequena reducdo desse numero, seguindo de
2018. Em relacdo aos custos, de 2013 a 2017 houve um aumento progressivo desse
valor, o que pode classificar a epiepsia como um problema de salde publica, ja que
produz gastos significatvos para ossteinas de saude, principalmente no &ambito
hospitalar.

Palavras-Chaves: Epilepsia Internacdes Custos Bahia.

MORTALIDADE POR NEOPLASIAS DO SISTEMA
NERVOSO CENTRAL EM ADULTOS JOVENS NA BAHIA, BRASIL,
2013-2018

Flavia Medeiros
Clistene Figueredo

Académicosle medicina da Escola Bahiana de Medicina e
Salde Publica, Salvadddahia
E-mail: flavia.mmedeiros@hotmail.com

Introducdo: O céncer é definido por um crescimeroormal de células
que formam um tumor, podendo este ser caracterizado como benigno ou maligno, a
depender do seu potencial de metdstase. As metastases cerebrais sdo comuns e afetam
cerca de 185% de pacientes com canchtesmo com diversas inovacoes pEaticas
como a terapia direcionada, tratamentos elétricos, terapia de vacina e terapia de genes, o
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cancer ainda tem um alto potencial de mortalidade, estando entre as l@ipmaaeigas

de morte humanalLogo, ao atingir uma populacdo de adultos jovelss podem vir a

Obito precocemente por essa enfermidddejetivo: Descrever o padrdo da mortalidade

por tumores do sistema nervoso central em adultos jovens entre os 20 e 59 anos no
estado da Bahia, Brasi, no periodo de 2013 a .2Mi&odologia: Os dads utiizados

foram extraidos do Sistema de Informacdo sobre Mortalidade (DATASUS)
Resultados: Foram relatados um total de 337 Obitos nessa faixa etaria e nesse periodo
por neoplasias malgnas do sistema nervoso central no estado da Bahia. Desses, 296
foram por neoplasias do encéfalo e 41 por neoplasias em outras partes do sistema
nervoso central. Ohospital em Salvador que teve mais registros de Obitos por essa
enfermidade foi o Roberto SantdSonclusdo: A partir do ano de 2016 foi notado uma
reducdo no nimero de Obitos por neoplasia do sistema nervoso central. As neoplasias do
encéfalo apresentamita taxa de mortalidade quando comparadas a tumores de outras
regioes do sistema nervoso central. Em relacdo a incid@eciacordo com o sexo 0s
dados foram inconclusivos, apenas no valor total desse periodo foi notado uma maior
prevaléncia em homens doe em mulheres.

Palavras-Chaves: Neoplasias; Mortaldade; Sistema Nervoso; Bahia.

O USO DO CANABIDIOL EM EPILEPSIA: UMA REVISAO
SISTEMATICA

Flavia Medeiros
Clistene Figueredo

Académicogle medicina da Escola Bahiana de
Medicina e Saude PUblica, SalvadBahia
E-mail: flavia.mmedeiros@hotmail.com

Introdugdo: As propriedades anticonvulsivantes do CBD s&o conhecidas
pela ciéncia ocidental desde 184Borém, o obstaculo imposto pela proibicdo do uso
medicinal da Cannabis sativa prejudicou profundamente o avanco cientifico e a
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exploracdo dessas propriedadéspesar disso, aumenta o numero de casos bem
sucedidos do uso sentiemtacdo meédica do CBD para o tratamento de simdrom
caracterizadas por epiepsi@bjetivo: Analisar a efcacia do uso de canabinoides na
redugdo no nimero de crises em pacientes diagnosticados com epilgtsidologia:
Seguindo as recomendacfes dotgrolo PRISMA, foi realizada a revisdo sistematica

da lteratura com busca na base de dadlegdnicos do PubMed. Os critérios de
inclusdo foram:ensaios clinicos quavaliem o impacto dos canabinoides na frequéncia
das cies em pacientes com epiepsistudosem inglés ou portuguésResultados:

Dos 10 artigos identficados no PubMed para esta revisdo sistematica com uso dos
descritores(cannabidiol) AND (ejiepsy) e fitro para ensaios clinicos, 3 artigos foram
selecionados para andlise. Os 3 ensadinkos apresentaram resultados positivos da
terapia com canabidiol associada a antiepilépticos para reducdo das crises convulsivas
em pacientes com epiepsia refrataria ao tratamento, sendo 2 deles com melhores
resuttados na reducéo total das crises. QwoS8traram importante impacto na reducao
parcial das crises. 222 pacientes foram submetidos a terapia no total dos 3 estudos,
sendo que 31 desses apresentaram reducdo total das crises e 121 reducdo parcial.
Conclusdo: E possivel concluir que o canabidjpbssuiamplo potencial terapéutico em
pacientes com epiepsia refratdria ao tratamento com farmacos convencionais
demonstranddmpacto importante na redugdo das crises desses pacieetsaforma,

€ preciso investir na realzacdo de mais estudos pieini@ comprovados com maior
nimero de pacientegm prol da comprovacdo dasopriedadesfarmacocinéticas do
canabidiol e pargueseuusomedicinal seja mais facilitado.

Palavras-Chaves: Epiepsia Canabidio] Crises Tratamento

IMPORTANCIA DO DANTROLENE NO MANEJO DA
HIPERTERMIA MALIGNA NO INTRAOPERATORIO: UMA REVISAO
INTEGRATIVA

Alysson de Jesus Santos
Barbara Giovanna de Araujo Santos
Isis Gabrielly Lima Santana

Leticia Souza Carvalho
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*José Ronaldo Alves dos Santos

Académicale Enfermagem da Universidade Federal de SerGampus
Professor Antonio Garcia Fiho, Lagarto/SE.
E-mail: alyssonjst@gmail.com
*Orientador, Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Federal de
Sergipe

Introducdo: A Hipertermia Maligna (HM) é um distarbio farmacogenético
provocado pela exposicdo a anestésicos inalatorios e/ou succinicolina, no qual a
regulacdo do célcio do mulsculo esquelético é afetAamas de suas manifestaces,
sédo taquiardia, hipercapnia, acidose e rigidez muscules. crises deHM podenm ser
classificalas em: tipicas, fuminantes e atipicasdepender de suas manifestac@es.
droga de escolhapds interromper a administracdo do anestésico € o Dantrolene, um
relaxante muaular que inbe a lberacdo de Ca ++ do reticulo sarcoplasmatico.
Objetivos: Entender a importancia do dantr@deno manejo da hipertermianaligna
anestésica e conhecer suas particularidaddetodologia: Tratase de revisdo
integrativa de literatura nas bases de dados SciELO e PubMed, utlizando os descritores
DeCS “Hi perter mia Mal igna” e “Anestesia’ e
“Hi pertermia Mal i gna” , Fofar rcensiderans icrsétios de  “ | nci
inclusdo estudos gponiveis de forma completa do periodo de 2013 a 2018 nos idiomas
portugués,inglés e espanholResultados: Foram utiizados cinco artigos que abordam
as principais causas da hipertermia malignao uso terapéutico do deokene A
Associacdo de Hipertermia Malgna dos Estados Unidos recomenda o uso do
Dantrolene em instituicbes que empregam anestésicos halogenados e succinicolina,
pois, emboracomumente sejam aplcados associados, existem casos de HM com
succiniicolina $oladamente. Consequentemente, torea viavel a existéncia dessa
droga, pois esta é eficaz nos casos de Hiduindo a taxa de mortalidade de 80% para
5%. Por outro lado, pode ocorrer recrudescéncia em até 20% dos casos apls a
interrupcdo precocalo seu uso. Conclusdo: A mortalidade e a morbidade da HM
diminuiram com o passar dos anos, todavia esta ainda continua a ser uma potencial
desordem clinica. Diante disso, é notéria a importdncia de desenvolver mais estudos
sobre essa tematica a fim de enfatizarso do dantrolene como fator de mudanca nesse
cenario.

Palavras-chave: Hipertermia Maligna; Dantrolene; Anestesia; Incidéncia.

INFLUENCIA'DA DOENCA DE PARKINSON NAS ATIVIDADES DE VIDA
DIARIA DO IDOSO: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Leticia Souza Carvalho

Alysson de Jesus Santos

Barbara Giovanna de Araujo Santos
Isis Gabrielly Lima Santana
*Carla Kaline Alves Cartaxo Freitas
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Académicade Enfermagem da Universidade Federal de Ser@penpus Professor
Antbnio Garcia Fiho, Lagarto/SE.

E-mail: leticia.socarvalhol1l@gmai.com

*Orientadora, Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Federalde Sergipe.

Introducdo: A Doenca de Parkinson (DP) éma afeccaogprimariamente wbcortical

com manifestacbes dis e predominantemente motoras, querminan por
comprometer a realizacdo de tarefagidianas dos individuosA doencacausatremor,

rigdez e lentiddo domovimento, além de déficits de marcha e equiibrio que podem
ocasionaro aumento de guedamobiidade e qualidade de vida redugid@&demais, a

DP provoca disfuncbes autondbmicas que afetam os sistemas urinario, gastrointestinal,
sexual, cardiovascular, 6ptico e termorregulador, comprometendo as Atividades de Vida

Di ari a Objetids: Ehterd e r C 0 mo a DP interfere na s
Metodologia: Tratase de uma revisdo integratva da lteratura, realizada através das

bases de dado$ciELO, utilizando 0s ter mos “Par kins
PubMed, utilizando os descritores DeCS em ingl@dfrkinson Disease, Motdr

Activity” e “Aged”. Foram considerados <critéerio

forma completa, entre os anos de 2013 e 2018 e nos idiomas portugués e inglés.
Resultados: Foram encontrados seis artigos que mostram cof® a&obrecarrega o

paciente e seus familares, terminando por comprometer a realzacdo das atividades
basicas de vida diaria (alimentse, vestise) que sdo mais acometidas do que as
instrumentais (realizar compras, atender telefone), isso demonstratea inkuéncia

dessa doenca no cotidiano dos idosos. Além disso, os estudos apontam que apesar das
manifestacbes motoras serem mais citadas na lteratura como comprometedoras das
AVD’ s, as di sfuncdes autondmicas também as
Conclusado: Logo, verificouse uma discrepancia entre os métodos de avaliacdo motora

e autonbmica em portadores de DP na literatura. Diante disso, € significatva a
necessidade de mais estudos que abordem as disfungbes autonémicas e sua relacdo com
as AsVdd’idoso, com o intuito de fornecer subsidios para melhor adaptacdo dos
individuos que tém sintomas autondmicos mais prevalentes.

Palavras-Chaves: Doenca ddarkinson; Atvidades de Vida Diaria; ldosos.

MIOCARDIOPATIA DILATADA E SUA RELACAO COM A
INSUFICIENCIA CARDIACA NA INFANCIA: UMA REVISAO
INTEGRATIVA

Isis Gabrielly Lima Santana
Alysson de Jesus Santos
Béarbara Giovanna de Arauljo Santos
Leticia Souza Carvalho
*Eduesley Santan&antos
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Académica de Enfermagem da Universidade Federal de Se@zipapus
Professor Anténio Garcia Fiho, Lagarto/SE.
E-mail: isis gabrielly123@ hotmail.com
*Qrientador, Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Federal de
Sergipe

Introdugdo: A Cardiomiopatia Diatada (CMPD) caracterga pela
diatacdo ventricular e pelo comprometimento da funcdo miocardica. Pode apresentar
sinais e sintomas de Insuficiéncia Cardiaca (IC), palpitacbes, morte subita ou ser
assintomatica. Ademais, € causa comde IC, sendo esta uma sindrome clinica
complexa, que resuta de qualquer comprometimento estrutural ou funcional do
enchimento ventricular ou da ejecdo de sangue. A CMPD é o principal tipo de
cardiomiopatia na infancia, decorrente da maior predisposigdcausas mais frequentes
dessa patologia, como mutagbes geneticas, miocardite e erros inatos do metabolismo.
Objetivos: Entender a relacdo entre a Cardiomiopatia Diatada e a Insuficiéncia
Cardiaca e a sua prevaléncia em criangdstodologia: Tratase de uma revisdo
integrativa de literatura nas bases de dadosLSgikitilizando os descritoreBeCS
“Cardiomiopatia Dilatada” e d,“ Utlizampdof dsc i énci a
descritores De C S “Cardiomyopathy, Dilated”, “Hear
congderados critérios de inclusdo: estudos disponiveis de forma completa dos ultimos
cinco anos nos idiomas portuguéaglés e espanhol Resultados: Foram utiizados
cinco artigos que abordaram a associacdo entre a CMPD e a IC, além de trazer suas
fisiopatobgias, causas, sintomas e prevaléndiate transtorno € responsavel perca
de 60% das mioardiopatias na infancia, senahoais incidente em infantes com menos
de 12 mesesA mortalidade em criancas co@MPD tende a ser maior do que em
aduttos. Ademais, a presenca da K3ta associada a pior prognostiesses pacientes e
isto decorre da gravidade de suas manifestac@esclusdo: Diante dissp esses
assuntos estdo intrinsecamente relacionaddsvido aos mecanismos genéticos
envolidos na pat@mese da CMP[gue respondem por 35% dos seus cassggerem
um caminho comum resutando na .lEntretantp é perceptivel a importancia de
desenvolvermais estudos que abordem a relacdo entre elas a fim de esclarecer essa
tematicae sua prevaléncia emamcas.

Palavras-Chaves:  Miocardiopatia  Dilatada; Insuficiéncia  Cardiaca;
Crianca.

SIFILIS GESTACIONAL: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A
PARTIR DE UM ESTUDO DE CASO

Murilo Siva dos Santos Souza !; Edelzuita Barbosa dos santos Lira 1; Katierica
Santos de Pinhf Helena Moura Cruz. *tAcadémico de Enfermagem da Faculdade Adventista
da BahiaFADBA; 2Docente da Faculdade Adventista da B&#AdDBA.
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Faculdade Adventista da Bahia, CachoeiBA, muryllo840@ gmail.com

INTRODUCAO: Paradoxalmente, a sifis é uma doenca sexualmente transmissivel
que pode ser facimente controlada, levasdoem consideracdo a existéncia de testes
diagndsticos sensiveis, tratamento eficaz e de baixo custo. A acdo mais consistente para
controle da sis congénita estd na garanta de uma assisténcimaak ampla e de
qualidade, garantindse o diagnostico precoce e o tratamento em tempo habil. O risco
de transmissdo vertical da siflis varia de 30% a 100%, dependendo da fase clinica da
doenca na gémnte. Em aproximadamente 40% das infeccOes utdranas nao tratadas
ocorre 0 aborto espontaneo ou a morte perimMBIETIVO: Relatar a assisténcia de
enfermagem ofertada ao um paciente com Siflis gestaciM&@TODOLOGIA:
Tratase de uma pesquisa stetiva, qualtativa, do tipo estudo de caso. Realizada em
hospital municipal na cidade de Feira de Santar®A, no més de abri de 2018. O
sujeto do estudo foi uma paciente gestante, de 38 anos de idade, parturiente deu entrada
no centro obstétrico para realizacdo do parto cesareo. Os dados foram coletados a
partir do historico de enfermagem, exame fisico e analise do prontuario da paciente.
RESULTADOS E DISCUSSAO: A partir das necessidades do paciente constrsieam
0S seguintes diagnosticospntrok ineficaz da saude, relacionado a confito famiiar,
evidenciado por falha em agir para reduzir fatores de risco, volume de liquido excessivo
relacionado a mecanismo regulador comprometido, evidenciado por edema,
autonegligéncia relacionado a escolha dtioede vida, evidenciado por falta de adeséo
a atvidade e a saude. Os cuidados de enfermagem contiveram: Incentivar a participacdo
em atividades terapéuticas, administrar diurético conforme prescricdo médica, promover
assisténcia no autocuidado (mosti@nbeneficios e promo¢dolCONCLUSAO: A
efetuacdo desse estudo, proporcionou grande relevancia na aplicagdo do processo de
enfermagem, e nos possibiitou aperfeicoar a assisténcia de enfermagem como um papel
fundamental da equipe de enfermagem no deséngoto de tais atividades tanto
praticas quanto educativas afim de metodizar o cuidado, assegurando a sistematizacéo
de assisténcia em enfermagem em pacientes com sffilis gestacional.

Palavras-chaves: Sfflis; Gestaite; Assisténcia de Enfermagem.

~ RELATO DEEXPERIENCIA: )
APRENDER PROPEDEUTICA COM A METODOLOGIA DE SIMULAGAO:
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UMA EXPERIENCIA FORMATIVA QUE FACILITA APRENDIZAGEM NO
MANEJO E IDENTIFICACAO DE AVC

Larissa Monteiro de Souza

Tainara Nune's

Ingrid Siva dos Santds

ClaudeniceFerreira dos Santds

Miena de Carvalho Bastds

'Académico de Enfermagem da Universidade Jorge Amado, Cidade de Salvador

’Enfermeira, Maquiadora Cénica do Ilnstit

(I NESS) vUrMevsetrrsei dade dWNHEDBs,t aPdroo fdeas sBoarhat ado Cent r

Jorge Amado, Membr o da Coordenacédo de Ensino e
Bahia Brasil, Email claudeniceenf@gmail.cam

Enfermeira, Professora Mestr e, Curso de Enf e

E-mail larissaenfermagem95@mwil.com
Introdugdo: A simulacdo realistca € uma metodologia baseada em

problema que possibiitando ao estudante ter uma experiéncia mais préxima da
realidade proporcionando vivenciar diversas situacdes clincas em um ambiente, que
pode ser utlizada nareinamento de  assisténcia ao paciente vitima de Acidente
Vascular Cerebral. (BARRETO,2014Dbjetivos: relatar a experiéncia com o usda
metodologia de simulacdo realistica para a identificacdo dos sinais e sintomas do AVC
utizado no curso de graduagd&em enfermagemMetodologia: Estudo descritivo do
tipo relato de experiéncia, realizado a partir da simulacdo realistca compondo a grade
curricular da disciplina saude do adutto Il no Instituto de salde da Universidade Jorge
Amado. Resultados: Diante da experiéncia vivenciada no laboratério foi possivel
perceber que a simulacdo realistica proporcionou em ndés académicos uma pseudo
experiéncia, que favorece a seguranca e autonomia na atuacdo durante a assisténcia
prestada ao paciente vitima de AVC. E inpote ressalte a figura do professor que
atua como condutor da simulagdo, fomentando o raciocinio clinico do discente frente as
alteracdes hemodinamicas e sistémicas do paciente com quadro agudo de AVC, contudo
€ importante ressaltar a wulnerabiidades qguonés estudantes enfrentamos da
metodologia, como a falta de preparo dos atores, quanto o quadro clinico da doenga que
pode confundir nossa conduta durante o atendimento simudiaclusdo: Assim
afrmo que essa experiéncia formatva com uso da simulag@oeteu o aprendizado
principalmente quanto ao reconhecimento das situacOes adversas e agir com maior
seguranca para atuar de forma precisa e rapida no cenario do AVC. Deste modo concluo
que esta metodologia contribui na formacdo académica, pois pewnitacadémico
vivenciar situacdes rotineiras enfrentadas por profissionais de salde frente ao quadro de
AVC.

Palavras Chaves: Simulacdo realistica; enfermagem; acidente vascular
cerebral.
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ATUACAO DE ENFERMAGEM FRENTE A PACIENTE
DIABETICO COM LESAO EVOLUINDO AO CHOQUE SEPTICO: RELATO
DE EXPERIENCIA

Maira Lima Césdr
Adly kerolyn Santos Oliveira?
Sandre Morais da Si¥a

1°2 Graduandaem Enfermagem paIFaculdade Adventista da Bahi@ocenteorientadodo curso de
Enfermagempela Faculdade Adventista da Bahia, esgqlista em urgéncia e emergéncia, Cachoeira BA.
E-mail para contatanairacesar20@gmail.com

INTRODUCAO: A sepse é uma das grandes causas de morbimortalidade em todo
0 mundo.A gravidade do quadro depende de inUmeros fatores, dentre os quais a viruléncia do
organismo agressor e fatores relacionados ao hospedeiro, tais como idade, genética, sitio da
infeccdo e presenca de comorbidades sendo finalizada comglicacdo de umafeccao na
qual as toxinas ddo inicio a uma resposta inflamatéria em todo o corpo, processo pelo qual é
denominado de choque séptico, ja o diabétasna doenga cronica metabdlica caracterizada
pelo aumento da glicose no sangNesse sentindo, OBJETIVO desse estudo configurae
em aplicar os cuidados de enfermagem baseados na Sistematizacdo da Assisténcia em
Enfermagem (SAERo paciente diabético com les&o evoluindo ao choque séytiE6ODOS
E RESULTADOS: O presente tema evidencia a gravidade do pacerd sua internagdo
ocorrer no setor da sala vermelha na unidade hospitalar, onde foi observado o quadro evolutivo
do chogue séptico desencadeado pela falta de assisténcia e agiidade do profissional de saude.
Sendo assim, faze necessaria uma avaliac@las praticas hospitalares por parte dos
especialistas e uma construcdo da consciéncia sobre o risco da infeccdo hospitalar. O caso
escolhido afinese com a motivacdo individual dos pesquisadores pela patologia, pois € uma
doenca de alta prevaléncia na gapéo, segundo o sistema de vigilancia de fatores de risco e
protecdo para doencas cronicas por inquérito telefénico (VIGITEL) com base do Ministério da
Saude, mostrege o aumento de 61,8% de pessoas diagnosticada com diabetes, expondo o
crescimento de 5% em 2006 para 8,9% em 2016. Tra¢gade um estudo qualitativo descritivo
do tipo relato de experiéncia, desenvolvido em um hospital de Feira de Sd&dwhiza como
componente curricular do estagio de Saude do Adulto | do curso de enfermagem, os dados
foram coletados através da anamnese e exame fisico e andlise do prontuario do paciente. Foram
realizados cinco diagnésticos de enfermagem, a partir do referencial da North Amercan Nursing
Diagnosis Associations (NANDA), dentres diagndsticos selecionados satamos: Padrao
respiratério ineficaz relacionado a fadiga da musculatura respiratéria evidenciada por dispneia e
Risco de choque relacionado a semhgante o periodo em contato com a paciente, foram
implantados planos de cuidado individualizado, ncamnt seu estado de saude que ja era
delicado evoluiu para choque e Obit€ONCLUSAO: Ao término desse trabalho
compreendemos importancia da sua realiza¢cao do plano de cuidado como parte do tratamento,
pois € possivel aprofundar o conhecimento sobre godisidgia do paciente escolhido,
associando teoria com a pratica hospitalar, sendo a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE) como norteador do cuidado prestado.

Palavras-chave: Cuidado; Diabeteddoso;Sepse.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PACIENTE COM
GRAVIDEZ ECTOPICA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Maira Lima Césdr
Adly Kerolyn Santos Oliveira2
Edimaria Amorim de Oliveira
Ana Joyce Araljo Siva
Helena Moura CruZ

Graduandaem Enfermagem palFaculdade Adventista da Bafid* Docenteorientadora
do curso de Enfermagem pela Faculdade Adventista da Babéhoeira BAE-mail para contato:

mairacesar20@gmai.com

INTRODUCAQ: Gravidez Ectopica& a implantacdo do blastocisto fora da
cavidade uterina. E encontrada em1B% das muheres que chegam ao servico de
urgéncia para avalacdo durante o primeiro trimestre da gravidez, sendo responsavel por
10% de todas as mortes relacionadas ao periostacgmal. OBJETIVO: Relatara
experiéncia de assistr uma paciente diagnosticada com gravitépice e o
desenvolvimento dos cuidados de enfermagefz=TODOLOGIA: Tratase de um
relato de experiénciaealizado mediantea vivéncia durante o estagio de dEnfagem
em Saude da Muher em um hospital de Feira de SaB#apaendo como dado
secundario a analise do seu prontuario, com diagnéstico meei€aravidez Ectopica.
O estudo foirealizado no més de maio de 20&8m base em critérios éticos. Os
achados siederam a partir de uma andlise e, entdo, foram elaborados os diagnosticos
de enfermagem pertinentes, intervencdes e resultados esperados a partir do referencial
da North American Nursing Diagnosis Associaton (NANDA), Classificacdo das
Intervencbes de BEmimagem (NIC) e Classiicacdo dResultados de Enfermagem
(NOC) e subsequentemente um plano de cuidado com inimeras intervencdes distintas
para cada diagnosticdRESULTADO E DISCUSSAO: De acordo com a clinica da
paciente, foram desenvolidos diagnésticas ehfermagem, intervencbes para as suas
necessidades e a presuncao de resuttados diante do seu quadro clinico e tratamento. Os
problemas apresentadas pela paciente foram dor pélica e sangramento vaginal, cujas
intervencdes desenvolidas foramdnanistrar medicamentos conforme a prescricao
médica;observar e anotar a caracteristieadibr;observar o aspectguantidade e odor
da hemorragia; monitorar sinais vitais; erificar sinais de choque hipovolémico;
observar a coloracdo da pele e mucpgesparar apaciente conforme o protocolo da
instituicdo para a cirurgia e orieri#dsobre repouso pédrirgico e manter posicdo de
conforto no leito para a pacient€€ONCLUSAO: Através desta experiéncidoi
possivel aprimorar 0os conhecimentos sol@evidez Ectpica, bem como, auxiiou na
obtencdo de conhecimentos sobre habiidades tedricas e técnicas objetivando colaborar
com a situacdo saldenca no ambiente hospitalahlém da importéncia para o
aprendizado académicgendo possivel conciliar teoriapeatica hospitalar Percebese o
guanto € imprescindivel o pdpdo enfermeiro na assisténciao aliente de forma
holistica, usando modelo tetrico especifipae favorecede forma positiva na prestacéo
da assisténcia de enfermagem.

PALAVRAS CHAVE: Cuidados; Graglez ectopica; Enfermagem
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ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNACOES
HOSPITALARES POR HEMORRAGIA INTRACRANIANA NA BAHIA
Amabyle Alves Amorim dos Santos
Ligia Landim Sampaio
Kaio Renault Zulato
Académica de Medicina daniversidade SalvaddqtUNIFACS), Salvador.
Email; amabylleamorims@hotmail.com
Introducdo: Dentre as doencas cerebrovasculares, o AVC hegicmré
causado pela ruptura espontanea de um vaso, com extravasamento de sangue para O
interior db cérebro (hemorragia iattraniana- HIC), para o sist®a ventricular e/ou
espaco subaracnoideo. A HIC é o subtipo de AVC de pior prognoS§ilgptivo:
Descrever as internacdes hospitalares por Hemorragia Intracraniana no estado da Bahia
no periodo de @3 a 2018, considerando caracteristicas sociodemogrédicas
mortalidade. Metodologia: Tratase de um estudo de dados agregados, observacional,
longitudinal, utlizando dados do Sistema de InformagGes Hospitalares S($EH
através do Departamento de mfatica do Sistema Unico de Sa@B&TASUS). As
variaveis estudadas foram faixa etaria, sexo, raca, taxa de mortalidade, Obitos e tempo
médio de permanéncia da internag&ods a coleta de dados, as informacdes foram
organizadas em gréficos e analsadastgy@rmente. Resultados: Foram notificados
6.548 casos da doenca. A faixa etaria com maior nimero de casos foi de 60 a 69 anos
(20,23%. Quanto ao género, o sexo feminino representou 51,43%tdb Quanto a
distribuicdo racial, houve predominio de pacientes que nao sabem informar a raca
(56,24%). A taxa de mortalidade foi de 21,72 O6bitos por 100 internacdes e foram
notificados 1.422 Obitos. O tempo médio de permanéncia das internacbes foi de 11,8
dias. Conclusdo: A hemorragia intracraniana foi responsavel por uma elevada taxa de
internacdo a Bahia entre os anos de 2013 e 2018 e muitos pacientes evoluiram para
Obito. HA uma necessidade de impor condutas mais adegaditiade limitar os danos
da henorragia e diminur o numero de Obitos e o0 tempo de permanéncia das
internacdes.
Palavras-Chaves: Doengas cerebrovasculares; Hemorragia intracraniana;
AVC hemorragico
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IMPORTANCIA DOS PRIMEIROS SOCORROS PARA PACIENTE
COM DIABETES MELLITUS: UM ESTUDO DE CASO
Maira
Lima Césat
Adly Kerolyn Santos Oliveira2
Helena Moura Cruz3

Graduandaem Enfermagem palFaculdade Adventista da Batia? Docenteorientadora
do curso de Enfermagem pela Faculdade Adventista da Babachoeira BAE-mall para contato:

mairacesar20@gmai.com

INTRODUCAO: O diabetes é uma doenca cronica metabdlica
caracterizada pelo aumento da dlicose no sangue. O distrbio acontece porque o
pancreas ndo é capaz de produzir a insuliha em quantidade suficiente para suprir as
necessidades do organismo. A insulina promovedacé® da glicemia ao permir que
0 aguUcar que estd presente no sangue ndo penetre as células, para ser utiizado como
fonte de energia.OBJETIVO: Evidenciar a importancia das orientacdes sobre
primeiros socorrospara pacientes acometido por diabetddETODOS: Estudo
qualtativo descritivo, realzadem um hospitakem Feira de SantandBA, no més de
maio de 2017 durante o estagio da disciplina de Enfermagem em Saude do Aduto |, a
amostra do estudo foi o paciente. M.D.O sexo feminino, 65 anos, acometidaepas
de dor lombar e na regido do quadriceps. Os dados foram coletados através da anamnese
e exame fisico e andlise do prontuario do pacidRESULTADOS: Foram realizados
cinco diagnosticos, a partr do referencial da North Amercan Nursing Diagnosis
Associations (NANDA, 2014), e subsequentemente um plano de cuidado com inUmeras
intervencbes distintas para cada diagnéstico. Durante essas visitas reafzaram
também orientacdes junto com o acompanhante sobre os cuidados necessarios durante
uma crise dediabetes, além de ressaltar que essas crises de hipoglicemia sdo divididas
entre leves e graves. Diante disso, elencavaoss procedimentos para serem realizado
durante uma crise de hipoglicemid: - Se o diabético estiver desmaiado ou
desacordado, busgualgo doce suco natural ou fruta por exempl®. Perceba se a
pessoa esta deglutindo bem e se ela volta rapidamente ao r®ri@aso demore a
acordar ou ndo consiga engolr, chame a emergéfci&e for crise de hipoglicemia,
veja se ele carrega o kdom o hormonio glucagon aeplque para ela voltar a si
CONCLUSAO: A realizacdo deste estudo permitu a aplcacdo do processo de
educacdo em saude em enfermagem, como um valioso instrumento para nortear e
organizar o cuidado, possibiitando a sistemdiragla assisténcia de enfermagem
direcionada ao paciente com Diabetes Melitus, possibiitou expandir os conhecimentos
acerca desta patologia, expondo a importancia da qualdade dos servicos prestados pela
enfermagem os quais devem ocorrer de forma efichmn@nizada, garantndo assim o
bem estar do paciente.

Palavras chave: Diabetes; Primeiros Socorros; Enfermagem; Saude.
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FIXACAO PERCUTANEA COM FIOS DE KIRSCHNOR: RELATO
DE EXPERIENCIA

Isis Gabrielly Lima Santana
Alysson de Jesus Santos
BarbaraGiovanna de Aradjo Santos
Leticia Souza Carvalho
*José Ronaldo Alves dos Santos

Académica de Enfermagem da Universidade Federal de Se@gipapus
Professor Antbnio Garcia Filho, Lagarto/SE.
E-mail: isis gabrielly123@ hotmail.com
*Qrientador, Docente do Curso de Enfermagem da Universidade Federal de
Sergipe

Introducdo: A fratura supracondiiana do Umero ocorre devido a uma
queda com o cotovelo em hiperextensdo que impacta o olécrano contra a fossa
olecraneana. Dentre os sintomas inchgamdor, mitacdo funcional e edema. O fio de
Kirschnor € indicado para fixacdo de fraturas, este foi utlizado na cirurgia de forma
cruzada, a qual corresponde a configuracdo mais estavel, mas também a de maior risco
de les@o dos nervos. Esse tipo de fratura corresponde a 17% dos casos na infancia, com
pico de incidéncia entre os 4 e 7 anos de id@igetivos: Descrever a experiéncia da
visualizacdo do procedimento cirargico de fixacdo percutanea e relacionar o tipo de
fratura com a faixa etaria mais acometiddetodologia: Referese a um relato de
experiéncia, de enfoque qualtatvo com abordagem obsenlages@itva de um
estagio supervisionado referente ao médulo Processo de Cuidar do Perioperatério I, no
Hospital Regional de Lagarto da Universidade Federal de Sergipe, no municipio de
Lagarto/SE. Resultados: Participaram da observacdo do ato cirlrgicoatm
académicos de enfermagem, no qual foi feito uma reducdo incruenta sob radioscopia e
passagem de 2 fios de Kirschrie 2,0 mm a partir do epincondilo lateral, este ocorreu
sem intercorréncias, dentro dos principios de antissepsia e esteriidase. ddamtexto,
possibiitou entender que esses casos sao mais frequentes em crianca devido a lassidao
igamentar. Ademais, permitu a compreensdo e amplacdo de conhecimento sobre a
técnica, além dos cuidados de enfermagem necessarios no intraopeCadeiosao:

Esse relato proporcionou uma experiéncia de aproximacdo entre o contetdo tedrico
aprendido na sala de aula e a pratca em si. Diante dissesen@taimportancia do
conhecimento desse tipo de fratura e suas peculiaridades. Portanto, é necdeasaio f
relevancia dessa vivéncia no desenvolvimeshtcaprendizado dos estudantes.
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Palavras-Chaves: Fratura  supracondiliana; Fixacao Percutanea;
Procedimento Cirdrgico.

DISFUNCAO COGNITIVA NA CARDIOPATIA CHAGASICA

Taiara Miranda Carvalho!
Thayane Aradjo Lima?
Luanny Gomes dos Santos?2
Karoline Freitas Magalhdes?
Marcos Wagner de Sousa Porto?

LAcadémica de Medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas de Campina -Grande
FCM, Campina GrandeB
E-mail: taiaramiranda@hotmail.com
2Académicade Medicina da Unido Metropoltana para o Desenvolvimento da
Educacéo e Cultura UNIME.
3Médico Neurocirurgido pela Sociedade Brasileira de NeurocirGigjd.
Graduado pela Universidade Federalde Campina GldR@. Médico no Hospital Antdnio
Targino eHospital de Emergéncia e Trauma de Campina Grande

Introducdo: A doenca de Chagas (DC)também conhecida como
tripanossomiase americana, € causada por um protozoario flagelado chamado
Trypanosoma cruzisendo uma doenga endémica no Brasil e América Latina. A DC é
uma doenca que pode se apresentar como cardiopatia na forma aguda e crbnica. A
forma crénica é essencialmente uma cardiomiopatia dilatada com inflamacdo que leva a
destruicdo do tecido cardiacte condugdo e miocéardio, apresentando fibbrose extensa no
coracdo. Existem evidéncias de que a infeccdo poruzi pode gerar alteracdes
microvasculares, espasmos microcirculatorios, disfuncdo endotelial e aumento da
atividade plaquetariaObjetivos: Evidenciar a correlacdo entre a cardiopatia na Doenca
de Chagas com a disfuncdo cognitivMetodologia: Tratase de uma revisdo
bibiograficac omposta de artigos publicados em por
14 artigos S em das katesle gddessdas dplataforinast RubMed,
SCIELO, Google Académico e revistas eletrbnicas de salde, aplicando o0s seguintes
descritores: Cognicdo, Cardiomiopatias, Doenca de Chagasultados: A DC
continua sendo uma das principais causas de cardiomiopatia enteacidescular
cerebral. O envolvimento cerebral na DC tem sido atrbuido a disfuncdo ventricular
esquerda, resutando em isquemia cerebral crbnica por hipoperfusdo e / ou infarto
embdlco. No entanto, o comprometimento cogntivo na DC pode ocorrer
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independatemente da doenca cardiaddarios dominios cognitivos, como raciocinio

nao verbal, orientacdo, resolucdo de problemas e sequenciamento estdo comprometidos
no paciente com DC. Sendo esses resultados decorrentes do envolvimento cardiaco e
ndo do cérebrodjque a insuficiéncia cardiaca congestiva afeta a cog@gwlusao:

Dessa forma, aDC esta significativamente associada a eventos cerebrovasculares,
particularmente  entre pacientes com cardiomiopatia chagasica, gerando o
comprometimento cognitivogspecialmente de fungbes executivas e praxia.
Palavras-chaves: Cognicdo; CardiomiopatiasDoenca de Chagas.

RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM NEUROLOGIA: UM RELATO DE
EXPERIENCIA DA PRIMEIRA TURMA DE RESIDENTES DA BAHIA

Luize da Siva Rezende da Motat
Eduarda Laise Ribeiro Rossiter?!
Glaucia Santos Ribeirot

1Residentes do Programa de Residéncia Multiprofissional em Neurologia do
Hospital Geral Roberto Santos, SalvaBda.
E-mail: luize.rezende @hotmail.com

Introdugdo: O programa de residéncia muliprofissional em neurologia,
seguindo o preconizado pela legislacdo que o respalda, propde a construcdo do
conhecimento a partr do cotidiano do trabalho, possibiitando refiexdo teorica,
problematizacdo do modelo técniasdstencial e exceléncia da formagdo profissional
em unidades especialzadas em neurologia de um hospital publico de grande porte,
referéncia na areaDbjetivo: Apresentar as experiéncias e as atvidades desenvolidas
pelos residentesio primeiro semestre deesidéncia multiprofissional em neurologia do
Estado da BahiaMetodologia: Tratase de um relato de experiéncia, construido a partir
das vivéncias de residentes da equipe muliprofissional, no periodo de mar¢co a agosto
de 2018.A equipe é composta por Zeesidentes, de cinco categorias profissionais (a
saber. Enfermagem, Fisioterapia, Nutricdo, Psicologia e Fonoaudiloggue
desenvolvem atividades em unidades especializadas em neurologia (adulto e pediatrica).
Relato de experiéncia: No primeiro semeste da residéncidoi possivel acompanhar
pacientes com patologias neuroldgicas, tanto na enfermaria pediatrica quanto na
erfermaria  adulto; discutr de forma muliprofissional casos clinicos, realizar
atendimentos multiprofissionais visando cuidado integal ao paciente e familia;
participar de atividades teoricas (especificas por categoria profissidmalcunho
transversal e sessdes cientfficas multiprofissipnaigergir no cotidiano do servico e
conhecer os desafos e possibiidades do can@mclusdo: Observouse nesse
primeiro semestre da residéncia a importancia da atuacdo da equipe multiprofissional,
tanto na assisténcia ao paciente como na otimzacdo da comunieag&o oS
profissionais da equipe. Assim como a relevancia da residéncia na pood®cH|
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formacdo integrada entre os diversos saberes que compdem a assisténcia a saude de
acordo com as premissas do Servico Unico de Saude

Palavras-chaves: Residéncia; Equipe  Multiprofissional;  Neurologia;
Hospita

SIFILIS GESTACIONAL: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM APARTIR
DE UM RELATO DE EXPERIENCIA

Juliana do Nascimento Saritos
Geane Costa Reis Mendes
Helena
Moura Cruz?2

LAcadémicos de Enfermagem da Faculdade Adventista da Bahia, Cidade de
CachoeiraBa.
2P gsGraduada em UrgénaiaEmergéncia e Docente do curso de enfermagem da
Faculdade Adventista da Bahia, Cidade de CaclBara
E-mail: nannyhgta@gmail.com

Introdugdo: A sifiis € uma Infecgcdo Sexualmente Transmissivel (IST) curavel e exclusiva do
ser humano, causada pela baatdreponema palidum. Pode apresentar varias manifestacdes
clinicas e diferentes estagios (sifiis primaria, secundaria, latente e terciaria). Nos estagios
primario e secundario da infeccdo, a possibiidade de transmissdo € maior. A sffiis pode ser
transnitida por relagdo sexual sem camisinha com uma pessoa infectada, ou para a crianga
durante a gestacédo ou par@bjetivo: relatar a assisténcia de enfermagem ofertada a uma
puérpera acometida por sifiis gestaciordletodologia: tratase de umestudo quidativo,
descritivo do tipo relato de experiéncia. Realizado em um hospital pidolizado na cidade

de Feira de SantanaBa, no més de abril de 2018. A participante do estudo deu entrada na
unidade com queixas de dor pélvica e havia realizado apenas 03 consultashakalpféi
realizado o teste de VDRL dando positivo, a mesma nao realizou o tratamento completo, assim
seu RN nascecom sffiis congénita, constatado por exame VDRL. Os dados foram coletados a
partir do histérico de enfermagem, entrevista, exame fisico e analise de prontuario do paciente.
Os achados foram analisados e entdo, elaborados os diagnosticos de enferntegesngdes
fundamentais no North American Nursing Diagnosis Association (NANDA), Classificacdo das
Intervengbes de Enfermagem (NIC), e Classificagcdo de Resultados de Enfermagem (NOC).
Resultado: durante a assisténcia de enfermagem obse&wogue o pacieatfazia uso de
Acesso Venoso Periféricem membro superior esquerdo sem presenca de flebite, relatando dor
abdominal, presenca de edema em membros inferiores (+++/4+) e enceetrafebril. A

partir das necessidades do paciente foram considerados otesediagnosticos: Altera¢cao no

nivel de conforto relacionado a dor cirdrgica, Risco de infecao relacionado com o procedimento
cirargico, Amamentacao ineficaz relacionado a histéria de amamentagdo malsucedida, Padrbes
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de sexualdade ineficazes relacionaddoencas sexualmente transmissiveis (sffiis) e Perfusédo
tissular prejudicada relacionada a hipertensdo. Os cuidados de enfermagem englobam
administrar analgésico, antitérmico e antibacterianos conforme prescricdo médica, observar
local de incisdo da caeea, estimular a amamentagao com pega correta, orientar a pratica sexual
com preservativosConcluséo: a realizacdo desse estudo, propiciou grande significancia na
aplicacdo do processo de enfermagem, uma vez que a equipe de enfermagem tem papel
fundamertl no avango das atividades tanto assistenciais quanto educativas com a finalidade de
metodizar o cuidado, afim de assegurar a sistematizagdo de assisténcia em enfermagem, o que
traz beneficios para a instituicdo, que presa pela recuperacacestagrdgaciente. Como
estudantes de enfermagem este relato de experiéncia nos oportunizou vivéncias, que sao de
suma importancia para 0 nosso aprendizado como futuras enfermeiras.

Palavra-chave: Sffiis gestacional, Diagnéstico enfermagem; Assisténcia enfermagem

SINDROME ALCOOLICA FETAL: IMPOR:I'ANCIA DA PRATICA DE
ENFERMAGEM NA PROMOCAO DE SAUDE.

Autor (a): Jessica Oliveira Viana da Siva
Co-Autor’: Alexsandra Maria Da P&ezerra
Co-Autor’: EnfoM.e Lucas Dos Santos Feitosa
Académicaeem Enfermagem daaculdade UNIBRA, Recife PE.

E-mail: jessicao.tm@gmail.com

Introducdo: O alcool é umasubstancia psicoativde maior consumo no mundo e
cresce demasiadament@o Brasi, acometend@rincipalmentea populacdo adultad
Sindrome Alcodlica Fetal (SAFke define pela deficiénci@o crescimento,nas
disfuncdes do sistema nervoso central (SNC) e alterad@esacos faciaisno feto

das gestantes que fizeram uso de alcool durante ges@gésiderada um problema

de saude publicaa SAF pode ser prevenigeela abstinéncia de bebidas alcodlicas
imediatamente antes da concepcdo e no periodo denataée A equipe de
enfermagem deveidentificar precocemedt esse comportamento de risco das
provaveis gestantesjsto que se asnesmas abstiverem do uso de bebidas alcodlicas
antes da concepcdo, as anomalias caagémior SAF sdo totalmente premeis
Objetivo: Identificar na lteratura cientifica medidas de promocdo em saude na
pratica de enfanagem aogacientes com SAAVIetodologia: Tratase de um estudo

de revisdo literaria de cunho descritivo, realizado através da busca onlne de artigos
cientficos na base de dados da Bibloteca Vitual em Saude (BVS), Ivros e sites
académicos. Utlizandoas palavrazhave obtvemos como resultado 6 artigos e
utizamos 3 publicacdes. Resultados: A pratca de enfermagem € baseada em
intervencbes que envolvam diferentes aspectos pela SAF, de forma associada com
partcipacdo de equipe multiprofissional que resute em planos terapéuticos
especificos para cada individuo. Entre elas: intervencfes @mhagaccom o intuito

de contornar dificudades no aprendizado; intervencdes parentais visando a
promocdo e interacdo entre 0s pais e a crianga; intervencdes farmacologicas, uma vez
gue criancas e adolescentes expostas ao alcool precocemente sdo masag@pen
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apresentar alteracbes de humor, problemas de comportamento entre outros.
Conclusdo: A elaboracdo dos cuidados de enfermagem com base no plano
terapéutico singular se mostra eficaz na compreensdo das necessidades reais dos
pacientes com SAF, e a pcatida assist&ia sistematizadapossibiita resuttados
precisos para estes pacientes no contexto biopsicossocial

Palavras-chaves: DoencasNeurologicas; Enfermagenindrome Alcodlica Fetal

COM PARAC;AO ENTRE ESTIMULAC;AO CEREBRAL PROFUNDA(ECP) NO
GLOBO PALIDO INTERNO E NUCLEO SUBTALAMICO NO PARKINSON
Noel Charlles Ribeiro Nunes dos Santos
Caio Oliveira do Carmo
AndressaedraZd opes
Renato Teixeir&Concei¢cao Junior
Roberto Santode Oliveira Junior

Académicale Medicina da Escola Bahiana de Medicina e Saude P ublica
Salvador
E-mail: noelsantos18.1@ bahiana.edu.br
Introducdo: A estimulacdo cerebral profur@CP) € uma alternativa paa
tratamento da Doenca dearkinson(DP)avancadaNesse contexto, os dois principais
alos de estimulagdo sdo o nicleo subtaldmico (NST) e o globo példo interno (GPi).
Embora apresentem beneficios similarpgnto aos escores motores, d@ntrovérsias
quanto aos beneficios e repessdes ndo motora®bjetivos: Comparar 0 prognostico
da ECP em pacientes com Parkinson via estimulacaoGi ou do NST, quanto aos
desfechos motores, ndo motores geanto aqualidade de vida e estabelecer um
comparativo entre os desfechos motores feretites critérios dosmdo motores das
técnicas utlizadas Metodologia: As bases de dadoBRubMed, Cochrane Library,
NEJM, Liacs e SciELO foram consultadas para busca inicial sem restricdo de idioma,
utizando os desitores Palidal versus subthalamic edp brain stimulaton AND
Par ki ns on’RealzoBse an@m asslexdo de titulos e resgmpara andlise de
textos completasResultados: Embora os beneficios daCP no NST e no GPi sejam
simiares quanto aos escores motores,estimulacdo ndNST demonstrou melhorana
funcdo motora na fase offNos casos de intolerancia aos medicaosen
antiparkinsonianos e dponto de vista econdémic@ ECPno NST é melhor,pois esta
associada a utilizacdo de menores doses de medicacdes-opepgt®rio e a0 men
consumo de bateria do implan®®uanto a fluéncia verhah ECP no GPI apresentou
melhores resultadosQuanto a amenizacdo de sintomas de depressao, transtornos de
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humor e cognicdo, os estudos demonstraram prediecdo a estimulaGiri hotouse
tambén que o componente visuomotoe delocidade de processamentaeapntotse
diminuido apés a ECPo NST em comparacdo com a estimulacdo @Bi Melhor
qualidade de vida foi obtida usando utiderse a ECPno GPi Concluséo: A sele¢céo
do alvo cirlrgico deende desintomas individuais, statuseurocognitvo, humor do
paciente,objetivos terapéuticos d2CP,alem da experiéncia cirdrgica.

Palavras-Chaves: Doen@ de Parkinson; nicleo subtaldmico; globo pélido
interno; estimulacdo cerebral profunda.

HABITOS DE VIDA DE DIABETICOS NA ATENCAO BASICA DE
CACHOEIRA-BA

Camila Ferreira dos Santos
Keyla Alves e Siva
Helen Meira Cavalcanfi

'Académicos de Fisioterapia da Faculdade Adventista da Bahia, cachoeira.

’Docenteda Faculdade Adventista da Bahia e doutoranda no Programa-de Pds
Graduacao em Ciéncias da Saude da UFBA.
Milafsantos15772@gmail.com

Introducdo: O estio de vida com a dieta inadequada, o sedentarismo, e 0
consumo de tabaco e alcool sdo os fatores redpeia pelas doencas cronicasno a
diabetesserem a principal causa de mortalidade no mu@hjetivo Geral: Avaliar os
habitos de vida de diabéticos Atencéo Basica de CachoeB#\. Especifico: Verificar
0os habitos de vida de diabéticos com e sempert ensdo cadastrados
municipio de Cachoe¥BA. Metodologia: Estudo transversal Participaram 127
diabéticos, cadastrados em Unidades de Sa
CachoeiraBA, e utizado um questionario estruturadéprovado p® CEP parecer
n.272.815 e CAAE 468513-00000042. Resultados: De 127 participaes a maioria
foram mulheres 922,4%) e a idade média 64,3 + 12,53 ardg. diagndstico clinico
67(52,8%) sao diabéticos e 57(44,9%) possuem hipertensdo associada detadosevi
67(52,8) sdo diagnosticados com diabetes e 57(44,9) com diabetes e hipertensdo. Dos
entrevistados: 56 (44,1%) praticavam exercicios fiSi@%15,7%) foram orientados.
85(66,9%) @o eram fumantes, @B,6%) exiumantes, 9(7,1%) fumantes; 95(74,8%)
ndo ingerem alcool, 27(21,3%) ingerem &lcool, desses 18(14,2%) ingerem as vezes,
2(1,6%) quase sempre e 1(0,8%) diariameri8(45,7%) repousam até 6 horas,
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...
44(34,6%) até oito horas, 16(12,6%) até 10 horas e 3(2,4%) mais que dsz hor
4(3,1%) ndo ingerersal, 9472,4%) pouco, 26(20,5%) médio, 5(3,9%) grande; 1(0,8%)
ndo ingerem agua, 16(12,6%) pouco, 38(29,9%) médio, 71(55,9%) gliat{d8;4%)
ndo ingerem gordura, 93(73,2%) pouco, 13 (10,2%) médio, 4 (Jyfidie;38 (29,9%)
nao ingerem agares, 74(58,3Ypouco, 9(7,1%) médio, 1(0,8%) grande;4(3,1%) ndo
ingerem carne, 69(54,3%) pouco, 42(33,1%) meédio, 11(8,7%) grande; 46(36,2%) nao
ingerem estimulantes, 66(52,0%) pouco, 4(3,1%) médio, 5(3,9%) grande. 60(47,2%)
relataram estresse baixo, 30(23,6%) moderad®l(24,4%) estresse alGoncluséo:
Habitos de vida saudaveis contribuem para o controle do diabetesessario maior
incentivo formagéadessa consciéncia no paciente diabético.

Palavras-chaves: Habitos de vida, Diabéticos, Atencdo Bésica.

VIVENCIA PRATICA DO CUIDADO DE ENFERMAGEM NA
ATENCAO BASICA A UM ADOLESCENTE COM EPILEPSIA FOCAL

Bruna Brito Cruzt
Gerusia de Jesus Almeida
Rosemeire da Luz Paixdo

Académica de Enfermagem do 9° semestre do Curso de Graduacdo em
Enfermagem da Faculdade dlecnologia e Ciéncias de Feira de SantanaaiE

bruna.brito.77 @hotmail.com.
RESUMO

INTRODUCAO: A Epiepsia Focal é uma patologia neuroldgica caracterizada por
crises conwvulsivas iniciadas em area menor que um hemisfério cefebcaidado de
enfermagem ao paciente epiéptico é fundamental, gpapoio ao cliente e famiiar no
enfrentamento e tratamento da doenca neuroldgica crbnica contribui para que este
adquira competéncia e habiidades nas acbes de autocuidado e consequentemente
favoreca ®a qualdade de vidaOBETIVO: Relatar a vivencia pratca de uma
académica de enfermagem no desenvolvimento do cuidado a um adolescente de 13 anos
portador de epiepsia focal na Unidade de Saude da FaMiEETODOLOGIA:

Relato de uma vivéncia pratica dessvida na disciplina de estagio supervisionado I,
durante o periodo de marco a junho de 2018 na Unidade de Saude da Famiia do
municipio de Feira de SantanaRESULTADOS: Paciente, adolescente, apresentou
primeira crise convuisiva aos 2 anos de idade, identficada apdés queda da prépria aftura,
diagnosticado entdo com Epiepsia Focal em Fenda PRératpital Esquerda,
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acentuada ao sono, incapaz de realizar suas propvidadats sozinhas, com declinio
das acdes, limtandse cada vez com regressdo neuroldgica. Manifestacdes clinicas:
Crises convulsivas recorrentes se apresentando nas formas mioclonica, clénica
generalizada e parcialmente complexa. Durante o periodo dgioe&ti orientado a
genitora quantoa importancia do uso correto e continuo das medicacBescrises
deitar o paciente no chdo e em decubito lateral com a cabeca flexionada para frente
proteger a cabegca com acolchoamento para evitar lesdo, dentre GANSLUSAO:
A enfermagem tem papel importante no processo do cuidado ao paciente epiéptico, no
enfrentamento e tratamento da doenca para que este adquira competéncia e habiidades
nas acoes de autocuidado e favoreca sua qualidade de vidaesthesm esu contexto
sécio familiar, apesar das condicdes fisica, psicologica e financeira limitadas.

Palavras Chave: Enfermagem; Epiepsia; Adolescente; Atencédo Basica.
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