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EUROPSIQUIATRIA E A NEUROPSICOLOGIA DA DOENCA DE URBACH E
WIETHE: DESCRICAO DE UMA ENTIDADE RARA DE
COMPROMETIMENTO CEREBRAL.

Mauricélia Moreira de Abrantes

Cartaxomauriceliamc@hotmail.com

Professora/Orientadora: Mst.Lygia OliveiraFaculdade GilGal-P6s Graduagéo
em Saude Mental —Sousa —PB

A doenca de Urbach e Wiethe (UWD) ou Hialinose Cutis, € uma doenca
hereditaria, rara transmitida por um gene autossémico recessivo. A partir do
momento que Urbach e Wiethe, deram a primeira descricao clara da doenca, um
total acumulado de poucoscasos foram relatados na literatura. Estudos sobre a
UWD, especialmente anteriores, tem-se centrado principalmentenos que
relataram calcificagdo em partes do cérebro como amigdala, hipocampo, giro
parahipocampal e estriado. O envolvimento da doenca com partes do cérebro
que constitui 0 sistema nervoso central pode levar a uma ampla gama de
manifestacdes clinicas, tais como epilepsia e sistemas neuropsiquiatricos.No
entanto, tem havido variabilidade significativa de achados neuropsiquiatricose
neuropsicolégicosem todos os estudos. Nesta pesquisa buscou-se mostrar e
discutir o conceito da doenca de Urbach e Wiethe de problema e
problematizacdo no campo neurologico, neuropsiquiatrico e neuropsicolégico.
Objetivo geral é descrever o caso dessa doenca rara, pouco relatada sendo
encontrado aproximadamente 250 a 300 casos na literatura.O diagnostico da
doenca foi estabelecido através de meios genéticos e clinicos. Os individuos
foram examinados por meio de medidas neuroldgicas, neuropsiquiatricas e
neuropsicoldgicas padronizadas (psicose, problemas com reconhecimentos
emocional, memoria e funcionamento executivo, epilepsia, parandia,
amigdala, depressdo e suicidio). Foram avaliados nas seguintes medidas:
Mini International Neuropsychiatric Interview, Escala de avaliacdo de
depressao de Montegomery. Foram avaliados em medidas neuropsicoldgicas
incluindo a Abreviada Escala de inteligéncia de de Wechsler de (WASI). A
incidéncia e os dados de prevaléncia para esta doenga cronica nao sao
totalmente conhecidos. Além disso, uma maior prevaléncia da doenca tem sido
observada em individuos principalmente caucasianos com holandés ou aleméo
com heranca da Europa e Africa do Sul. Conclui-se que os sintomas da doenca
pode estar presente desde o nascimento, mas pode ocorrer em qualquer fase.
Doenca benigna é progressiva e insidiosa, mas nao ha cura conhecida.

PALAVRAS CHAVE: Doenca de Urbach e Wiethe, psiquiatria, psicologia,
neurologia, manifestacées clinicas
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REPRESENTACAO DAS CARACTERISTICAS DOS INDIVIDUOS COM
PATOLOGIAS ORTOPED!CAS NA COLUNA VERTEBRAL ATENDIDOS EM
UM CENTRO UNIVERSITARIO

Halisson Alves RIBEIRO

Ana Claudia da SILVA

Antonio Joseé dos Santos CAMURCA
Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio
antoniocamurca@l|eaosampaio.edu.br

INTRODUCAO: No Brasil as disfungdes na coluna vertebral é a maior
causa de afastamento do trabalho e a terceira mais frequente de
aposentadoria precoce. Muitos pacientes sofrem de dores na coluna, onde
geralmente sdo ocasionadas por doencas degenerativas, traumas diretos,
cargas compressivas e posturas incorretas. As disfungdes na coluna afetam
a funcionalidade do endividou, o estado psicolégico e, consequentemente,
interfere na sua qualidade de vida. OBJETIVO: Tracar perfil dos pacientes
portadores de disfuncdo na coluna vertebral encaminhados para o setor da
traumato-ortopedia da Clinica Escola de Fisioterapia da Faculdade Le&o
Sampaio entre 0os anos de 2014 e 2015. METODOLOGIA: A pesquisa
caracterizou-se como um estudo transversal, retrospectivo, descritivo de
abordagem quantitativa e sua amostra foi composta por 118 prontuarios
nos quais foram analisados variaveis como o0 género, estado civil, regido de
procedéncia dos pacientes, diagndéstico clinico, queixa principal, patologias
associadas, estado da doenca e uso de medicamentos. RESULTADOS:
Constatou-se que dentre deste publico 75 (63,6%) eram do género feminino,
com idade média de 45,59 (+16,95) anos, sendo a maioria casada (55,9%)
e residente na cidade de Juazeiro do Norte-CE (87,3%). O diagndstico
clinico mais frequente foram as lombalgias (35%), seguido da dor em todo eixo
da coluna (20,50%), no estado cronico (83,30%). Grande parte das mulheres
faziam uso de medicamentos (63,60%) e as doencas associadas mais
frequentes foram as cardiacas (25%). As intervencfes fisioterapéuticas
aplicadas foram, a cinesioterapia (94,80%) sendo a mais utilizada, seguida
da eletroterapia (78,30), terapia manual (55,20%), kinesio taping (22,40%)
e a crioterapia (4,30%). CONCLUSAO: E importante enfatizar que as
intervencdes do profissional fisioterapeuta no ambito da atencdo primaria
sdo extremamente necessarias para prevenir e reabilitar pacientes com
disfuncdes na coluna vertebral. Desta forma, verifica-se o impacto dessa afeccéo
no ambito epidemioldgico e seus reflexos sociais, econdmicos e funcionais.

PALAVRAS CHAVES: Fisioterapia. Coluna vertebral. Epidemiologia.
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ASMA E AS SUAS PRINCIPAIS COMPLICAQOES NO SISTEMA
RESPIRATORIO, UMA REVISAO DE LITERATURA.

Mattheus Paes Ribeiro Nonato;

Kauan Amaral da Silva;

Paulo Vitor Grangeiro Alves;

Lindaiane Bezerra Rodrigues;

Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio
lindaiane@leaosampaio.edu.br

Introducdo: E umapatologia de etiologia genética ou adquirida por exposicdo a
substancias que afetem o sistema respiratorio na infanciaalterando assim a
maturacdo do sistema imunoldgico.Caracterizada por uma inflamagéo
cronicaonde ocorre uma hiper-reatividade brénquica, este processo causa uma
ativacdo aumentada das vias aéreas inferiores desencadeando uma
exacerbacdo na resposta da contracdo muscular brénquica, deixando a
musculatura com o estado de tensdo aumentado promovendo um espasmo da
mesma gerando brococonstriccdo. Tal processo ira dificultar a saida do ar
promovendo no individuo afetado uma hiperinsuflagdo pulmonar.
Fisiopatologia: Sabendo que a inflamacédo é um mecanismo de defesa com o
objetivo de eliminar o agente agressor. A asma é uma patologia de carater
inflamatorio crbnico com crises agudas, ou sSeja, Ocofre um processo
inflamatério  crébnico onde 0 mesmo € persistente porém em baixas
intensidades. Durante as crises ocorre a liberacdo de mediadores inflamatérios
provocando a agudizacdo do mecanismo patologico. Com a exposi¢cdo ao
antigeno ou alérgeno, ocorre a ativacdo inflamatériade forma aguda com
liberacdo de mediadores, onde a presenca de tais substancias provocam a
producdo de células do sistema imunoldégico causando ataque ao alérgeno e
por consequéncia, aos tecidos adjacentes causando lesdo em tecidos
pulmonares ainda saudaveis. Objetivo: Descrever como 0 processo
fisiopatolégico da asma desencadeia as complicacbes no sistema respiratorio
causada por crises alérgicas e reacdes inflamatérias. Metodologia: Trata-se de
um estudo descritivo de revisao de literatura com abordagem qualitativa. Foram
coletados artigos cientificos em portugués indexados nas bases de dados
Medline e Scielo a partir dos descritores asma,; inflamacéo; fisiopatologia.
Concluséo: Com isso, podemos concluir que a asma é uma patologia provocada
por mecanismos inflamatdrios caracterizados por processos alérgicos, uma vez
gue ocorre o contato do sistema hipersensivel com a substancia que é
reconhecida como um antigeno, sera desencadeado uma resposta imunolégica
através da imunidade inata sendo causadauma resposta exacerbada do
sistema imunologicoocasionando um mecanismo inflamatorio.

PALAVRAS-CHAVE: asma,; inflamacéo; fisiopatologia.
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ATUACAO DO ENFERMEIRO NOS CUIDADOS A PACIENTES VITIMAS DE
ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO

Jardel Fernandes BARBOSA,;

Alice Nogueira RODRIGUES;

fcaro Tavares BORGES

Universidade Regional do Cariri — URCA
iborges71@gmail.com

INTRODUCAO: O Acidente Vascular Encefalico (AVE) é uma disfuncdo
neuroldgica, resultante do rompimento do suprimento sanguineo para uma parte
do cérebro, podendo acarretar na morte ou em sequelas permanentes, sendo
classificado em isquémico ou hemorragico. Diante das incapacidades
resultantes, torna-se imprescindivel os cuidados de enfermagem a estes
individuos, afim de reduzir os agravos e promover uma melhor qualidade de vida.
OBJETIVO: Conhecer as acbes do enfermeiro frente as complicacbes do
acidente vascular encefalico. METODOS: Trata-se de uma pesquisa de revis&o
bibliografica, a partir dos descritores: Cuidados de enfermagem, Acidente
Vascular Encefalico e Complicacdes, realizada na Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), em maio de 2017. Foram encontrados 284 trabalhos e aplicados os
seguintes critérios de inclusdo: estarem disponiveis, em portugués, publicados
entre 2009 a 2015 e que fossem artigos, e os de exclusao: artigos repetidos e 0s
que ndo se adequavam a tematica. ApOs aplicacdo dos mesmos, foram
selecionados 06 artigos. RESULTADOS: Por conta de disturbios funcionais
como hemiplegia, cegueira e déficit cognitivos, as a¢Bes de enfermagem
consistem em orientacdes quanto a higiene, localizacdo no espaco e medidas
de prevencao de lesGes por pressdo. Além disso, alteracbes como afasia e
disfagia sdo bastantes comuns, levando a utilizacdo da comunicac¢éo néo verbal
e instrucdes a degluticdo e identificacdo de sinais sugestivos de
broncoaspiracdo. Desta forma, € essencial incluir o cuidador nesse contexto,
pois este, também é responséavel no processo de cuidar. CONCLUSAO: Perante
as complicacbes existentes, nota-se a importancia da interacdo cliente,
profissional e familia no planejamento e execuc¢do dos cuidados. Nessa
perspectiva, a atuacao do enfermeiro é fundamental na manutencéo da saude
destes individuos, pois através da escuta, apoio emocionalmente e orientacdo
de condutas adequadas, é possivel promover um cuidado de qualidade e que
atenda as necessidades do paciente e familia.

DESCRITORES: Cuidados de Enfermagem; Acidente Vascular Encefalico;
Complicacdes.
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CRITERIOS PARA DIAGNOSTICO DIFERENCIAL EM PORTADORES DE
NARCOLEPSIA

Kelvin Aluzimar Oliveira CRUZ

José Hiago Feitosa de MATOS

Maria Edwirgens Primo de Araudjo OLIVEIRA
Maria José Feitosa RODRIGUES

Raul Roriston Gomes da SILVA

Natana de Morais RAMOS

Universidade Regional do Cariri — URCA.
natana_morais@hotmail.com

A narcolepsia é uma doenga cronica causadora de repercussdes sociais,
pessoais e familiares importantes. Esta doenca € caracterizada por sonoléncia
excessiva diurna, ataques de sono recorrentes e de curta duracao, fragmentacao
do sono noturno, cataplexia, paralisia do sono, alucinacdes hipnagogicas e
hipnopémpicas. O diagnostico é dificil e tardio, com uma média de evolucdo dos
sintomas até o diagnostico de 10 a 15 anos. O objetivo deste estudo foi identificar
os fatores que contribuem para o diagnéstico diferencial e também as
dificuldades mencionadas. Trata-se de revisdo sisteméatica da literatura realizada
nas trés primeiras semanas de abril de 2017, nas bases: Capes, Scielo, Web of
Science, PubMed, Lilacs e Scopus. Foram utilizadas duas combinacfes de
termos: (1) Narcolepsia e diagnostico (2) Narcolepsia e cataplexia. Foram
encontrados 117 artigos e analisados o titulo e o resumo dos artigos e, quando
necessario, o proprio texto. Do total de 117 artigos, apenas quatro trabalhos
preencheram os critérios de inclusdo e foram selecionados. Os resultados
mostraram que o diagnostico diferencial nem sempre é de facil execucdo. Néao
ha marcador biol6gico especifico, principalmente nos casos de narcolepsia sem
cataplexia. Os critérios diagndésticos muitas vezes sdo insuficientes, sobretudo
nos casos com sintomas mais leves, manifestacdes inespecificas ou em relatos
de dificil descricdo clinica. Portanto, os pacientes sem cataplexia precisam ser
diferenciados dos pacientes apenas com narcolepsia. A principio, a privacdo do
sono isoladamente pode ser um fator causador ou potencializador nos pacientes
com ou sem narcolepsia. Também, a equipe de enfermagem deve realizar um
acompanhamento continuo para inserir este paciente prejudicado no meio de
trabalho ou a vida académica, pois os estudos demonstraram que os individuos
com sonoléncia excessiva sofrem mais acidentes profissionais e pessoais.

PALAVRAS-CHAVE: Narcolepsia; Cataplexia; Sono.
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RISCOS PROGNOSTICOS DE ANEURISMA CEREBRAL

Kelvin Aluzimar Oliveira CRUZ

José Hiago Feitosa de MATOS

Maria Edwirgens Primo de Araujo OLIVEIRA
Maria José Feitosa RODRIGUES

Raul Roriston Gomes da SILVA

Natana de Morais RAMOS

Universidade Regional do Cariri — URCA.
natana_morais@hotmail.com

Um aneurisma cerebral € uma area fragil na parede de um vaso sanguineo de
irrigacdo ao cérebro que faz com que o vaso forme uma protuberancia ou amente
de tamanho e pode estar desde o0 nascimento, ou se desenvolver mais tarde,
como depois que um vaso sanguineo € lesionado. Uma pessoa pode nao
manifestar sintomas e a doenca so é identificada quando o individuo passa por
ressonancia magnética ou uma tomografia computadorizada. Por ser
assintomatica na maioria dos individuos, esta doenca é caracterizada como
silenciosa e grande causadora de morte subita. O objetivo deste trabalho foi
identificar as dificuldades encontradas para o progndéstico da doenca. Trata-se
de pesquisa bibliografica de revisdo integrativa da literatura, realizada durante o
més de marco de 2017 utilizando-se artigos cientificos dos anos de 2010 a 2017
da base de dados PubMed, Scielo e google académico. Os artigos foram
selecionados por meio de seus resumos e serdo mencionados nas referéncias.
Os resultados mostram que o0s aneurismas geralmente sao identificados
somente quando ocorre ruptura e se torna uma emergéncia médica. Outra
dificuldade é que os sintomas dependem da localiza¢do do aneurisma, se ele se
rompeu e da parte do cérebro que esta sendo comprimida, pois isto dificulta
bastante um diagndéstico médico eficiente na clinica. Muitas vezes também, o
paciente relata dor de cabeca ao médico sendo confundida como um caso
patolégico bem mais simples. Desta forma, sustenta-se a importancia de
diagnéstico precoce através de recomendacdo médica ou de enfermagem para
a procura de um especialista em neurologia. A emergéncia médica ndo pode ser
0 Unico recurso de atencdo para este paciente, como infelizmente ocorre na
maioria dos casos notificados. Na neurologia determina-se o progndéstico exato
a partir da localizacdo anatdmica do aneurisma, apontando possiveis solu¢cdes
ou paliativos para o paciente.

PALAVRAS-CHAVE: Aneurisma Cerebral; Emergéncia Médica; Neurologia.
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O CUIDADO DE ENFERMAGEM FRENTE A DOENCA DE ALZHEIMER NO
BINOMIO FAMILIA E IDOSO

Alice Nogueira RODRIGUES

Jardel Fernandes BARBOSA
Universidade Regional do Cariri — URCA
fcaro Tavares BORGES
iborges71@gmail.com

INTRODUCAO: A Doenca de Alzheimer é definida como uma doenca cronica
degenerativa que se apresenta através de deméncia ou perda das funcgbes
cognitivas. Esta afeccdo é comum na populacdo idosa, resultando em
modificacdes na qualidade de vida e na capacidade funcional dos individuos.
Dessa forma, a progressao da doenca aumenta a demanda de cuidados, sendo
o enfermeiro imprescindivel na assisténcia a familia como mediadora do cuidado
ao idoso. OBJETIVO: Compreender a atuacdo do enfermeiro no cuidado a
doenca de Alzheimer no contexto familia e idoso. METODOLOGIA: Trata-se de
uma pesquisa de revisdo bibliografica, a partir dos descritores: Cuidados de
enfermagem; doenca de Alzheimer; familia, realizada na Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), em maio de 2017. Foram encontrados 925 trabalhos e aplicados
0s seguintes critérios de inclusdo: estarem disponiveis, em portugués, com
publicacdes no periodo de 2010 a 2015, e que fossem artigos, e os de exclusao:
artigos repetidos e que ndo se adequavam a tematica. Apds a aplicacdo dos
mesmos, foram selecionados 06 artigos. RESULTADOS: Os cuidados
realizados pelo enfermeiro ao idoso com doenga de Alzheimer estédo
direcionados a estimulagcdo da funcdo cognitiva reduzindo a ansiedade e
agitacdo, promovendo a seguranca fisica, melhorando a comunicagdo e
favorecendo a independéncia deste individuo nas atividades de autocuidado.
Diante disso, a familia como mediadora do cuidado realiza a¢cBes através de
orientacdo do enfermeiro sobre o conhecimento e evolucédo da doengca em todos
0S seus aspectos, para a promoc¢do do bem estar ao individuo dependente de
cuidados. CONCLUSAO: Nessa perspectiva, torna-se necessario que o
enfermeiro inclua a familia nas estratégias de cuidado ao idoso, realizando
orientacbes e uma assisténcia baseado na compreensdo da deméncia,
interagindo de maneira efetiva no processo de organizacdo do cuidado ao
familiar e ao idoso, para manutencdo da qualidade de vida na doenca de
Alzheimer.

DESCRITORES: Cuidados de enfermagem; doenga de Alzheimer; familia.
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AVC: CARACTERIZACAO E PROGNOSTICO

BRITO, Raquel Carlos

BARBOSA, Marcos Alan Sousa

Universidade Federal de Campina Grande — Curso de Graduacdo em Medicina;
alanbarbbosa@gmail.com

INTRODUGCAO: O Acidente Vascular Cerebral (AVC) é um estado agudo de
comprometimento cerebral provocado pela isquemia em determinada area do
cérebro, ou pelo rompimento de vasos sanguineos dentro do cérebro,
provocando hemorragia. Os sintomas permanecem apenas algumas horas, e
incluem: fragueza e dorméncia em um dos lados do corpo, inabilidade de
controlar os movimentos de uma perna ou braco, perda temporéria de parte da
visdo, inabilidade de falar claramente, dificuldade de compreender o que outras
pessoas falam, tonturas e confusdo mental. Os Fatores de Risco para sao
classificados em modificaveis e ndo modificaveis. O tratamento depende do tipo
de AVC que acomete o individuo. OBJETIVOS: Analisar e reunir informacdes
atualizadas sobre o AVC e seu prognostico. METOLOGIA: A pesquisa trata-se
de um revisdo bibliografica realizada a partir de referéncias atualizadas,
nacionais e internacionais, obtidas através das bases de dados do
PUBMED/MEDLINE e SciELO, sendo selecionadas pesquisas publicadas entre
2009 e 2017. RESULTADOS: O AVC continua sendo um problema de saude
global e uma das principais causas de mortalidade e morbidade no mundo
inteiro. O progndstico da linguagem se define em 6 meses, enquanto 0 motor em
1 a 2 anos. ApOs tais intervalos, os déficits existentes devem ser considerados
sequelas do evento ocorrido. CONCLUSAO: Foi constatado que o AVC é a
segunda causa de morte no mundo ocidental, sendo seu tratamento bastante
oneroso para o Estado. Informacgdes sobre esta doenca devem ser discutidas e
revisitadas, visando a importancia do controle dos fatores de risco para a
prevencao de comorbidades e de novos eventos de AVC.
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PRIOS E ENCEFALOPATIAS ESPONGIFORMES: UMA REVISAO
INTEGRATIVA E SISTEMATICA

ANDRADE, José Isaac Alves

SILVA, Leonardo Russo Lima da Silva
SANTOS, Maykon Deyvison Leonidas de Souza
SANTOS, Mayllon Amancio Leonidas de Souza
SILVA, Thays Cristina Alves da

SILVA,; Vinicius Wanderlei Alexandre

SOUSA; Sebastiao Rair Liberato de

sebasth _biomedico@hotmail.com

NTRODUCAO: Prions, Pribes s&o moléculas proteicas que possuem
propriedades infectantes, que ficam localizadas no cérebro, responsavel pelas
encefalopatias espongiformes, doencas caracterizadas por desordens
degenerativas do Sistema Nervoso Central (SNC), que acomete humanos e
animais. Atualmente existe 4 tipos de encefalopatias espongiformes que
acometem o homem, Kuru, doenca de Creutzfeldt-Jacob, sindrome de
Gerstmann-Straussler Scheinker e insonia familiar fatal, todas podem danos
irreversiveis no SNC levando a morte. OBJETIVOS: Descrever a partir de
estudos bibliograficos, o que é encefalopatias espongiformes, e o envolvimento
dos prions com a degeneracdo do SNC. METODOLOGIA: Trata-se de uma
revisdo bibliogréfica integrativa e sistematica da literatura, onde foi feito um
levantamento de 5 artigos cientificos publicados entre os anos de 2006 a 2016
em idiomas inglés e portugués disponiveis nas bases de dados SCIELO que
abordassem a tematica encefalopatias espongiformes, onde foi utilizado como
descritores as palavras, prions, encefalopatias e doencas prionica.
RESULTADOS: De acordo com o levantamento bibliografico, pode-se constatar
que atualmente existem quatro tipos de encefalopatias espongiformes que
podem acometer o homem, e que estas sao doencas que ao destruirem o SNC
leva o individuo a morte. CONCLUSAQ: Conclui-se que os prions sdo proteinas
infectantes, que ficam localizadas no tecido cerebral, capazes de causar
destruicdo do tecido levando o individuo a morte. Diante do levantamento
bibliografico, pode-se perceber que atualmente ha poucos estudos e publicacées
a respeito dessa problemética, o que deixa claro a caréncia e importancia de
novo as estudos e pesquisas sobre as encefalopatias espongiformes.
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USO DA NICOTINA EM GESTANTES: CONSEQUENCIAS NEUROLOGICAS
GRAVES PARA O FETO

LAYANE DA SILVA LIMA
Universidade Estadual do Rio Grande do Norte
laypb@hotmail.com

A nicotina € considerada um grave problema de saude publica, sendo uma das
principais causas de doenca e morte no mundo. Torna-se ainda mais
preocupante quando se fala de usuérias gravidas, pois vem apresentando
consequéncias negativas e indesejaveis, tanto para a mée, e principalmente
para o feto. A partir dessa problemética, objetivou-se conhecer os principais
efeitos neurologicos dessa substancia no feto e em recém-nascidos. O método
recorrente para a realizacdo desta pesquisa foi a revisdo bibliografica na
conformacao narrativa, utilizando-se das bases de dados as Scielo, Pub Med e
Lilacs. Obteve-se, como resultado, que a mée ao tornar o feto em um fumante
passivo, acarreta lesdes neurologicas provocando malformacdes no Sistema
Nervoso Central, diminuindo o niumero de células neurais, que pode desenvolver
defeitos momentaneos e/ou irreversiveis no tubo neural, induzindo uma
teratogénese na neurulacdo, exencefalia, causando até uma microcefalia.
Enfatizando que o tempo mais vulneravel para esse problema é durante o
segundo e terceiro semestre. Com essa exposi¢ao durante a gestacao repercute
danos enquanto recém-nascido, como alteracdo no desenvolvimento
psicomotor, defeitos na noradrenalina e dopamina, e patologias, epilepsia,
cancer e morte cerebral. Assim conclui que a nicotina € um agente
neuroteratégeno, onde as implicac6es podem ser tdo sérias que pode ocorrer a
morte subita na infancia. De acordo com Slotkin et al. a sindrome da morte subita
seria pelo fato da nao redistruibuicdo do fluxo sanguineo para o cérebro e
coracdo. Em contrapartida, KUCZKOWSKI, K.M., fala que é pela exposicdo da
medula adrenal do feto a nicotina, que acarretou a perda da capacidade de
resposta a hipdxia. Paralelamente a isso é inadiavel a instrucdo para os
profissionais de saude sobre o controle do tabagismo/nicotina, bem como as
gestantes serem cientes desse problema.
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CANABIDIOL E EPILEPSIA: POSSIBILIDADES TERAPEUTICAS

VIEIRA, Cicera Kassiana Rodrigues

SOUZA, Cicera Raniele Vieira de

Membros do Laboratério de Estudos Sobre Determinantes Sociais e Equidade
em Saude- (LEDSES)

INTRODUCAO: A epilepsia € uma doenca decorrente da hiperexcitabilidade
cronica, originada a partir de alteragcdes nas descargas neuronais, levando a
convulsdes recorrentes. O tratamento é realizado a partir de farmacos
anticonvulsivantes, porém, grande parte dos individuos sao refratarios, mesmo
guando o medicamento € escolhido corretamente. Quando ndo controladas, as
crises epiléticas geram efeitos devastadores de vida. Recentemente, o cannabis
tem sido apontado como alternativa promissora para pacientes com convulsdes
refratarias, pois sugerem que o canabidiol (CBD) componente da planta
cannabis sativa, que ndo possui propriedades psicoativas, pode atuar como
agente antiepilético efetivo em casos de dificil tratamento. OBJETIVO:
Evidenciar a importancia do CBD como substancia promissora para o tratamento
da epilepsia. METODOLOGIA: Revisao integrativa da literatura, de carater
descritivo e qualitativo. Realizado nas bases de dados da LILACS e MEDLINE.
Utilizou-se os seguintes Descritores em Ciéncias da Saude-DeCS: canabidiol
and epilepsia and terapia. Os critérios para inclusdo foram: Artigos publicados
na integra em inglés ou portugués, disponiveis gratuitamente e publicados nos
altimos dez anos, excluiram-se artigos duplicados e aqueles que nao
contribuissem para o tema em estudo, resultando na sele¢do de 11 artigos que
foram analisados criticamente. RESULTADOS: A literatura aponta evidencias
diretas dos efeitos anticonvulsivantes do CBD em convulsbes humanas,
havendo reducéo significativa da frequéncia das crises e ainda, pacientes se
tornaram isentos destas, sendo observados efeitos secundarios menores.
Entretanto, os mecanismos farmacolégicos da terapéutica para crises epiléticas,
ainda sdo mal compreendidos, pois, poucos estudos tém sido concretos, sendo
ainda perseguidos para uma resposta mais conclusiva. CONCLUSAO: E
inegavel o potencial terapéutico do CBD, porém, faz-se necessarias pesquisas
mais concretas para maior conhecimento dessa substancia, pois, seus
resultados promissores e suas propriedades terapéuticas merecem atencao
especial, a fim de preencher lacunas acerca de sua eficacia no tratamento de
pacientes com epilepsia intratavel.
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QUALIDADE DE VIDA DE MULHERES MASTECTOMIZADAS: UM OLHAR
DA LITERATURA

VIEIRA, Cicera Kassiana Rodrigues

SOUZA, Cicera Raniele Vieira de

Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio- (UNILEAO)

Membros do Laboratério de Estudos Sobre Determinantes Sociais e Equidade
em Saude- (LEDSES)

INTRODUCAO: A mastectomia esta entre os tratamentos mais empregados
para o cancer de mama. Embora eficiente, tal procedimento revela-se como
mutilador, visto que retirada desse 6rgéo pode acarretar em sentimento de vazio,
desestruturando emocionalmente a paciente, havendo repercussbes em seu
autoconceito, influenciando negativamente sua qualidade de vida. OBJETIVO:
Reunir opinides literarias sobre qualidade de vida de mulheres mastectomizadas.
METODOLOGIA: Estudo de revisdo integrativa da literatura, de carater
descritivo e qualitativo. Para busca dos artigos, utilizou-se as bases de dados da
LILACS, MEDLINE e BDENF. As buscas foram feitas durante o més de marco
de 2017, com a utilizacdo dos seguintes Descritores em Ciéncias da Saude-
DeCS: Qualidade de Vida and mulheres and mastectomia, resultando em 124
artigos. Os critérios para inclusao foram: Artigos publicados na integra em
portugués, disponiveis gratuitamente e publicados nos udltimos dez anos
totalizando em 36 artigos. Excluiram-se artigos duplicados e aqueles que néo
contribuissem para o tema em estudo, resultando na selecéo de 16 artigos que
foram analisados criticamente. RESULTADOS: As mudancas que surgem na
vida da mulher em funcédo da mastectomia sdo acompanhadas por sentimentos
negativos, que podem modificar a imagem corporal, representando uma
limitacdo estética e funcional e diminuicdo da autoestima, provocando
desconforto na vida sexual, prejuizo nos relacionamentos sociais e muitas vezes,
intervindo na expectativa de terem filhos, interferindo assim, na qualidade de
vida. A ablacdo da mama interfere no equilibrio psicossocial, naimagem corporal
e consequentemente na qualidade de vida da mulher. CONCLUSAO: A
reconstrucdo da mama possibilita a preservagcédo da autoimagem e orientacéo
comportamental. Faz-se necessario a criacdo de grupos de apoio que permitam
a mulher adaptar-se as limitacdes que a doenca Ihe trouxe. Espera-se despertar
novas discussdes, com énfase, no cuidado a mastectomizada, com a finalidade
de melhorar a qualidade de vida.
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CASOS DE MICROCEFALIA ASSOCIADOS AO ZIKA VIRUS

MAYARA DE LIMA SARAIVA FAUSTINO

ELLEN KARINE SARAIVA DE SOUSA

Faculdade de Medicina Estacio de Juazeiro do Norte
ellenk1221@gmail.com

INTRODUCAO: A zika é uma doenca causada pelo ZIKV, do género Flavivirus,
0 qual foi obtido em 1947 do sangue de um macaco rhesus com sintomas de
febre na floresta Zika. Devido a constatacfes de médicos da regido Nordeste do
Brasil, uma possivel associacdo entre infeccdo intrauterina pelo ZIKV e
microcefalia precoce foi detectada. Tal achado € explicitado no aumento do
namero de casos de neonatos acometidos com microcefalia nas principais areas
afetadas pelo ZIKV (NUNES, 2016). OBJETIVO: Revisar a literatura bibliogréafica
disponivel sobre o surto de Zika virus e sua possivel associa¢cdo com 0s casos
de microcefalia. METODOLOGIA: Revisdo bibliografica pautada em quatro
artigos cientificos em portugués e em inglés da base de dados Scielo, dos meses
de marco a dezembro de 2016. RESULTADOS: O ZIKV chegou no Brasil no ano
de 2014, propagando-se, principalmente, na regido Nordeste e continua
disseminando-se ao restante do territério brasileiro pela fémea do mosquito
Aedes aegypti, devido a temperaturas propicias que favorecem o habitat ideal
para proliferacdo do agente transmissor (OLIVEIRA, 2016). Ja& a microcefalia é
uma anomalia congénita com etiologia complexa e multifatorial caracterizada
pelo perimetro cefalico da crianca inferior a dois desvios-padréo da média para
a idade gestacional ou menor que 32 cm (MARINHO, 2016). A correlacdo entre
0 ZIKV e os casos de microcefalia em recém-nascidos demonstra a necessidade
de um diagndstico clinico preciso pela medicdo acompanhada apdés o
nascimento (NUNES, 2016). CONCLUSAO: Em virtude da alta incidéncia de
microcefalia associada ao ZIKV, faz-se necesséario o controle vetorial e o
seguimento dos protocolos do Ministério da Saude como o estimulo precoce as
criancas diagnosticadas (HENRIQUES, 2016). E percebido, ademais, a
necessidade de mais estudos acerca do tema em questdo que enfatize o
desenvolvimento de técnicas diagnosticas, a patogénese da infecgéo pelo ZIKV
no SNC e os possiveis tratamentos (NUNES, 2016).
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TUMOR CEREBRAL (GLIOMAS) EM GESTANTE: UM ESTUDO DE CASO

Nayara Goncalves de SOUZA
Janyketchuly de Sousa CRISTO
Nara Luana Ferreira PEREIRA
Maria de Sousa LEAL

José Edson Ferreira da COSTA
edson-ef@hotmail.com

Introducéo: O tumor cerebral € uma massa de células da glia que crescem de
forma anormal no cérebro e durante a gestacéo coloca a mée e o feto em risco
de vida. Objetivo: Relatar o caso de uma paciente diagnosticada com tumor
cerebral durante a gravidez. Relato de caso: A.O.F, 30 anos e 35 semanas de
gestacdo, apresentou uma crise convulsiva, sendo levada ao Hospital Sdo
Vicente de Paulo na cidade de Barbalha-CE. No dia seguinte 05/09/16 uma nova
crise convulsiva levou a uma cesariana de emergéncia. Dois dias apds a cirurgia
a paciente realizou uma tomografia, a qual acusou uma alteracéo no cérebro e
a ressonancia confirmou que se tratava de olingodendrogliomas. Craniotomia
frontal & esquerda. Cavidade cirargica no giro frontal superior/médio esquerdo.
Colecao extra-axial inferiormente a craniotomia, com espessura de 9mm.
Hipodensidade envolvendo o cértex e a substancia branca subcortical dos giros
frontais médios e superior esquerdos, com extensdo para o tronco do corpo
caloso, apresentando calcificagcbes de permeio e discreto realce pelo meio
contraste. A paciente passou pelo processo cirdrgico sem grandes
complicagbes. Em novembro do referido ano foi dado inicio ao tratamento de
radioterapia com um total de trinta sessfes e em seguida tratamento com a
medicagdo temolzolamida durante uma semana trés comprimidos por dia.
Outros medicamentos foram citados na qual a paciente fez o uso até o inicio do
tratamento, gardenal, amytril e toragesic. Conclus&o: Com a confirmacdo do
glioma a cirurgia para remocdo do tumor foi realizada em poucas semanas ja
gue nesses casos especificos a demora em se realizar a cirurgia pode haver
complicacbes, pois o tumor pode invadir o parénquima cerebral e impedir a
remocdo completa da lesdo e a cura da paciente. Para tanto, sdo necessarios
novos estudos para um melhor esclarecimento sobre a doenca em gestantes.
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LINFOMA NAO-HODKING DE CELULAS DO MANTO: UM RELATO DE
CASO

Aparecida Trindade RIPARDO

Janyketchuly de Sousa CRISTO

Nara Luana Ferreira PEREIRA

Maria de Sousa LEAL

José Edson Ferreira da COSTA (Orientador)
edson-ef@hotmail.com

Introducédo: O Linfoma ndo-Hodgkin primario da tireoide constitui doenca rara
gue acomete, sobretudo, as mulheres acima de 40 anos e constituem um grupo
de neoplasias originarias do tecido linfoide, sendo o linfoma de células do manto
um subtipo de Linfoma néo-Hodgkin derivado dos linfécitos B. Objetivo:
Descrever o caso de uma paciente com linfoma ndo-Hodgkin de células do
manto. Relato de caso: Paciente de 72 anos, sexo feminino, parda, vilva,
residente na cidade de Barbalha-CE, procurou atendimento médico em
dezembro/2011, apresentando dores na garganta, pressao baixa com frequéncia
e perca de peso. O otorrinolaringologista solicitou uma laringoscopia e biopsia,
e confirmou um quadro morfolégico compativel com o de hiperplasia linfoide
reacional, inespecifica. Em janeiro/2012, foi realizado um laudo histopatoldgico
para comparar com o exame anterior. Neste apresentou um quadro morfolégico
sugestivo de linfoma ndo-Hodgkin difuso de pequenas células. Com o critério
clinico realizado no estudo de imunohistoquimico tratava-se de linfoma B com
baixo indice proliferativo, sem expressdao de marcadores especificos para
linfoma linfocitico/LLC, linfoma de células do manto de linfoma folicular. O exame
ultrassonogréfico da glandula revelou volume tireoidiano aumentado (15,2 cm3),
apresentando nddulos sdlidos e linfonodomegalias cervicais a direita. Em
maio/2013, foi submetida a biopsia cirargica de istmo de tireoide e de linfonodo
em regido cervical direita no Hospital Maternidade Sao Vicente de Paulo de
Barbalha-CE. Logo ap6s a cirurgia passou por tratamento de quimioterapia e
psicolégico. Exames de tomografia computadorizada helicoidal do pescoco se
mostraram dentro da normalidade depois da fase de tratamento.
Frequentemente a cada seis meses sao feitas revisbes com acompanhamento
médico, sendo a Ultima realizada em mar¢o/2017 ndo apresentando evidéncias
da doenca. Conclusdo: Convém ressaltar a importancia de uma avaliacao
clinica completa e abrangente, associar diagnésticos diferenciais durante as
consultas afim de um diagndstico preciso para que as chances de cura para o
paciente aumente.

PALAVRAS-CHAVE: Linfoma; Linfoma n&o-Hodgkin; Células do Manto;
Tratamento.
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PREDITORES DA HIDROCEFALIA PRECOCE OU TARDIA NA
HEMORRAGIA SUBARACNOIDE ESPONTANEA: UMA REVISAO
SISTEMATICA.

Lucas ALVES ARAUJO DE OLIVEIRA

Saulo ARAUJO TEXEIRA

André MORAIS DUARTE DE VASCONCELOS
Lucas FORTES PORTELA FERREIRA

Stelio ARAUJO DA CONCEICAO FILHO
stelioaraujofilho@gmail.com.br

Introducdo: A hemorragia subaracndidea espontanea (HSA) é uma doenca
catastrofica com alta mortalidade. Apesar de estar associada com mau
progndéstico em pacientes mais velhos, as consequéncias socioecondémicas em
pacientes mais jovens com AVC podem ser mais graves. Numerosos estudos
identificaram diferentes preditores para hidrocefalia secundéaria ap6s hemorragia
subaracnoidea aneurismatica (HSA), embora preditores sobre o tempo de
operacdo do shunt nunca tenham sido relatados, mas € relatado que pacientes
com hemorragia subaracnéide tratados com drenagem ventricular externa
devido a hidrocefalia obstrutiva geralmente permanecem dependentes de shunt.
Metodologia: O seguinte estudo foi redigido seguindo-se a uma pesquisa
realizada na base de dados Scopus, na qual foram utilizados as palavras
“spontaneous subarachnoid hemorrhage”, “predictors” e “hidrocephalus”. A
busca foi limitada aos ultimos 10 anos de publicacdes. N&o foram usados outras
regras de inclusdo ou exclusdo excetuando-se adequar-se ao tema proposto.
Resultados: Foram obtidos 186 documentos, dos quais 55,6% (104) s&o artigos
originais e 29,6% (55) séo revisdes sistematicas. Selecionamos 10 estudos para
compor o seguinte trabalho. Conclus&o: O conhecimento dos fatores de risco
associados pode ajudar a prever o momento da operacdo do shunt para o
planejamento precoce da reabilitagdo no futuro. A diferenga nos preditores entre
0os shunts iniciais e tardios implicou que os mecanismos de hidrocefalia
secundéria diferiram entre os grupos de shunt precoce e tardio. Alguns estudos
mostram que a possibilidade de abrir as cisternas e remover o coagulo
sanglineo por cirurgia direta pode diminuir o risco de desenvolvimento de
hidrocefalia secundaria durante o periodo inicial para os pacientes tratados por
clipping cirdrgico, em comparagdo com aqueles tratados com enrolamento
endovascular. Estudos trazem os seguintes indicadores como preditores para o
desenvolvimento de hidrocefalia em casos de HSA: idade = 70 anos, Fisher 3 ou
4, hemorragia intraventricular, aneurisma de arteria cerebral anterior e drenagem
externa do lcr.

PALAVRAS-CHAVES: “spontaneous subarachnoid hemorrhage”, “predictors” e
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HEMORRAGIA SUBARACNOIDEA AGUDA: UMA ANALISE DA 3
PRODUCAO CIENTIFICA NOS ULTIMOS 10 ANOS SOBRE A POPULACAO
BRASILEIRA.

Lucas ALVES ARAUJO DE OLIVEIRA

Saulo ARAUJO TEXEIRA

André MORAIS DUARTE DE VASCONCELOS
Lucas FORTES PORTELA FERREIRA

Stelio ARAUJO DA CONCEICAO FILHO
stelioaraujofilho@gmail.com.br

Introducéo: Pouca informacao existe sobre a epidemiologia e os padrdes de
tratamento de pacientes internados em hospitais brasileiros com doenca
vascular cerebral, alguns estudos, inclusive, utilizam epidemiologias de
determinadas cidades, objetivando apresentar dados mais especificos para cada
regido. Um dos estudos utiliza 19 hospitais na capital do estado do Ceara
(Fortaleza), demonstrando a incidéncia de acidentes vasculares
encefalicos(AVE) , dos quais 2407 pacientes avaliados, 6% apresentaram
hemorragia subaracnodidea. Os estudos também avaliam a morbidade, por meio
da porcentagem de pacientes que tornaram-se dependentes funcionalmente
apos a ocorréncia de um AVE. Metodologia: Foram realizadas buscas em dois
bancos de dados: Scopus e PubMed. As buscas foram limitadas aos ultimos dez
anos, com as palavras-chave “Subarachnoid hemorrhage”, “Brasil” e
“‘Epidemiology”. Resultados: No Scopus, obtivemos 45 documentos, dos quais
4 enquadraram-se as exigéncias do seguinte estudo. Ja no PubMed,
encontramos 12 documentos, selecionando 2 para nossa pesquisa. Foram
escolhidos artigos originais e revisdes sistematicas. Concluséo: Dentre os
estudos, HSA apresenta-se como o AVE menos comum (a frente apenas do
acidente isquémico transitério), no entanto, encontra-se entre os de maior
gravidade, atras apenas da hemorragia intraparenquimatosa. Os estudos
mostram significativa melhora da abordagem ao paciente com AVE, inclusive
com criacao de diretrizes especificas para o0 manejo de pacientes com acidente
isquémico ou hemorragia intracerebral. E notavel a evolucdo ao atendimento
inicial a esses pacientes, porem, observa-se uma larga janela de tempo entre o
inicio dos sintomas e o tratamento especifico. As pesquisas também sao
referentes, em sua maioria, a grande centros, os quais apresentam melhores
condicBes da rede de saude publica e particular, impossibilitando utilizar as
estatisticas para todo o territério nacional. Diante do exposto, conclui-se que a
producdo cientifica ainda € deficitaria sobre o assunto, apresentando dados
esporadicos, de regides distintas, ndo sendo o bastante para producao de
informacdes coesas sobre a patologia.

PALAVRAS-CHAVE: “Subarachnoid hemorrhage”, “Brasil” e “Epidemiology”.
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O USO DA ULTRASSONOGRAFIA NA NEUROCIRURGIA: ABORDAGEM A
TUMORES CEREBRAIS.

Lucas ALVES ARAUJO DE OLIVEIRA
Saulo ARAUJO TEXEIRA

Lucas FORTES PORTELA FERREIRA
Lais CHAVES MAIA

Stelio ARAUJO DA CONCEICAO FILHO
stelioaraujofilho@gmail.com.br

Introducdo: Ultrassonografia (USG) cerebral tem mostrado-se como uma
importante ferramente para melhorar a orientagéo espacial tridimensional (3D)
durante as intervencfes neurocirargicas. O ultra-som intraoperatério oferece
orientagdo cirurgica em tempo real e um meio mais preciso para a detecgao de
tumor residual que é discreto a olho nu. Utilizada em uma ampla vaiedade de
entidades patoldgicas intradural e espinhal, a USG apresenta-se como um
facilitador, auxiliando na localizacdo, delimitacdo e extensao, além de auxiliar no
planejamento da estimativa do grau de resseccao dos tumores. Metodologia:
Foi realizada uma pesquisa na base de dados Scopus, com 0s termos
“ultrasonography”, “neurosurgery” e “tumor”, limitando-se aos anos entre 2011 e
2017. Nao houve limitacédo por idioma da publicacéo e foi expecifico para a area
médica. Resultados: Foram obtidos 1862 documentos, entre eles, 1092 artigos
originais (58,6%), dos quais 14 enquadram-se nas exigéncias estabelecidas pelo
seguinte trabalho. Conclusao: Diversas pesquisas demonstram os beneficios
da ultrassonografia em abordagens neurocirargicas, inclusive demonstrando
diminuicdo da morbimortalidade em alguns procedimentos. Documenta-se
também a seguranca da utilizacdo intraoperatéria da USG, além da eficacia e
confiabilidade em identificar extruturas. Alguns estudos comparam a eficiéncia
da USG em comparacdo a Ressonancia Nuclear Magnética, concluindo que a
ultrassom apresenta bons resultados, mas alerta para as limitacdes de ser um
procedimento operador-dependente. A partir da pesquisa, também foi possivel
cocluir que o pais onde houve mais publicacbes a cerca do assunto foi os
Estados Unidos, seguidos da Alemanha., além de observarmos o aumento nos
ultimos anos de estudos que envolvem o assunto. De fato, observa-se uma
crescente utilizacdo da ultrassonografia em auxilio a neurocirurgias,
especialmente quando relacionadas a tumores cerebrais.

PALAVRAS CHAVE: “neurosurgery”, “ultrasonography”, “tumor”.
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SENTIMENTOS DOS PAIS DE CRIANCAS COM TDAH ASSISTIDOS NO
CAPS INFANTIL

Daianne Macedo Lima de OLIVEIRAL;
Erica Nicodemos MOREIRA;

Julita Pereira Leite NUNES;

Magda Oliveira da SILVA,;

Dayse Christina Rodrigues Pereira LUZ?
dayse.dcrp@hotmail.com

INTRODUCAO: O Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH)
tomou lugar na atencdo de pais, professores, coordenadores e profissionais de
saude (enfermeiros, psicélogos, psiquiatras e neurologistas) como definicdo de
todo o comportamento que foge do padréo esperado pela escola e neste aspecto
muito importante saber distinguir “incapacidade para atender as regras” com a
“falta de vontade de atender as regras” (problemas comportamentais). A
prevaléncia na infancia e adolescéncia apresentam variacdes entre 7% e 20%.
A capacitacdo de profissionais e de pais permite o planejamento de uma
metodologia adequada, melhorando a qualidade de vida do doente e da familia,
contando com programas adequados de atendimento, como o Centro de
Atencédo Psicossocial Infantil (CAPS i). OBJETIVO: Descrever os sentimentos
de pais de criangas com TDAH assistidos no CAPS Infantil. METODOLOGIA:
Trata-se de uma pesquisa de campo do tipo exploratdria descritiva, com uma
abordagem qualitativa, realizada no (CAPS i), na Regiao do Cariri, em Barbalha
- CE. Participaram da pesquisa 04 (quatro) pessoas, dentre elas 2 (duas) maes
e 1 (um) casal (mé&e/pai), Para a coleta de dados usou-se de instrumento de
pesquisa, a histdrias de vida dos pais, desde o diagnéstico da doenga mental de
seus filhos ate o presente momento. Foi obtido o consentimento livre e
esclarecido para sua realizacdo, procurando seguir os parametros, de acordo
com a Resolucao 466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS), bem com sua
complementar 510/16. RESULTADOS: Desde o inicio da pesquisa, observou-se
nos relatos, que ha grande dificuldade em se conviver com um portador de
doenca mental, devido muitas vezes, as atitudes agressivas, hiperatividade, a
imprevisibilidade e mesmo ao isolamento social. A participacao da familia € um
grande determinante para o sucesso do tratamento do doente.
CONSIDERACOES FINAIS: Através das experiéncias obtidas, confirma-se que
0S pais se preocupam com os seus filhos, e tem a iniciativa de leva-los ao
tratamento adequado, buscando uma melhora na convivéncia no ambito familiar,
tentando garantir um bom futuro, para que na fase adulta possam conseguir a
sua independéncia.

DESCRITORES: Enfermagem. Pais. Hiperatividade infantil. Centro de Atencao
Psicossocial Infantil.
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SINDROME DE GUILLAIN-BARRE: ASPECTOS FISIOPATOLOGICOS

BARBOSA, Marcos Alan Sousa

BRITO, Raquel Carlos

CAPISTRANO, Joao Pedro Maciel

NOBREGA, Ana Paula Barbosa

OLIVEIRA, Maria Stela Gomes

Universidade Federal de Campina Grande — Curso de Graduacao em Medicina,
stela_tud@hotmail.com

INTRODUCAO: A Sindrome de Guillain-Barré (SGB) é uma polineuropatia
desmielinizante aguda do sistema nervoso periférico, caracterizando-se por
paralisia flacida associada a arreflexia e a transtornos sensoriais variados. Os
eventos precedentes mais comuns sao infec¢des, principalmente as
respiratorias e gastrointestinais, sendo apontadas como o fator etioldégico mais
prevalente da doenca. A SGB é presumivelmente uma doenca autoimune, sendo
a sua fisiopatologia molecular ainda incerta. OBJETIVOS: Analisar e reunir
informagdes atualizadas da fisiopatologia da SGB, explorando os diversos
mecanismos subjacentes a doenca. METOLOGIA: A pesquisa trata-se de um
revisdo bibliografica realizada a partir de referéncias atualizadas, nacionais e
internacionais, obtidas através das bases de dados do PUBMED/MEDLINE e
SciELO, sendo selecionadas pesquisas publicadas entre 2005 e 2017.
RESULTADOS: Um dos processos propostos e difundidamente aceito para
explicar as alteragdes causadas pela SGB € o “mimetismo molecular’. Segundo
esta hipotese, sdo sintetizados anticorpos contra um agente agressor que é
estruturalmente semelhante a certos componentes dos nervos periféricos,
chamados de gangliosideos. Logo, esses anticorpos acabam por atacar os
proprios gangliosideos do hospedeiro, conduzindo a desmielinizacdo e
degeneracdo do axbnio, levando a génese das manifestacbes clinicas
caracteristicas da sindrome. CONCLUSAO: Ainda ha caréncia de trabalhos que
elucidem a fisiopatologia molecular da SGB, dificultando o entendimento geral
da doenca e o desenvolvimento de novas terapéuticas. REFERENCIA:
CARVALHO, 1. S. P. A Sindrome de Guillain-Barré: Atualizacdo da
fisiopatologia. 2015. 51 f. Dissertacdo (Mestrado) - Curso de Medicina,
Universidade da Beira Interior, Covilha, 2015.

PALAVRAS-CHAVE: sindrome de Guillain-Barré ; autoimunidade ; mimetismo
molecular.
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UM ESTUDO RETROSPECTIVO DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA
HANSENIASE EM UMA CIDADE DO CENTRO-SUL CEARENSE

BARBOSA, Marcos Alan Sousa

BRITO, Raquel Carlos

Universidade Federal de Campina Grande
quelbrito1987@gmail.com

INTRODUCAO: A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa causada pelo
Mycobacterium leprae que se manifesta por sinais e sintomas
dermatoneuroldgicos. E considerada um problema de satde publica no Brasil
por deter taxas de deteccao e prevaléncia acima dos parametros internacionais
estabelecidos pela OMS. Por sua vez, o municipio de Icé, localizado na regido
centro-sul do Ceara, apresentou em 2015 o coeficiente de deteccdo acima de
40,0, configurando a regido como hiperendémica para a doenca. OBJETIVO:
Tracar o perfil epidemioldgico da hanseniase no municipio de Ic6-CE.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo epidemiolégico, do tipo transversal
retrospectivo, referente aos anos de 2005 a 2015. Os dados foram coletados no
Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo disponivel no Departamento
de Informatica do SUS. As variaveis estudadas foram: numero de casos, indices
de deteccdo, sexo, idade, classe operacional, grau de incapacidades, formas
clinicas e nimero de lesbes. RESULTADOS: Foram identificados 345 novos
casos de hanseniase durante o periodo estudado, apresentando um coeficiente
de deteccdo médio 47,90, considerado como hiperendémico pela OMS. Os
registros mostraram que a populacdo masculina e a faixa etaria compreendida
entre 35-49 anos foram as mais afetadas. Houve predominio da forma
multibacilar e do grau zero de incapacidade fisica. Predominaram lesdes
cutdaneas num quantitativo compreendido entre 2 e 5 e 0 modo de deteccdo
predominante foi através de encaminhamentos e demandas espontaneas. As
formas clinicas ndo foram categorizadas no sistema. CONSIDERACOES
FINAIS: Os dados apontam para a prevaléncia do diagnéstico tardio e
passividade dos servicos de saude. Ha predominio de formas infectantes da
doenca, com expressivo acometimento de individuos com idade inferior a quinze
anos. Tais fatos colaboram para a manutencéo do coeficiente de detec¢cdo como
hiperendémico. Referéncia: SILVA, Marcia Nunes. Perfil epidemiolégico de
pacientes portadores de hanseniase. Revista Liberato, Uruacu, v. 21, p.123-127,
2016.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia ; Hanseniase ; Mycobacterium leprae.
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INFLUENCIA DO TRATAMENTO FISIOTERAPEUTICO NA CAPACIDADE
FUNCIONAL DOS INDIVIDUOS SEQUELADOS PELO ACIDENTE
VASCULAR CEREBRAL (AVC): UMA REVISAO DE LITERATURA

Ana Claudia da SILVA

Halisson Alves RIBEIRO

Antonio José dos Santos CAMURCA
Centro Universitério Dr. Ledo Sampaio
antoniocamurca@leaosampaio.edu.br

INTRODUCAO: O Acidente Vascular Cerebral (AVC) representa atualmente a
principal causa de morte e incapacidade no Brasil, preconizando grande impacto
socioecondémico. As sequelas geradas em decorréncia do AVC comprometem a
capacidade funcional das pessoas, 0 que contribui para o agravamento da
qualidade de vida, deteriorando o desempenho das atividades béasicas de vida
diaria(ABVD's), predispondo a incapacitancia funcional. O profissional de
fisioterapia como conhecedor da biomecanica corporal é capacitado para intervir
com técnicas manuais e instrumentais que intervém positivamente na
reabilitacdo e na manutencdo da capacidade funcional. OBJETIVO: Realizar
uma revisao de literatura para verificar a influéncia do tratamento fisioterapéutico
na capacidade funcional dos individuos sequelados pelo acidente vascular
cerebral (AVC). METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao de literatura,
baseada na leitura de artigos coletados na bases de dados BVS e Scielo,
incluindo artigos publicados nos ultimos 7 anos, da lingua portuguesa, utilizando
as seguintes palavras chaves: AVC, capacidade funcional e fisioterapia.
RESULTADOS: As evidéncias cientificas demonstram que o tratamento
fisioterapéutico promove respostas positivas significantes na percepcdo dos
dominios da capacidade funcional, estado geral de salde e saude mental em
pacientes sequelados de AVC, sendo mais expresssivo na fase intermediéaria. A
adocao da terapia supracitada promove melhor desempenho motor, associado
com a velocidade, destreza e coordenacdo dos movimentos de carater mais
fisiologico e funcional, regulando o ténus muscular e consequentemente a
amplitude de movimento. Os pacientes acometidos pelo AVC, apresentam
melhor prognéstico, quando submetidos a intervencdo fisioterapéutica, baseada
na mobilizacdo precoce e na recuperacao funcional, com énfase na atuacédo
apos 24 horas do episodio patolégico. CONCLUSAO: Diante do presente
estudo, averigou-se que 0s pacientes sequelados por AVC, desenvolvem
diversas limitagcdes motoras e déficits funcionais onde a intervencao através dos
protocolos fisioterapéuticos podem favorecer a modificacdo positiva do
prognostico, da capacidade funcional parcial ou total, e a interacdo psicosocial
mais satisfatoria.

PALAVRAS CHAVES: AVC, Capacidade Funcional, Fisioterapia.
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MICROCEFALIA: UM ENFOQUE DA SAUDE COLETIVA

Lindalva Jéssyka de OLIVEIRA ANDRADE
Maria Eduarda CORDEIRO GOMES

Maria Samara GONCALVES TOMAS

Raul Max LUCAS DA COSTA

Centro Universitario Dr. Ledo Sampaio

INTRODUCAO: Tendo em vista o constante crescimento do numero de
diagnosticos de casos de microcefalia, definida como uma malformacgéo
congénita que interfere no desenvolvimento adequado do cérebro, onde o
perimetro cefalico é definido como inferior em relacdo ao apropriado quanto ao
sexo e a faixa etaria. Considerando os estudos existentes, como o publicado em
agosto de 2016 pelo Ministério da Saude, evidenciam-se dados que revelam a
constatacdo de 1.749 casos de microcefalia em todo o pais. Ademais, enfatiza-
se a esfera neurolégica que, em indmeras vezes ocasiona agravos ao
desenvolvimento neuropsicomotor. Salienta-se ainda o contexto biopsicossocial
presente na visdo da Saude Coletiva, levando em consideracdo os multiplos
ambitos envoltos no processo saude-doenca. Por conseguinte, a Psicologia
acentua a orientacao familiar quanto a nova realidade, havendo um acolhimento
especializado fundamentado na dissonancia entre as expectativas criadas desde
a concepcao até o nascimento. OBJETIVOS: Obter uma compreensao cultural
e histérica da doenca, avancos nos estudos e ainda, sua relacdo com a saude
coletiva. METODOLOGIA: Tipo de Estudo: Revisao de literatura descritiva, com
carater qualitativo; Banco de Dados: Scielo, Rene, Revista de Saude Publica
bem como cadernos de saude coletiva e planos nacionais de prevencdo e
promocdo de saude, entre outros; Periodo de Pesquisa: Maio de 2017.
RESULTADOS: Salienta-se que as producdes cientificas relacionadas a essa
tematica apresentaram-se como escassas até 0 ano de 2015, onde aconteceram
0s surtos epidemiolégicos da mesma ocasionando assim uma maior visibilidade.
CONCLUSAO: Sob o viés da saude coletiva, articula-se um trabalho de
prevencao e promoc¢ao da saude, onde as politicas publicas junto as unidades
de salde, necessitam desenvolver um trabalho direcionado a proporcionar
condi¢cbes que possibilitem o desenvolvimento do sujeito acometido.

PALAVRAS-CHAVE: Microcefalia; Saude Coletiva; Esfera Neuroldgica;
Psicologia.
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DISPENSACAO DE MEDICAMENTOS PARA USUARIOS PORTADORES DE
EPILEPSIA ATRAVES DO PROGRAMA DO COMPONENTE
ESPECIALIZADO DA ASSISTENCIA FARMACEUTICA (CEAF).

Rayane Silva ALVES

Aline Naira Andrade SILVA

Régila Santos PINHEIRO

Orleide Das Neves CONCEICAO
José Macedo Coelho NETO5
Faculdade de Juazeiro do Norte-FIN

Introducdo O CEAF tem inter-relacdo entre os demais Componentes da
Assisténcia Farmacéutica e promove acesso aos medicamentos e aos Servigos
de saude no SUS. Onde ha cobertura para as doencas crénicas do CEAF, cujos
tratamentos, geralmente, sdo mais caros, com a revisdo permanente dos
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas. A epilepsia € uma doenca cerebral
cronica causada por diversas etiologias e caracterizada pela recorréncia de
crises epilépticas ndo provocadas. Esta condicdo tem consequéncias
neurobioldgicas, cognitivas, psicologicas e sociais e prejudica diretamente a
qualidade de vida do individuo afetado. Objetivo: Informar para a populacdo os
critérios exigidos para o cadastramento do usuario portador de epilepsia no
Programa do Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo de literatura realizada através do acesso
ao Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o tratamento de epilepsia
disponibilizado pelo CEAF de acordo com a Portaria SAS/MS n° 1319, de 25 de
novembro de 2013. Assim como, a busca de artigos cientificos sobre a doenca
nas bases de dados SCIELO, PUBMED, MEDLINE com definigbes sobre
epilepsia refrataria. Resultados Esperados: Através das informacfes obtidas
na pesquisa, procurou-se levar a populacdo contidas no PCDT de epilepsia
refrataria, buscando garantir o acesso do usuario a terapia medicamentosa,
oferecida pelo CEAF. Conclusédo: Conforme a pesquisa realizada, é de grande
importancia levar ao conhecimento da populacdo a importancia do CEAF no
tratamento aos usuarios portadores de epilepsia, garantindo um facil acesso a
todos a terapia medicamentosa segura e eficaz disponibilizada pelo programa.
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APLICACAO DO METODO PADOVAN EM UM PACIENTE COM SINDROME
CONGENITA DO ZIIKA VIRUS: RELATO DE CASO.

Maria Isabelle das Neves MENEZES
Maria Natalia das Neves MENEZES
Samia Maria Ferreira LOPES
Faculdade de Medicina Estacio FMJ
Tereza Aguida Costa do NASCIMENTO
terezaaguida@yahoo.com.br

Introducéo: o virus Zika (ZIKV) foi identificado como um dos agentes etiolégicos
da microcefalia no Brasil. A Organizagcdo Mundial da Saude (OMS) define
microcefalia como um quadro onde o perimetro cefalico apresenta-se igual ou
inferior a 31,9cm para meninos e igual ou inferior a 31,5cm para meninas
nascidos a termo. A microcefalia causada pelo ZIKV pode causar algumas
alteracdes, como deficiéncia intelectual, paralisia cerebral, epilepsia, dificuldade
de degluticdo, anomalias dos sistemas visual e auditivo, além de disturbio do
comportamento. O método Padovan é indicado para essa populacgao, pois é
uma terapia que habilita e reabilita o Sistema Nervoso estimulando a
neuroplasticidade. Objetivos: relatar os efeitos do Método Padovan em
uma paciente com sindrome congénita do zika virus. Metodologia: estudo
do tipo estudo de caso intervencionista realizado na clinica escola de
Fisioterapia da Estacio FMJ. A terapia com o método Padovan foi realizada
duas vezes por semana com um paciente do sexo masculino de 1 ano e 7
meses que apresentava atraso no desenvolvimento neuropsicomotor.
Resultados: Apos 40 atendimentos utilizando o Método Padovan, o paciente
apresentou evolucdo nos seguintes aspectos: diminuicdo da hipertonia dos
membros inferiores em relacdo a sua primeira avaliagdo, desenvolvimento do
controle cervical e toracico, conseguindo acompanhar objetos com o olhar, inicio
do rolar, e passou a sentar-se sozinho sem apoio e, no momento, ja fica em pé
e realiza passos com ajuda da mae, balbucia, solta gritos, segura objetos e os
leva a boca. Concluséo: conclui-se que ap6s 40 atendimentos, o método
Padovan mostrou positivo para a reabilitacdo do desenvolvimento
neuropsicomotor do paciente, sugerindo ser uma terapia eficaz como
estimulagcédo precoce em criancas que possuam microcefalia decorrente do
virus Zika.

PALAVRAS-CHAVE: Fisioterapia, Microcefalia e Estimulagdo precoce.
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A NEURODEGENERACAO NA SINDROME ALCOOLICA FETAL

NETO, Antbnio Custddio Ferreira
DE SA, Yarlen Siebra

LIMA, Cicero Edjanio Ferreira
TORRES, David Sammuel Dantas
DE QUENTAL, Ocilma Barros
Faculdade Santa Maria
ocilmaquental2011@hotmail.com

Introducdo: A Sindrome Alcodlica Fetal (SAF) ou o disturbio de
desenvolvimento neural associado ao alcool (DDNA) aplica-se a criangas cujas
maes fizeram a ingestdo de alcool durante a gravidez, e por consequéncia
desenvolveram distarbios fetais relacionados ao neurodesenvolvimento,
incluindo: retardo mental, deficiéncias em capacidade cognitiva, aten¢ao, funcéo
executiva, controle motor e comportamento. Objetivo: Ressaltar que a
exposicdo pré-natal ao consumo excessivo, regular ou mesmo o0 consumo
excessivo episodico de alcool pode danificar o sistema nervoso de forma a
causar disturbios mentais, de desenvolvimento embrionario, em problemas
cognitivos e comportamentais, além do déficit intelectual, pode ser evidenciado
a malformacéo facial e retardo consideravel de crescimento. Método: Trata-se
de uma revisdo da literatura cientifica da area médica, através da pesquisa
bibliogréfica de artigos cientificos em banco de dados internacionais, tais como
PubMed, MEDLINE, LILACS e uma Biblioteca Virtual de Saude (BVS), utilizando
os descritores bolivarianos: Fetal Alcohol Syndrome; alcoholism; pregnancy.
Resultados: Com base nos estudos realizados se pode notar que a exposi¢ao
ao é&lcool traz agravos também a salude da méde, como doencas
cardiovasculares, depresséo e distlrbios neuroldgicos, no entanto, a literatura
mostra um maior risco para o feto como o crescimento intrauterino restrito
(CIUR), retardo no neurodesenvolvimento, microcefalia, aborto espontaneo,
prematuridade e baixo peso ao nascer. Assim, é de grande relevancia tais
estudos, pois ha uma necessidade de estabelecer mecanismos que amparem a
gestante em estado de exposicdo ao alcool e a crianga que nasca possivelmente
com essa sindrome. Concluséo: O uso de alcool entre as mulheres em idade
fértii € causa evitAvel de anomalias congénitas e deficiéncias de
desenvolvimento neuroembrionarios. Dessa forma, para prevenir a SAF é
aconselhavel evitar o uso do alcool na gestac¢éao, visto que ndo ha doses minimas
a serem definidas que garantam o saudavel desenvolvimento do embrido.

DESCRITORES: Alcoolismo; Sindrome alcéolica fetal; Gravidez
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TRATAMENTO CIRURGICO COMPARADO AO TRATAMENTO CLINICO DA
MIASTENIA GRAVIS

Teresa IASMINNY ALVES BARROS

Mara CRISTINA SANTOS DE ARAUJO
Terentia BATISTA SA DE NOROES
Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil.

Introducdo: A Miastenia Gravis € uma doenca autoimune caracterizada por
fragueza muscular, cuja patogenia esta relacionada com o disturbio da placa
motora por diferentes mecanismos. O tratamento clinico envolve medicagdes
que aumentam a transmissao neuromuscular, drogas imunossupressoras e, Nos
casos agudos pode ser utilizada a plasmaférese ou as imunoglobulinas. O
campo cirargico tem na timectomia, usualmente realizada nos primeiros anos
apos o diagnéstico da MG. Recentemente outras classes de medicacdes tém
sido utilizadas no tratamento da miastenia gravis. As mais importantes sao:
Anticorpos monoclonais (Rituximab), Inibidor do fator de ativagéo de células B —
BAFF (Belimumab) e Bloqueadores de complemento (Eculizumab). Objetivo:
Avaliar a efetividade e seguranca do tratamento cirargico através da timectomia
guando comparado ao tratamento clinico da Miastenia Gravis. Método: Para
tanto, foi realizada uma busca na literatura disponivel, no periodo de maio de
2017, em artigos de periodicos a partir do ano 2012, das bases eletrdnicas
BEREME, SCIELO e LILACS com temas que abordam a tematica. Resultados:
Verificou-se que a timectomia pode ser utilizada no tratamento da MG, com
indices de melhora semelhantes ao tratamento clinico; e provavelmente com
menor taxa de mortalidade. Porém, ela tem indicacdo apenas em duas situacoes:
para os 10% dos pacientes que tiverem timoma com localidade potencialmente
invasiva; para pacientes jovens com MG generalizada, onde a timectomia é
realizada para tratar o processo basico da doenca. Conclusdo: Podemos
concluir que, a timectomia, assim como o tratamento farmacoterapeutico
apresentam efetividade e seguranca no tratamento da MG. Porém, existe a
necessidade urgente de se realizar novos estudos prospectivos controlados ou
randomizados para avaliar com clareza qual seria 0 melhor tratamento e para
gue grupos seriam indicados.

PALAVRAS- CHAVE: Miastenia gravis; timectomia; farmacoterapia.
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NEUROCISTICERCOSE : FISIOPATOLOGIA, SINAIS E SINTOMAS,
MECANISMOS DE CONTAMINACAO, PREVENCAO E DIAGNOSTICO

SANTOS; Maykon Deyvison L. Souza
ANDRADE; Jéssica Dantas de
VIEIRA; José Luis Pereira

XAVIER; Mayssa Rayanne de Oliveira
SILVA; Leonardo Russo Lima da
ANDRADE; José isaac Alves de
SOUSA; Sebastidao Rair Liberato de
ebasth biomedico@hotmail.com

INTRODUCAO: Neurocisticercose é uma doenca que acomete o homem,
causada pela ingestdo de cisticercos presentes em ovos do parasita Taenia
solium, a contaminacdo dar-se através da ingestdo de ovos contendo 0s
cisticercos, onde este pode instalar-se no cérebro ou em outros 6rgaos,
desencadeando um processo de calcificacdo, no caso do cérebro, acomete o
sistema nervoso central desencadeando a neurocisticercose humana, doenga
em gue o individuo pode apresentar epilepsia, desmaios, convulsdes e dores de
cabeca. O melhor diagndstico para detectar esse parasita é através de raio X,
tomografica e ressonancia magnética. OBJETIVO: Descrever a fisiopatologia,
sinais e sintomas, mecanismos de contaminacédo, prevencdo e diagnostico da
neurocistercose humana. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao integrativa
da literatura, onde foram analisados um total de 7 artigos cientificos publicados
em inglés e portugués, disponiveis na base de dados do Scielo , destes 4 foram
selecionados para o corrente trabalho através dos critérios de relevancia e
clareza das informacfes apresentadas. RESULTADOS: De acordo com o
levantamento bibliografico sobre a neurocisticercose, pode-se verificar 3
aspectos de grande importancia ressaltar, (1) a via oral é a principal via de
contaminacao; (2) o melhor diagnostico € por meio de imagens; (3) € uma
patologia que acomete o SNC, desencadeando varios distirbios centrais
relacionados ao mesmo. CONCLUSAQ: Conclui-se que a neurocisticercose é
uma doenca grave, que pode trazer diversos problemas de saude para 0s
individuos acometidos. Pode-se constatar que a contaminacao dar-se através da
via oral, por meio da ingestdo de ovos contendo o cisticerco, diante disso pode-
se afirmar que é uma doenca de cunho higiénico, o que ressalta dentre outros
formas de prevencdo, a importancia da higienizacdo das maos.

PALAVRAS-CHAVES: Neurocisticercose; sistema nervoso central;
manifestacoes.
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PERFIL FARMACOTERAPEUTICO DE CRIANCAS AUTISTAS DA
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE JUAZEIRO DO
NORTE-CE

Mara CRISTINA SANTOS DE ARAUJO
Teresa IASMINNY ALVES BARROS
Silvia NATALIA XAVIER DINIZ
Faculdade de Juazeiro do Norte
naatdiniz@gmail.com

O autismo é um transtorno neuropsiquiatrico que se desenvolve na infancia e faz
parte de um grupo de condi¢cbes definidos como Transtornos invasivos do
desenvolvimento, também é referido como transtorno do espectro autista.
Apresenta como caracteristicas um comprometimento nas areas intelectuais
como interagdo social, comunicacdo e comportamento. O autismo infantil
corresponde a um quadro clinico de extrema complexidade onde exige uma
abordagem terapéutica multimodal para proporcionar a crianga maior
estabilidade de comportamento e maior flexibilidade social, aprimorando sua
capacidade de socializagdo uma vez que o transtorno impede e/ou dificulta isto.
Se faz importante ressaltar que a intervencdo farmacolégica ndo enfoca os
sintomas nucleares da enfermidade e, geralmente, seus efeitos colaterais
excedem os beneficios, isso implica numa necessidade substancial de novas
medicagbes que sejam mais seguras e mais eficazes em tratar os sintomas
comportamentais do autismo. O presente estudo analisou a situacdo de 15
criancas portadoras do transtorno do espectro autista, atendidas na associacao
de pais e amigos dos excepcionais em Juazeiro do Norte- CE, através de uma
pesquisa realizada com os pais e/ou coordenadores pedagogicos, com o intuito
de tracar o perfil farmacologico e conhecer a farmacoterapia usada por essas
criancas. Durante o periodo analisado, foi observado que 100% (n= 15) das
criancas faziam uso de algum psicofarmaco e que o mais utilizado foi a
Rispiridona, um antipiscotico atipico, seguido por benzodiazepinicos (ansioliticos
sedativos) e dos heterociclicos (outros antipiscéticos ou neurolépticos) indo ao
encontro dos dados encontrados na literatura. Demonstrando assim, que 0s
resultados sdo relevantes, pois trazem uma abordagem segura e eficaz dentro
do tratamento autistico infantil, sendo priorizado informagbes sobre o
medicamento e a qualidade do tratamento.

PALAVRAS-CHAVE: Autismo; Autismo Infantil; Farmacoterapia; Intervencao
Farmacoldgica; Psicofarmacos.

ISBN: 978-859275204-0


mailto:naatdiniz@gmail.com

01 a 03 de junho - 2017

ITI Congresso Caririense de Neurologia — COCAN
Juazeiro do Norte - CE
2017

USO DO CANABIDIOL NO TRATAMENTO DE DOENCAS NEUROLOGICAS:
SINDROME DE RETT

RAYNIO MARKFA ROCHA SILVA

KEYLA PERIRA GUIMARAES?

VALESSA INACIO DOS SANTOS

Faculdade de Medicina Estacio de Juazeiro do Norte
valessainacio@yahoo.com.br

INTRODUCAO: O canabidiol é o principal constituinte ndo psicotrépico da
Cannabis sativa. Tem sido utilizado no tratamento de muitas doencas
neurodegenerativa por possuir uma ampla variedade de efeitos,
anticonvulsivante, neuroprotetor, entre outros. OBJETIVO: Analisar os efeitos
neuroldgicos no uso do canabidiol no organismo, relatando a acdo do mesmo no
tratamento da sindrome de rett. METODOLOGIA: Trata-se de um levantamento
bibliografico, no qual foram utilizados, como a base de dados, artigos do Scielo,
PubMED, Academia Brasileira de Neurologia, Associacdo Brasileira de
Psiquiatria e Pediatria, entre outros. Dentre as publicacdes encontradas foram
selecionadas um total de 26 artigos relevantes para a discussdo do tema.
RESULTADOS E DISCURSSAO: O canabidiol ja é utilizado em diversos paises
para fins terapéuticos, amenizando sintomas associados a quimioterapia e
esclerose multipla. Na sindrome de rett, ele atenua as crises convulsivas, através
da inibicdo na liberacdo de neurotramissores, reduzindo as descargas elétricas
cerebrais desorganizadas, impedindo interacdes indevidas entre as células
nervosas. Foi destacado, o caso Anne Fish, em que se utilizou um método de
tratamento fisioterapico, obtendo beneficios nas habilidades funcionais, porém
as crises epiléticas persistiram. Constatou-se que o Canabidiol ndo apresenta
efeitos colaterais significativos. Alguns efeitos sedativos e de alerta. Quando
eram usadas doses baixas de Canabidiol geravam um efeito de alerta
(wakefulness). No entanto, quando eram administradas doses entre 300mg e
600mg (considerado alto) gerava um efeito sedativo. Além disso, o estado de
alerta pode ser explicado pela liberacdo de dopamina (em baixas quantidades).
Quando usado em comparacdo a outros medicamentos psicoterapéuticos
(antidepressivos, ansioliticos etc.), houve uma indu¢cdo de menos efeitos
colaterais. CONCLUSAO: Através da administracdo do canabidiol se alcancou o
controle epilético. Observou-se que sua utilizacdo ndo possui nenhum efeito
colateral significativo, exceto niveis variaveis de efeitos sedativos, a depender
da dose administrada.

PALAVRAS-CHAVE: Canabidiol. Sindrome de Rett. Tratamento com
canabinoides.
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A POSSIVEL INFLUENCIA DE DISFUNCAO NO PERFIL NEUROLOQICO DE
SUJEITOS PSICOPATAS —-UMA INTER-RELACAO ENTRE PSICANALISEE
NEUROCIENCIA

Mauricélia Moreira de Abrantes
Lygia Oliveira

Vincular estudos psicanaliticos com a neurociéncia tem se mostrado cada vez
mais produtivo para identificar e entender o funcionamento da personalidade.
Estudos de alteragcbes comportamentais e alteracbes cognitivas associadas
a lesdes cerebrais diretas sugerem que o cértex frontal orbital, a insula anterior
e o cingulo anterior do lobo frontal e da amigdala e regibes adjacentes do
lobo temporal anterior estdo implicados na sintomatologia psicopatica.A
presentepesquisa centra-se na psicopatia e no seu perfil neurolégico com
objetivo de relatar a possibilidade de que aspectos neurolégicos podem estar
intrinsecamente ligados ao transtorno de personalidade antissocial, psicopatia
e entender o que versa a psicandlise e a neurociéncia.A problematizacdo
€ introduzir a psicopatia seus aspectos clinicos de manipulacao, frieza,
planejamento, organizacéo, acdes proprias, impulsividade enfatizando aspectos
neuroldgicos, integridade estrutural e comportamento de psicopatas. Foram
utilizadas oestudo da lista de verificacdo da psicopatia —O PCLR, instrumento
gue esta ganhando aceitacdo na América do Norte e Europa e o modelo de
Kiehl, neurocientista e especialista em técnicas de imagem cerebral para
compreender principais doencas em especial a psicopatia. A pesquisa
foirealizada em bancos de dados do Nchi pubmed, Medline marcador do Ncbi
pubmed, ISSN (International Standart Serial Number), livros e artigos
cientificos para que fossem obtidas informacdes seguras quanto ao tema. Esta
abordagem relata duas importantes linhas de pesquisas relacionadas. Uma
delas € o PCL —Raoutra é o0 estudo da neuroimagem da psicopatia que
avaliam a atividade cerebral e que obteve resultados similares com um
grande numero de pessoas, em prisbes americanas. No entanto, os resultados
da imagem indicam que a psicopatia esta associada com atividade anormal em
areas difundidas do cérebro, ndo apenas naquelas associadas ao
processamento emocional.A pesquisa de neuroimagem sobre a psicopatia €
um campo em expansao com promessas imensas, mas também significativos
desafios metodolégicos

PALAVRAS CHAVE: Psicopatia, neurociéncia, sicanalise, natomia, neurologia.
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PROMOCAO DA SAUDE E MELHOR QUALIDADE DE VIDA AOS
PORTADORES DE ESCLEROSE MULTIPLA

VIEIRA, Cicera Kassiana Rodrigues
SOUZA, Cicera Raniele Vieira de

Introducédo: A esclerose multipla (EM) é uma doenga desmielinizante do sistema
nervoso central (SNC), sendo adquirida por uma lesdo na bainha de mielina que
altera a conducao de sinais dos nervos afetados, acarretando problemas de
cognicdo, motores e sensacdo. Causada por agentes infecciosos, reacdes
autoimunes e genética. A doenca afeta principalmente pessoas do sexo feminino
com idades entre 20 e 40 anos. A longa lista de sintomas decorrentes da EM
limitam o autocuidado do paciente, assim, é preciso implementar medidas que
visem a educacdo em saude, medidas farmacoldgicas e de reabilitacdo, como,
atencdo as demandas apresentadas pelos cuidadores familiares, monitorizacao
de sinais, necessidades de nutricdo, eliminacéo, sexualidade, interacao social e
autoestima, a fim de favorecer uma melhor qualidade de vida (QV) ao paciente.
Objetivo: Contextualizar por meio da literatura, a promocéao da saude para uma
melhor qualidade de vida dos pacientes com EM. Metodologia: Reviséo
integrativa da literatura, com abordagem descritiva e qualitativa, realizada no
banco de dados da Scielo. Empregou-se o0s seguintes descritores: esclerose
multipla and qualidade de vida and promogdo da saude, resultando em 06
publicagbes. Os critérios para inclusédo foram: Artigos publicados na integra em
portugués, disponiveis gratuitamente, abrangendo o periodo de 2010 a 2013.
Excluiram-se artigos duplicados e que ndo contribuissem para o tema em
estudo, resultando na selecdo de 03 artigos que foram analisados criticamente.
Resultados: A literatura aponta uma repercussao negativa da EM na QV dos
pacientes, sendo a fadiga, a depressao, a incapacidade funcional e as alteracdes
cognitivas os fatores que mais interferem nesse processo. Conclusdo: Mais
investimentos em programas de saude sao necessarios para melhor avaliacao
do impacto da EM na vida dos pacientes. Novos estudos devem ser realizados
para que se esclarecam tratamentos eficazes que melhorem a QV.

DESCRITORES: Esclerose Mdltipla; Qualidade de Vida; Promocéo da saude.
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